
賃金形態
時給・日給額
賃金額

日給
(1)9時45分～18時00分

TEL 026-235-7186
正社員以外 20010-10134951 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)13時00分～22時00分

TEL 026-221-2121
正社員 20010-10143151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分
(2)9時00分～17時00分

TEL 080-7892-8332
正社員 20010-10113451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時45分～18時00分

TEL 026-227-1184
正社員 20010-10120251 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)7時50分～16時50分
(2)8時20分～17時20分
(3)13時00分～22時00分

TEL 026-231-2362
正社員 20010-10130451 就業場所 長野県長野市

日給
(1)11時00分～20時00分

TEL 026-244-4111
正社員以外 20010-10096151 就業場所 長野県長野市

日給
(1)10時00分～21時00分

TEL 026-244-4111
正社員 20010-10097051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-228-2500
正社員 20010-10104551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-228-2500
正社員 20010-10105451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)10時00分～19時00分

TEL 026-221-3043
正社員 20010-10059551 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)8時00分～17時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL 026-217-4704
正社員 20010-10069751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-253-5153
正社員 20010-10070951 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-259-3333
正社員 20010-10014351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-259-3333
正社員 20010-10016551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)8時15分～17時15分
(2)8時45分～17時15分

TEL 026-296-5226
正社員以外 20010-10022351 就業場所 長野県長野市

（臨）農業資材店舗業務（富
竹）

不問

ながの農業協同組合 長野県長野市中御所
岡田１３１－１４

水他 普通自動車運転免許　　必須

1,000円～1,000円
フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
153,000円～
153,000円

雇用・労災・
健康・厚生

損害保険・生命保険営業・法
人向けサービスの営業・販売

不問

株式会社エムユート 長野県長野市大字南
長野県町４８４－１
センターボア２０２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 経験者優遇

242,000円～
495,000円

葬祭ディレクター（差出南）

18歳
～62
歳

株式会社　博善社

蕎麦、和食の調理師・蕎麦打
職人・そば店サービス担当者

雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
その他

飲食店経営経験者優遇

59歳
以下

有限会社　飯綱町ふ
るさと振興公社

長野県上水内郡飯綱
町大字柳里６２８－１

水他

200,000円～
250,000円

226,949円～
265,932円

葬祭ディレクター（稲田）

18歳
～62
歳

株式会社　博善社 長野県長野市東和田２
４５－１

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は19時00分～8時30分
の間の7時間程度

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は19時00分～8時30分
の間の7時間程度

226,949円～
265,932円

長野県長野市東和田２
４５－１

他 普通自動車運転免許　　必須

接客販売（若里、徳間、川中
島、千曲）

35歳
以下

株式会社　ハリカ長野 長野県長野市若里１－
２３－２５

火他 普通自動車運転免許　　必須

３級販売士

雇用期間の定めなし
198,000円～
230,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

証券営業職（長野県内北信、
中信、南信エリア）

40歳
以下

長野證券　株式会社 長野県長野市北石堂
町１４４８番地

土日祝他

240,000円～
377,000円

営業企画職

64歳
以下

長野證券　株式会社 長野県長野市北石堂
町１４４８番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

・金融機関での営業経験
240,000円～
377,000円

調理見習い

35歳
以下

寿司藤 長野県長野市屋島３６
７４

水他 普通自動車運転免許　　必須

9,600円～9,600円

雇用期間の定めなし
220,800円～
220,800円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

配達及びホール補助（フルタ
イムパート）

不問

寿司藤 長野県長野市屋島３６
７４

水他

207,000円～
207,000円

郵便局員（郵便配達・地域基
幹職）（長野県、新潟県）

64歳
以下

日本郵便　株式会社
信越支社（郵便物流
部門）

長野県長野市大字栗
田８０１

他 普通自動車運転免許　　必須

自動二輪車免許

原動機付自転車免許

雇用期間の定めなし
230,400円～
249,000円

ルート配送　《　急募　》

44歳
以下

株式会社　長野藤本
商会

長野県長野市大字高
田字中村沖３２５－２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生240,000円～

260,000円

エクステリアの営業と管理

59歳
以下

株式会社　レイアート 長野県長野市大字西
尾張部１０６５－１１

水他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 建設業界の経験、接客・営業のご経験のある方。

未経験でも、エクステリア・外構工事へ移りたい方も歓迎です。

195,000円～
330,000円

ホテル業務全般

18歳
～64
歳

ホテルルートイン第２
長野（ルートインジャ
パン株式会社）

長野県長野市稲葉中
千田沖２０７１－１

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は22時00分～8時00分

の間の8時間

185,000円～
300,000円

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

母国語相談員（ポルトガル
語）（新田町）

不問

公益財団法人　長野
県国際化協会

長野県長野市大字南
長野６９２－２

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

9,038円～9,038円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生180,760円～

180,760円

外国人県民等との相談業務や通訳・翻訳業務の経
験。日本語とポルトガル語の読み書きが堪能なこと
（日本語能力検定Ｎ１・Ｎ２合格レベルの者など）が
望ましい。

物流・配送会社での実務経験が３年以上。
※宅配、運送、倉庫等の荷物等の配達や配送に関する
実務経験者に限る。

令和7年7月2日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

普通自動車運転免許　　必須

9,000円～9,000円

雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車運転免許　　必須

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

販売・営業・サービス



賃金形態
時給・日給額
賃金額

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和7年7月2日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-243-4142
正社員 20010- 9916151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-241-6635
正社員 20010- 9930651 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)7時50分～16時50分
(2)8時20分～17時20分
(3)13時00分～22時00分

TEL 026-231-2362
正社員 20010- 9940151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～17時00分

TEL 026-466-6163
正社員 20010- 9890451 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)6時00分～15時00分
(2)8時30分～17時30分
(3)14時45分～23時45分

TEL 026-221-5174
正社員 20010- 9897351 就業場所 長野県長野市

月給
(1)18時00分～2時30分

TEL 026-237-2330
正社員 20010- 9907651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-235-0505
正社員 20010- 9797951 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-214-2969
正社員 20010- 9811151 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)10時00分～20時00分
(2)12時00分～21時30分

TEL 026-228-1331
正社員 20010- 9812051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-241-1151
正社員 20010- 9825751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-244-5552
正社員 20010- 9839251 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-267-0780
正社員 20010- 9853051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)11時30分～20時30分
(2)10時00分～19時00分

TEL 026-223-5222
正社員 20010- 9701551 就業場所 長野県長野市

営業、商品の加工、事務

40歳
以下

株式会社　アプローズ 長野県長野市川合新
田９６２番地１

他 普通自動車運転免許　　必須

エステティシャン／ビューティ
カウンセラー（南千歳町）

34歳
以下

ロードアンドスカイ　株
式会社

長野県長野市南千歳
町８６０－１　２Ｆ

月他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は10時00分～20時30分

の間の6時間程度

210,000円～
300,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は9時00分～18時00分

の間の8時間程度

213,050円～
240,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は7時30分～19時00分
の間の8時間程度

広告セールス

64歳
以下

株式会社　サンメ
ディックス

長野県長野市大字北
長池１７５６－１－１　国
土第２ビル１Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

営業（長野市桐原）

40歳
以下

株式会社　本久 長野県長野市桐原１－
３－５

土日祝他

255,000円～
355,000円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

調理人（洋食もしくは和食）

59歳
以下

ダイワ総業株式会社
（ステーキのあすか）

長野県長野市大字高
田１１７６番地

他

調理師

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 調理師経験のある方

263,320円～
382,790円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

リース商品管理（下駒沢）

不問

有限会社　第一工業 長野県長野市大字大
豆島６１８３－１５

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

1,100円～1,500円

230,000円～
300,000円

168,300円～
229,500円

フォークリフト運転技能者

不動産仲介に関わる業務
（売買、仲介、営業業務）

64歳
以下

平和土地建物　株式
会社

長野県長野市上千歳
町１４２２番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労災

雇用・労災・
健康・厚生又は19時00分～4時00分

の間の8時間程度

中華料理店のホール担当

20歳
以上

中華料理　太鼓番 長野県長野市上千歳
町１３５３　ビックアップ
ル１Ｆ

日祝

188,500円～
306,340円

220,000円～
220,000円

スケート場の管理全般（北長
池） 18歳

～59
歳

株式会社　前川レ
ジャーシステム　長野
営業所
（長野スケートセン

長野県長野市大字北
長池１９５番地エムウェ
－ブ内

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし

完全グルテンフリー店舗の運
営業務（長野市若里）

不問

ＡＫＥＢＯＮＯ株式会
社

長野県長野市若里２丁
目１ー２３

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 食品製造、接客に関わる従事経験

180,000円～
300,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生 未経験者の方でも歓迎

建材・木材関係の営業経験者優遇

郵便局員（郵便配達・一般
職）（長野県、北信・東信）

44歳
以下

日本郵便　株式会社
信越支社（郵便物流
部門）

長野県長野市大字栗
田８０１

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

自動二輪車免許

原動機付自転車免許

220,000円～
300,000円

214,100円～
226,400円

卸売営業

64歳
以下

株式会社　イトー 長野県長野市吉田２－
８－２４

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

建設業界での勤務経験か営業職の経験どちらかは
必須です

営業員

230,000円～
400,000円

59歳
以下

富国物産　株式会社 長野県長野市東和田８
０６

日祝他

205,000円～
354,000円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

販売・営業・サービス


