
賃金形態
時給・日給額

賃金額

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-403-2010
正社員以外 20010-16782961 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～12時30分

TEL 026-226-6930
正社員 20010-16729561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-232-0111
正社員以外 20010-16759161 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-257-6111
正社員以外 20010-16658261 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-291-4160
正社員 20010-16667561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-263-7100
正社員 20010-16698061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-232-3125
正社員 20010-16111061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-241-1181
正社員以外 20010-16115561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-226-1471
正社員 20010-16146361 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-234-5555
正社員 20010-16235061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～18時30分
(2)8時30分～15時00分

TEL 026-221-1000
正社員 20010-16243061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-224-2000
正社員 20010-16252061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時15分～17時00分

TEL 026-226-0258
正社員以外 20010-16259861 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-224-5400
正社員 20010-16266761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～13時00分

TEL 026-228-3095
正社員 20010-16269161 就業場所 長野県長野市

185,000円～
230,000円

260,000円～
280,000円

194,000円～
211,000円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）営業所事務　将来幹部候補
（長野市）

45歳
以下

株式会社　ティーエスケ
イ

長野県長野市大字栗
田１８３－１

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

医療受付事務

64歳
以下

鳥山眼科医院 長野県長野市栗田１７
３３

日祝他 （AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

建築積算

64歳
以下

飯島建設株式会社 長野県長野市若里６丁
目３番２２号

土日祝他

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生又は8時15分～17時30分の

間の6時間程度

【一般事務】受発注業務（土日
祝休み・勤務時間相談可）

不問

マルコメフーズ　株式会
社

長野県長野市安茂里８
８３

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

（AT限定可）

330,000円～
400,000円

医療事務

59歳
以下

医療法人桂山会　赤川
医院

長野県長野市南長池１
９０－２

木日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

医療事務資格

医療事務（経験者優遇）180,000円～
220,000円

事務・館内サポートスタッフ（鶴
賀七瀬）

64歳
以下

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野
妻科９６２

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は8時00分～21時00分の

間の7時間以上
一般事務経験　コールセンターや接客経験
※経験者は優遇します！！

220,000円～
240,000円

事務（木材利活用促進・普及啓
発など）

64歳
以下

長野県木材協同組合連
合会

長野県長野市大字中御所
字岡田３０番地１６　長野
県林業センター３階

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 林業、木材業における知識、実務経験等230,000円～

230,000円

営業アシスタント

不問

共和建設　株式会社 長野県長野市三輪１丁
目２番１３号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

パソコン等の操作 
ＡＲＣＨＩＴＲＥＮＤ、Ｊｗｃａｄの経験があれば尚
可

200,000円～
250,000円

会計事務員

59歳
以下

金子会計事務所 長野県長野市大字鶴
賀西鶴賀町１５００番地
５号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 経理事務の経験240,000円～

270,000円

総務一般事務

35歳
以下

株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北
長池２０５１

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生212,000円～

265,000円

記帳代行・給与計算代行等の
経理代行業務

64歳
以下

株式会社　経理代行
長野事務所

長野県長野市大字栗
田１５９７番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

簿記実務検定３級

パソコンを使った業務経験が必須です。 
事務経験、記帳実務、給与計算実務経験者　尚可

日商簿記２級

200,000円～
250,000円

仁科工業　株式会社 長野県長野市豊野町
浅野１６７１

土日他 （AT限定可）

1,270円～
1,270円

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生202,454円～

202,454円

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

雇用期間の定めあり 雇用・公災・
健康・厚生・
その他

・公務員（非常勤含む）又は民間企業での常勤
事務職員・「仕事内容」に関連する業務経験

208,079円～
276,896円

（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

医療事務資格

医療事務の経験、レセプトのコンピューター操
作の経験

190,000円～
216,600円

（AT限定可）

雇用期間の定めあり 公災・健康・
厚生

令和8年11月11日発行

ハローワーク長野

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

208,312円～
279,032円

℡　026-228-1300

裁判所事務官（臨時的任用職
員）

不問

長野地方裁判所 長野県長野市旭町１１
０８

土日祝他

医療事務

不問

医療法人　彦坂医院 長野県長野市鶴賀七
瀬中町　１７６

日祝他

一般行政事務（臨時的任用職
員）

不問

長野県　健康福祉部
医師・看護人材確保対
策課

長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２

土日祝他

（契・日勤）製品の出荷・梱包

不問

建築積算経験者（鉄骨造や鉄筋コンクリート造
の積算経験）

受発注業務の実務経験 
営業事務または一般事務の経験

週刊求人情報（事務）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

（事務）



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年11月11日発行

ハローワーク長野

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

℡　026-228-1300

週刊求人情報（事務）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-219-3523
正社員 20010-16279361 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-228-0855
正社員以外 20010-16298561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)7時30分～16時30分

TEL 0120-169-451
正社員以外 20010-16332061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時15分～18時15分
(2)8時15分～12時15分

TEL 026-213-8830
正社員 20010-16399061 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-267-7708
正社員 20010-16423261 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 0120-63-4510
正社員 20010-16439361 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～16時45分

TEL 026-400-7818
正社員 20010-16449261 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-232-2470
正社員 20010-16559061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～16時30分

TEL 999-9999-9999
正社員 20010-16073061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-219-3103
正社員 20010-16089861 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～12時00分

TEL 026-243-2221
正社員 20010-16004761 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)9時00分～18時00分
(3)8時30分～13時00分

TEL 026-224-8877
正社員 20010-16015161 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-258-2602
正社員 20010-16018661 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～18時00分

TEL 026-259-0039
正社員 20010-15940961 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-217-8889
正社員 20010-15956761 就業場所 長野県長野市

191,226円～
210,589円

228,480円～
228,480円

220,000円～
220,000円

175,000円～
210,000円

建設事務

40歳
以下

株式会社　善和堂 長野県長野市吉田５丁
目２０－７

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

350,000円
又は9時00分～18時00分の

間の8時間

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

銀行や宿泊業など接客経験者、歯科医院での受付経
験者は優遇いたします。＊未経験者の方も歓迎いたし
ます！

250,000円～
300,000円

192,000円～
220,000円

230,800円～
240,100円

200,000円～
230,000円

医療事務資格

190,000円～
220,000円

220,000円～
280,000円

雇用・労災・
健康・厚生

195,040円～
254,400円

（AT限定可）

医療事務資格

（AT限定可）

（AT限定可）

保育士

ＰＣ業務が支障なくできる方、ＩＴ系の知識があ
れば尚可

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

（AT限定可）

（AT限定可）

事務

40歳
以下

株式会社　地域計画セ
ンター

長野県長野市大字北
長池字上河原１９２４番
地２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

237,537円～
336,212円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

一般経理事務

64歳
以下

株式会社鹿北 長野県長野市桜新町６
６９－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

日商簿記２級

医療事務

不問

中央薬局 長野県長野市徳間５６
６－５

木日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雑誌等編集・校正業務の経験のある方 
教育関係機関に勤務経験のある方

一般事務

不問

公益社団法人　信濃教
育会

医療事務／オープニング（２０２
７年４月２日開業予定）

59歳
以下

あかりこどもクリニック 長野県長野市大字大
豆島字北ケ原１５３１－
１

木日祝他 （AT限定可）

雇用期間の定めなし その他

長野県長野市旭町１０
９８

土日祝 （AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

歯科受付・事務

59歳
以下

さやか歯科クリニック 長野県長野市風間２５
０－１

水日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

事務スタッフマネジメント

35歳
以下

株式会社　キャムコム
長野

長野県長野市三輪荒
屋１１５７番地　ＩＣスク
ウェア

1,150円～
1,500円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

一般事務（栗田）

不問

合同会社Ｃａｎｏｐｕｓ 長野県長野市大字若
槻団地３番地２１１

日祝他

土日祝他

医療事務

59歳
以下

むらかみ整形外科 長野県長野市豊野町
豊野沖５６７－１

日祝他

（契）スタッフサポート（企業内
での常駐管理者）

不問

株式会社　綜合キャリア
オプション長野

長野県長野市三輪荒
屋１１８０－１

土日祝他

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生

（フルパート）栄養事務（検品・
配膳確認・事務）長野市上野

不問

富士産業株式会社　長
野事業部

長野県長野市末広町１
３６１　ナカジマ会館ビ
ル６階

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生

介護事務

64歳
以下

医療法人啓成会　介護
老人保健施設　コン
フォート岡田

長野県長野市大字北
長池９１４

土日祝

介護事務（請求業務）の経験

栄養士

管理栄養士

病院・医療福祉施設・集団給食経験者

他

医療事務

64歳
以下

医療法人　伊勢宮胃腸
外科（伊勢宮腎臓内科
クリニック）

長野県長野市伊勢宮１
－２３－１

日祝他

206,800円～
236,800円

医療事務経験２年以上

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

一般事務

64歳
以下

石田工務店株式会社 長野県上水内郡信濃
町野尻５４１

土日祝他

180,000円～
200,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

実務経験

クリニック勤務経験がある方を優遇します。

医療事務・調剤事務経験 
※未経験者でも可

雇用・労災・
健康・厚生

（AT限定可）

1,400円～
1,400円

（事務）


