
賃金形態
時給・日給額

賃金額

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-225-0153
正社員以外 20010-13579961 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-226-5719
正社員 20010-13627161 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-226-2504
正社員 20010-13629361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～12時00分

TEL 026-243-2221
正社員 20010-13512161 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-224-8383
正社員 20010-13517561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時15分～17時00分

TEL 026-243-2582
正社員 20010-13540661 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-227-8510
正社員 20010-13546961 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-256-8808
正社員以外 20010-13549361 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-254-2028
正社員 20010-13553861 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-295-1199
正社員以外 20010-13567261 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)9時00分～18時00分

TEL 026-241-1771
正社員 20010-13446561 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時30分

TEL 070-8701-7813
正社員 20010-13362161 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-215-1521
正社員 20010-13428261 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-219-2233
正社員 20010-13358261 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-234-5123
正社員以外 20010-13149261 就業場所 長野県長野市

244,642円～
366,964円

178,000円～
400,000円

194,000円～
251,600円

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）ＥＣショップ運営スタッフ

59歳
以下

株式会社　一兎舎 長野県長野市吉田２丁
目９－２

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は8時00分～20時00分の

間の8時間

［契約］一般事務（経理事務）

不問

財務省　関東財務局
長野財務事務所

長野県長野市旭町１１
０８　長野第２合同庁舎
５階

土日祝他 （AT限定可）

9,320円～
12,100円

雇用期間の定めあり 雇用・公災・
健康・厚生 経理事務経験者が望ましい

事務（営業・販売アシスタント）
（長野市母袋）

59歳
以下

株式会社　セリタ 長野県長野市稲葉中
千田２１８５－１９　芹田
ビル

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

相続書類作成補助職

59歳
以下

行政書士法人リーガル
イースト

長野県長野市大字西
尾張部１１１５－２

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

200,100円～
220,100円

一般事務

44歳
以下

メイワペイント　株式会
社

長野県長野市西和田
一丁目１１番４６号

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

200,000円

事務員（契約職員）

不問

地方独立行政法人　長
野市民病院

長野県長野市大字富
竹１３３３番地１

土日祝他 （AT限定可）

1,150円～
1,150円

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

182,706円～
182,706円

経理、事務業務

59歳
以下

株式会社　おびなた 長野県長野市戸隠２６
４０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

日商簿記２級

日商簿記１級

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

経理、財務経験者240,000円～
300,000円

（契）清掃現場の管理業務

不問

株式会社　ビルメン信越
コントロールズ

長野県長野市大字高
田２５３番地２

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

250,000円

会計事務

59歳
以下

税理士法人　朝日会計
社　長野事務所

長野県長野市鶴賀七
瀬南部３９９－５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

日商簿記３級

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

経理事務の経験 
簿記の知識

180,000円～
250,000円

総務・経理等の事務総合職

59歳
以下

株式会社　和田興業 長野県長野市吉田４－
６－２８

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

会計帳簿の管理や月次決算補助などのご経験を
お持ちの方　総務の基礎知識

170,000円～
180,000円

事務局職員

59歳
以下

学校法人　平青学園 長野県長野市アークス
１－３１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 学校事務、一般事務200,000円～

250,000円

株式会社鹿北 長野県長野市桜新町６
６９－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

日商簿記２級

200,000円～
240,000円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

関連業務等社会人経験１０年以上316,200円～
352,000円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 学校事務200,000円～

280,000円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

令和8年9月16日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

福祉施設等での相談業務184,340円～
184,340円

（嘱）事務員（日常生活自立支
援事業専門員）

不問

社会福祉法人　長野市
社会福祉協議会

長野県長野市大字鶴
賀緑町１７１４－５

土日祝

学校事務

59歳
以下

岡学園トータルデザイン
アカデミー（専門学校）

長野県長野市岡田町９
６－５

土日祝

総合職

59歳
以下

長野県森林組合連合会 長野県長野市大字中御所
字岡田３０番地１６長野県
林業センタービル３階

土日祝他

一般経理事務

64歳
以下

ＰＣの基本操作

ＥＣサイトやネット通販の業務経験、 
受注・発送業務や事務経験があれば尚可。 

＊会計事務所勤務経験＊相続手続業務全般＊不
動産、相続、保険等の基礎知識

週刊求人情報（事務）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

9月23日は休刊となります

（事務）



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年9月16日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

週刊求人情報（事務）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

9月23日は休刊となります

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-219-1190
正社員 20010-13165561 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時20分～17時15分

TEL 026-221-2083
正社員以外 20010-13188361 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

TEL 026-295-8008
正社員 20010-13240161 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時00分～15時15分

TEL 026-234-0001
正社員以外 20010-13241061 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-224-5400
正社員 20010-13244261 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)7時30分～16時00分
(2)10時00分～18時30分
(3)9時00分～17時30分

TEL 026-262-2228
正社員 20010-13259061 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-241-2115
正社員 20010-13275061 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時15分

TEL 026-296-1551
正社員 20010-12686661 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-234-5555
正社員 20010-12697761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-228-0916
正社員 20010-12715661 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分
(2)14時00分～22時00分

TEL 026-231-3176
正社員以外 20010-12776461 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～16時30分

TEL 026-223-1101
正社員 20010-13067361 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～18時30分
(2)8時00分～19時00分
(3)8時00分～12時30分

TEL 026-266-0227
正社員 20010-13103061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～18時30分
(2)8時30分～12時30分

TEL 026-244-3777
正社員 20010-13105661 就業場所 長野県長野市

時給
(1)11時50分～20時50分

TEL 026-226-4400
正社員以外 20010-13115261 就業場所 長野県長野市

日本郵便株式会社　長
野中央郵便局

長野県長野市南県町１
０８５－４

他 （AT限定可）

1,090円～
1,250円

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生180,504円～

207,000円

192,200円～
207,200円

181,280円～
206,000円

207,000円～
234,300円

193,180円～
193,180円

230,000円～
250,000円

（契）郵便物の区分

不問

7,430円～
7,430円

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

ワード・エクセルなど基本的なＰＣスキル 

200,000円～
240,000円

200,000円～
250,000円

190,000円～
250,000円

230,000円～
300,000円

医療事務資格

171,700円～
179,700円

180,000円～
190,000円

雇用・労災・
健康・厚生

医療事務はサービス業です。接客業や事務の窓口経
験など接遇スキルを活かして働けます。まずは「優しい
笑顔」です！

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

（AT限定可）

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

接客、販売、レジ

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

運行管理者（旅客）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

医療事務

59歳
以下

医療法人　プンダリーカ
きし整形外科

長野県長野市北長池
字山王北沖１８３４－１

日祝他 （AT限定可）

医療事務資格

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 医院、病院での医療事務の経験201,000円～

240,000円

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生又は8時30分～22時00分の

間の8時間程度
パソコン操作

（契）窓口業務・企画一般事務
（篠ノ井）

不問

株式会社　価値創造研
究所

長野県長野市箱清水２
－２３－１３－１

祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

医療事務　長野赤十字病院
（若里）

64歳
以下

株式会社　ニチイ学館
長野支店

長野県長野市南石堂
町１２７７－２　長栄第２
ビル６Ｆ

土日祝 （AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

パソコン操作の出来る方

営業関連事務（穂保）

59歳
以下

カイシン工業　株式会社

地域サポートスタッフ（会員
サービス営業）／稲葉

44歳
以下

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野
妻科９６２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

長野県長野市下駒沢８
００－１０

土日 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

受付および営業事務（長野市）

59歳
以下

長野ヤナセ株式会社 長野県長野市若宮１－
２－１ 

月他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

道の駅での販売、企画、運営

59歳
以下

株式会社信州新町地場
産業開発機構

長野県長野市信州新
町水内４６１９

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

一般事務（総務・経理・営業等）
【長野市】〈急募〉

40歳
以下

株式会社　ティーエスケ
イ

長野県長野市大字栗
田１８３－１

他

他

（嘱）書記職

18歳
以上

宗教法人　善光寺大勧
進

長野県長野市元善町４
９２

他

運行管理者・補助事務員

18歳
～64
歳

長電バス　株式会社 長野県長野市大字村
山４７１－１

他

雇用期間の定めあり

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は8時30分～8時29分の
間の8時間

（契）生産管理

不問

株式会社　三立 長野県長野市大字風
間２０３４番地１０

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生

総務・労務スタッフ募集

64歳
以下

労働者協同組合ワー
カーズコープながの

長野県長野市新田町１
４８２－２

土日他

総務・労務事務経験

土日祝他

日商簿記３級

総務事務（中千田）／１日７時
間勤務

64歳
以下

社会福祉法人　芹田福
祉サービス

長野県長野市大字稲
葉２１８１番地１

土日祝

195,000円～
300,000円

給与計算や入退職に係る申請書作成経験

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

事務・受付

35歳
以下

医療法人誠保会わかま
つ呼吸器内科クリニック

長野県長野市大字高
田５４９－７

木日祝他

200,000円～
250,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は8時00分～16時00分の

間の7時間

（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

1,100円～
1,250円

（事務）


