
賃金形態
時給・日給額

賃金額

時給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-228-1069
正社員以外 20010-11841161 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-291-4160
正社員 20010-11859161 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)2時00分～6時15分
(2)15時15分～19時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 026-251-1533
正社員 20010-11860661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時20分

TEL 026-253-2518
正社員 20010-11879261 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 0120-63-4510
正社員 20010-11890161 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-214-6110
正社員 20010-11776561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-224-2000
正社員 20010-11786761 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-243-0281
正社員以外 20010-11790661 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時45分～18時00分
(2)8時45分～12時45分

TEL 026-296-6630
正社員 20010-11794761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時15分～18時15分
(2)8時15分～12時15分

TEL 026-213-8830
正社員 20010-11799361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-228-4161
正社員 20010-11803561 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)8時20分～17時20分
(2)8時40分～17時40分

TEL 026-231-2362
正社員 20010-11816161 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～17時00分

TEL 026-217-0045
正社員 20010-11819661 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-267-7708
正社員 20010-11863461 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-226-5719
正社員 20010-11680861 就業場所 長野県長野市

1,150円～
1,500円

ＰＣ業務が支障なくできる方、ＩＴ系の知識があ
れば尚可

（契）支援員　＜長野市、中野
市などの北信地域＞

不問

マンパワーグループ株
式会社　甲信オフィス

長野県長野市岡田町２
１５－１　フージャース
長野駅前ビル１Ｆ

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

1,500円～
1,500円

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生

令和8年8月12日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

記帳代行・給与計算代行等の
経理代行業務

64歳
以下

株式会社　経理代行
長野事務所

長野県長野市大字栗
田１５９７番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

日商簿記２級

簿記実務検定３級

パソコンを使った業務経験が必須です。事務経験、記
帳実務、給与計算実務経験者　尚可

新聞販売店の管理業務（長野
市、千曲市、東御市） 18歳

～59
歳

株式会社　信毎販売セ
ンターふれあいネット

長野県長野市南長池１
３８

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

「未経験者歓迎」品質管理

59歳
以下

株式会社　ベッセル福
知山　ＳＰ長野工場

長野県上水内郡飯綱
町大字牟礼３２５－２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

事務スタッフマネジメント

35歳
以下

株式会社　キャムコム
長野

長野県長野市三輪荒
屋１１５７番地　ＩＣスク
ウェア

土日祝他 （AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

北信地区営業配達

44歳
以下

株式会社　ナガノ機工 長野県長野市大字南
長池字村前２８０番地１
２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

建築積算

64歳
以下

飯島建設株式会社 長野県長野市若里６丁
目３番２２号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

建築積算経験者（鉄骨造や鉄筋コンクリート造
の積算経験）

契約社員　総務・経理　（西和
田）

不問

株式会社　アピアランス 長野県長野市西和田１
丁目２６番２６号

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

日商簿記３級

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生又は8時00分～18時00分の

間の8時間程度
経理、会計業務

医療事務員

59歳
以下

笹井医院 長野県長野市大字津
野８４１

日祝 （AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・財形 レセプト作成に必要な知識と経験

医療事務

59歳
以下

むらかみ整形外科 長野県長野市豊野町
豊野沖５６７－１

日祝他 （AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 医療事務資格175,000円～

210,000円
販売管理事務（アークス）

59歳
以下

株式会社　信防エディッ
クス

長野県長野市アークス
１３番５号

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

日商簿記２級

事務職経験222,400円～
296,500円

郵便局員（窓口・一般職）（長野
県・新潟県）

44歳
以下

日本郵便株式会社　信
越支社（窓口部門）

長野県長野市栗田　８
０１

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

一般事務

不問

株式会社防災ダイレクト 長野県長野市平林１－
２２－３　ニューＹＳビル
２０２

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

（AT限定可）

（AT限定可）

学校広報営業

59歳
以下

岡学園トータルデザイン
アカデミー（専門学校）

長野県長野市岡田町９
６－５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 広報・企画・営業業務の経験

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

一般事務（栗田）

不問

合同会社Ｃａｎｏｐｕｓ 長野県長野市大字若
槻団地３番地２１１

日祝他

＊営業経験必須＊指示に対して実直に、迅速に対応し
て頂ける方必須

（AT限定可）

244,800円～
244,800円

200,000円～
250,000円

233,000円～
315,000円

194,600円～
238,000円

250,000円～
300,000円

240,000円～
350,000円

330,000円～
400,000円

300,000円～
350,000円

230,000円～
250,000円

218,200円～
223,100円

211,000円～
361,000円

195,040円～
254,400円

230,000円～
300,000円

週刊求人情報（事務）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

（事務）



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年8月12日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

週刊求人情報（事務）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

月給
(1)8時20分～17時15分

TEL 026-295-0666
正社員 20010-11702761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～12時30分

TEL 026-226-6930
正社員 20010-11712961 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時40分～17時00分

TEL 026-243-4895
正社員 20010-11717261 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～19時00分
(2)8時30分～15時00分

TEL 026-221-1000
正社員 20010-11730361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-214-2995
正社員 20010-11748361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-241-3321
正社員 20010-11756361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時45分～18時00分

TEL 026-226-8881
正社員 20010-11580261 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時15分～17時00分

TEL 026-226-0258
正社員以外 20010-11595061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～17時15分

TEL 026-219-3600
正社員 20010-11596361 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-222-3350
正社員 20010-11606761 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～16時45分

TEL 026-400-7818
正社員 20010-11632961 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)8時30分～17時20分

TEL 026-224-6666
正社員 20010-11653561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-232-3125
正社員 20010-11326161 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時30分～18時15分

TEL 026-226-0085
正社員 20010-11331761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～12時30分

TEL 026-219-3523
正社員 20010-11366761 就業場所 長野県長野市

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

経理事務の経験

・事務経験者 

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

（AT限定可）

キャリアコンサルタント

採用・育成業務経験が３年以上の方

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

会計事務員

59歳
以下

金子会計事務所 長野県長野市大字鶴
賀西鶴賀町１５００番地
５号

土日祝他

240,000円～
270,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

人事（採用・育成）

59歳
以下

株式会社　電算 長野県長野市鶴賀七
瀬中町２７６－６

土日祝他

270,200円～
459,700円

日祝他

人事、総務、労務いずれかの実務経験３年以
上

医療事務資格

医療事務の経験、レセプトのコンピューター操
作の経験

土日他

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

総務・人事・労務職（管理職候
補）

59歳
以下

カイシンエレクトロニクス
株式会社

長野県長野市下駒沢
字五反田７２０－５３

医療事務

59歳
以下

医療法人桂山会　赤川
医院

長野県長野市南長池１
９０－２

木日祝他

医療事務等

59歳
以下

医療法人社団温心会
東和田クリニック　東和
田病院介護医療院

長野県長野市東和田７
２３番地

日祝他

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

医療事務

不問

医療法人　彦坂医院 長野県長野市鶴賀七
瀬中町　１７６

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

経理事務員（正社員）／経験を
活かして長く働ける安定企業

59歳
以下

株式会社　電　弘 長野県長野市大字高
田４３１－１

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

建築金物施工・仕上げユニット
施工

59歳
以下

株式会社　協和商会 長野県長野市大字稲
葉１３８８－５

土日祝他

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

営業・物件案内・ルームアドバ
イザー

59歳
以下

株式会社　芹田不動産 長野県長野市稲葉中
千田２１８５－１９

水他

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生又は8時15分～17時30分の

間の6時間程度

受発注業務の実務経験 
営業事務または一般事務の経験

【一般事務】受発注業務（土日
祝休み・勤務時間相談可）

不問

マルコメフーズ　株式会
社

一般事務

28歳
以下

一般社団法人　長野県
医師会

長野県長野市大字三
輪１３１６番地９

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

長野県長野市安茂里８
８３

土日祝他 （AT限定可）

一般事務（営業事務）

64歳
以下

山本食品　株式会社 長野県長野市大豆島
字樋掛け３８９３－１１
（大豆島東工業団地）

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 銀行や宿泊業など接客経験者、歯科医院での受付経

験者は優遇いたします。＊未経験者の方も歓迎いたし
ます！

歯科受付・事務

59歳
以下

さやか歯科クリニック 長野県長野市風間２５
０－１

水日祝他 （AT限定可）

サービスアドバイザー（自動車
整備アドバイザー）東北信

44歳
以下

株式会社　甲信マツダ 長野県長野市大字中
御所１丁目２７番２２号

火水他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

三級自動車整備士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

196,500円～
240,300円

保育士

（AT限定可）

医療事務資格

医療事務

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

医療事務（経験者優遇）

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

経理事務経験

宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）

医療事務資格

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

228,800円～
263,200円

220,000円～
220,000円

175,000円～
230,000円

236,800円～
254,300円

245,000円～
268,000円

192,000円～
220,000円

雇用・労災・
健康・厚生

230,000円～
300,000円

190,000円～
216,600円

200,000円～
260,000円

185,000円～
190,000円

200,000円～
270,000円

医療事務副主任

64歳
以下

医療法人　啓成会　岡
田内科

長野県長野市大字鶴
賀西鶴賀町１５２８番地

日祝他 （AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生224,426円～

280,273円
算定、レセプト請求業務ができる方

（事務）


