
賃金形態
時給・日給額

賃金額

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7411
正社員以外 20010- 1588061 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-227-7611
正社員以外 20010- 1596061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時40分～17時00分

TEL 026-243-4895
正社員 20010- 1616861 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-241-3321
正社員 20010- 1622461 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-223-2235
正社員以外 20010- 1623761 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分
(2)10時00分～19時00分

TEL 090-4604-8719
正社員 20010- 1630461 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)8時30分～17時00分
(2)9時00分～17時30分
(3)10時00分～15時00分

TEL 026-238-7677
正社員 20010- 1636361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分
(2)9時00分～17時30分
(3)10時00分～15時00分

TEL 026-238-2368
正社員 20010- 1637661 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7171
正社員以外 20010- 1645661 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7446
正社員以外 20010- 1647561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～12時30分

TEL 026-226-6930
正社員 20010- 1652061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7149
正社員以外 20010- 1654661 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-259-0477
正社員 20010- 1483361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-227-0935
正社員 20010- 1486561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分
(2)9時45分～18時45分

TEL 026-225-7700
正社員 20010- 1547661 就業場所 長野県長野市

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

行政機関における事務の経験

医療事務資格

医療事務

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生

一般事務（臨時的任用職員）

不問

長野県議会事務局 長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２

土日祝他

208,079円～
278,728円

令和8年1月28日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

事務補助員

不問

国土交通省　北陸地方
整備局　千曲川河川事
務所

長野県長野市鶴賀字
峰村７４

土日祝他

10,080円～
11,950円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生201,600円～

239,000円

医療事務等

59歳
以下

医療法人社団温心会
東和田クリニック　東和
田病院介護医療院

長野県長野市東和田７
２３番地

日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

260,000円

経理事務員（正社員）／経験を
活かして長く働ける安定企業

59歳
以下

株式会社　電　弘 長野県長野市大字高
田４３１－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 経理事務経験

228,800円～
263,200円

健康診断業務に関する事務

不問

長野健康管理センター 長野県長野市大字栗
田６８７－１

土日祝 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生166,360円～

231,250円

薬局事務

64歳
以下

ツマシナ薬局 長野県長野市大字南
長野妻科３９１－イ－３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は9時00分～18時00分の

間の8時間程度

174,004円～
196,800円

一般事務・総務・積算事務

64歳
以下

株式会社都市基盤・コ
ンサルタンツ

長野県長野市大字鶴
賀田町２３９６番地１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生155,000円～

376,700円
パソコン操作 

一般事務・総務・積算事務

64歳
以下

環境都市設計　株式会
社

長野県長野市三輪１３
２４番地１１　ＴＭ三輪ビ
ル

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 パソコン操作

155,000円～
376,700円

（会計年度任用職員）一般行政
事務／育児休業等サポート職
員 不問

長野県　環境部 長野県長野市南長野
字幅下６９２－２

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生 行政機関での勤務経験

203,396円～
235,565円

（非常勤職員）一般事務

不問

公立学校共済組合　長
野支部

長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２長
野県庁８階 
　長野県教育委員会事

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
厚生・その
他

健康保険・年金などの社会保険業務、年金相談業
務

235,565円～
235,565円

医療事務

不問

医療法人　彦坂医院 長野県長野市鶴賀七
瀬中町　１７６

日祝他

医療事務資格

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 医療事務の経験、レセプトのコンピューター操作の

経験

190,000円～
216,600円

（臨時的任用職員）長野県事務
（行政）職

不問

長野県　健康福祉部
障がい者支援課

長野県長野市南長野
字幅下６９２－２県庁内

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生203,396円～

235,565円

・行政機関での実務経験
・基本的なパソコン操作
・障害福祉、介護、医療等の事業所の指導業務経
験あれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

税理士法人　事務支援職

59歳
以下

税理士法人　共同会計
社

長野県長野市西尾張
部１１１５－２　ビジネス
サポー卜ビル３階

土日祝他

200,000円～
300,000円

税理士事務所勤務経験がある方、経理・管理
会計の実務経験者、
税理士科目合格者優遇します。

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

事務スタッフ

74歳
以下

パワーライト　株式会社 長野県長野市安茂里
小市　２－２２－３

土日祝他

190,000円～
210,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

一般事務（南長池）

44歳
以下

株式会社アールエフ 長野県長野市中御所
岡田町３

土日祝他

190,000円～
380,000円

週刊求人情報（事務）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

（事務）



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月28日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

週刊求人情報（事務）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7442
正社員以外 20010- 1371561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-226-6510
正社員 20010- 1373761 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)7時30分～16時30分

TEL 026-269-2238
正社員 20010- 1375961 就業場所 長野県上水内郡小川村

時給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-224-3704
正社員以外 20010- 1386361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-243-3745
正社員 20010- 1411461 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-254-2028
正社員 20010- 1425361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7091
正社員以外 20010- 1435561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時20分

TEL 026-263-3355
正社員 20010- 1310061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時20分

TEL 026-263-3355
正社員 20010- 1329361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7285
正社員以外 20010- 1333861 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時20分

TEL 026-263-3355
正社員 20010- 1341861 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-259-4400
正社員 20010- 1279961 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-226-8020
正社員以外 20010- 1281661 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-263-7100
正社員 20010- 1300961 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-226-5775
正社員 20010-  698961 就業場所 長野県長野市

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 人事・労務・総務の実務経験あれば尚可 

200,000円～
220,000円

事務職

64歳
以下

大宝労務安全研究所
（大宝ビジネスサービス
有限会社）

長野県長野市中御所１
－２４－４　裾花第２ビ
ル１階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

営業部　事務スタッフ

35歳
以下

株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北
長池２０５１

205,000円～
270,000円

医療事務経験

任期付職員　事務（行政）職

不問

長野県観光スポーツ部
国スポ・全障スポ大会
局

長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２

土日祝他

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生・
その他

行政事務に係る経験、ＰＣを用いた文書作成や調
査集計業務、コミュニケーション能力、出張（宿泊を
含む）対応

事務職

44歳
以下

株式会社　丸山組 長野県上水内郡小川
村大字高府８６７７－５

土日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は7時30分～16時30分の
間の5時間以上

医療事務（外来受付・入院）

59歳
以下

栗田病院 長野県長野市大字栗
田６９５ 

（臨）経済業務（本所）

不問

ながの農業協同組合 長野県長野市中御所
岡田１３１－１４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

1,070円～
1,070円

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

一般事務（経理事務）及び来客
対応《急募》

44歳
以下

株式会社　今井酒造店 長野県長野市小島６２ 日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

経理、財務経験者

経理、事務業務

59歳
以下

株式会社　おびなた 長野県長野市戸隠２６
４０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

日商簿記２級

日商簿記１級

雇用期間の定めなし

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生 ・行政事務経験 

・社会保険及び雇用保険に関する手続きの経験

203,396円～
235,565円

行政事務員（フルタイム会計年
度任用職員）

不問

長野県健康福祉部 長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生190,000円～

450,000円

総務・人事

59歳
以下

株式会社　シンエイ・ハ
イテック

長野県長野市大字柳
原１６２５－２

＊業務経験者は年齢制限なし
ジョブ型採用（技術技能）者として特別優遇
（トライアル雇用は不問）

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

経営管理・秘書・広報

59歳
以下

株式会社　シンエイ・ハ
イテック

長野県長野市大字柳
原１６２５－２

土日祝他

200,000円～
500,000円

＊業務経験者は年齢制限なし
ジョブ型採用（技術技能）者として特別優遇
（トライアル雇用は不問）

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・公災・
厚生・その
他

行政機関や企業での資料作成や稟議書類の確
認・審査等の事務

202,996円～
267,919円

（臨）一般事務（産休代替によ
る臨時的任用職員）

不問

長野県　県民文化部
県民の学び支援課

総務・人事

59歳
以下

株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０
３４－３８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生185,000円～

450,000円

公害防止管理者

第一種衛生管理者

＊業務経験者は年齢制限なし
ジョブ型採用（技術技能）者として特別優遇
（トライアル雇用は不問）

総合事務

59歳
以下

株式会社　平成建設 長野県長野市石渡１０
－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

250,000円

その他の会計事務関係資格

その他の専門的事務関係資格

建設・土木に関する一般事務知識及び経理事
務の経験

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

1,061円～
1,100円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生

（契）一般事務

165,278円～
171,353円

203,396円～
278,728円

166,360円～
237,370円

250,000円～
400,000円

163,710円～
163,710円

190,000円～
200,000円

不問

一般財団法人　簡易保
険加入者協会　信越地
方本部

長野県長野市七瀬１２
－１６　信越会館ビル３
Ｆ

長野県長野市大字南
長野幅下６９２－２　県
庁７Ｆ

240,000円～
300,000円

（事務）


