
賃金形態
時給・日給額
賃金額

日給
(1)9時45分～18時00分

TEL 026-235-7186
正社員以外 20010-10134951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～12時00分

TEL 026-243-2221
正社員 20010-10136051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-256-8840
正社員 20010-10139551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時45分

TEL 026-224-2445
正社員 20010-10149751 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)8時20分～17時20分
(2)8時40分～17時40分

TEL 026-231-2362
正社員 20010-10129351 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7059
正社員以外 20010-10093851 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時15分

TEL 026-295-0666
正社員 20010-10103251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時15分～18時30分
(2)8時15分～12時15分

TEL 026-227-2510
正社員 20010- 9993351 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)9時00分～17時30分
(2)11時30分～15時30分
(3)7時00分～20時00分

TEL 026-224-9877
正社員 20010-10002651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～17時00分

TEL 026-224-6800
正社員 20010-10015251 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-217-1556
正社員 20010-10032551 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時30分～17時10分

TEL 026-236-2160
正社員以外 20010- 9933051 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)8時20分～17時20分
(2)8時40分～17時40分

TEL 026-231-2362
正社員 20010- 9941051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時50分～16時35分

TEL 026-241-5253
正社員 20010- 9963751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 026-217-5747
正社員 20010- 9978251 就業場所 長野県長野市

令和7年7月2日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

母国語相談員（ポルトガル
語）（新田町）

不問

公益財団法人　長野
県国際化協会

長野県長野市大字南長
野６９２－２

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

9,038円～9,038円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生180,760円～

180,760円

外国人県民等との相談業務や通訳・翻訳業
務の経験。日本語とポルトガル語の読み書き
が堪能なこと（日本語能力検定Ｎ１・Ｎ２合格
レベルの者など）が望ましい。

一般事務及び経理事務

64歳
以下

株式会社鹿北 長野県長野市桜新町６
６９－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 簿記３級程度の知識

190,000円～
220,000円

ドライバーの労務管理及び顧
客車両の管理

64歳
以下

長野タクシー　株式会
社

長野県長野市北長池４
６７番地１２

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生224,186円～

224,186円

自社ブランドのＳＮＳ・ＥＣサイ
ト運営

59歳
以下

有限会社　サンライズ 長野県長野市大字高田
１３９０－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

デザイナーとしての実務経験３年以上

ＷＥＢデザイン、ロゴ・グラフィックデザインなどの実績
必須

185,000円～
200,000円

郵便局員（窓口・地域基幹
職）（長野県・新潟県）

64歳
以下

日本郵便株式会社
信越支社（窓口部門）

長野県長野市栗田　８０
１

他

その他の免許資格

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

230,400円～
249,000円

金融機関での実務経験が３年以上。
※銀行、信金、保険、証券会社、ＪＡ等
※窓口、営業、渉外等の顧客と接する実務経
験に限る。

公益法人に関する事務（育児
休業代替任期付職員）

不問

長野県　総務部　情
報公開・法務課

長野県長野市南長野幅
下６９２－２　長野県庁
２Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生195,173円～

267,919円

企業会計（複式簿記）に関する知識・経験又
は公益法人（社団法人・財団法人）について
の基礎的な知識のある方

一般事務（部品の発注・受入
など）

35歳
以下

カイシンエレクトロニ
クス　株式会社

長野県長野市下駒沢字
五反田７２０－５３

土日他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

173,100円～
198,000円

医療事務及びクラーク業務

59歳
以下

医療法人　高田整形
外科オルソクリニック

長野県長野市鶴賀３５６
番地

水日祝他

医療事務資格

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 医療事務経験者　優遇

172,000円～
220,000円

事務

59歳
以下

大東建託株式会社
長野支店

長野県長野市中御所１
－２６－２０

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その
他

205,000円～
255,000円

一般事務

59歳
以下

公益社団法人　長野
県柔道整復師会

長野県長野市大字安茂
里字伊勢宮２１６７－９

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

日商簿記３級

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 事務や経理の経験

170,000円～
170,000円

事務員

59歳
以下

クリーニングのクボタ
（株式会社クボタ）

長野県長野市アークス
１４―３３

木日 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

220,000円

【臨時】一般事務（農業機械
課　受発注・庶務）

不問

全国農業協同組合連
合会長野県本部

長野県長野市大字南長
野北石堂町１１７７－３

土日祝他

8,200円～8,200円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生167,280円～

167,280円

郵便局員（窓口・一般職）（長
野県・新潟県）

44歳
以下

日本郵便株式会社
信越支社（窓口部門）

長野県長野市栗田　８０
１

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

214,100円～
226,400円

実働６時間／ＥＣ運営アシス
タント

59歳
以下

アイリス　有限会社 長野県長野市大字北尾
張部６７９－１

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 オンラインショップ運営経験

250,000円～
350,000円

一般事務職（一般職）

64歳
以下

株式会社　双葉 長野県長野市大字南長
野西後町１５５５番地
クレスビル２階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし その他
180,000円～
200,000円

測量士

測量士補

一級建築士

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

事務



賃金形態
時給・日給額
賃金額

令和7年7月2日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分
(2)9時00分～13時00分

TEL 026-214-5248
正社員 20010- 9876651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時30分～19時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 026-243-9119
正社員 20010- 9898251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-221-1251
正社員 20010- 9899551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-219-2233
正社員 20010- 9775251 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-259-5955
正社員 20010- 9801651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)10時00分～18時30分

TEL 0120-163-140
正社員 20010- 9850651 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-267-0780
正社員 20010- 9853051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-243-3745
正社員 20010- 9706951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-263-1288
正社員 20010- 9746851 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-221-9484
正社員以外 20010- 9760751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7331
正社員以外 20010- 9663551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～16時00分

TEL 026-223-1101
正社員 20010- 9671451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)17時00分～7時00分
(2)7時00分～3時00分
(3)8時00分～7時59分

TEL 026-256-8840
正社員 20010- 9672751 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-232-0898
正社員以外 20010- 9676151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～17時45分

TEL 026-227-3727
正社員 20010- 9685051 就業場所 長野県長野市

ビルメンテナンス管理スタッフ
（管理社員）

44歳
以下

信越ビル美装　株式
会社

長野県長野市高田６５４
－１

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

260,000円

（臨時）事務職員

不問

公益財団法人　介護
労働安定センター　長
野支部

長野県長野市南県町１
０８２

　ＮＤ南県町ビル５階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

1,300円～1,300円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生 介護事業所での介護保険請求業務

195,000円～
195,000円

電話受付及びタクシー配車業
務 18歳

～64
歳

長野タクシー　株式会
社

長野県長野市北長池４
６７番地１２

他 普通自動車運転免許　　必須

運行管理者（旅客）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生219,826円～

219,826円

経理・総務事務（中千田）

64歳
以下

社会福祉法人　芹田
福祉サービス

長野県長野市大字鶴賀
鍋屋田１３８１番地３

土日 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は8時30分～16時30分

の間の7時間
経理・総務事務経験あれば尚可

180,000円～
230,000円

（臨）一般事務（建築住宅課
臨時的任用職員）

不問

長野県建設部 長野県長野市大字南長
野字幅下６９２－２

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・公災・
健康・厚生195,173円～

267,919円

（フルパート）一般事務

59歳
以下

新興商事株式会社
長野営業所

長野県長野市川合新田
１４０５－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

1,000円～1,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 パソコン操作が出来ること


事務経験２年以上あれば

166,400円～
166,400円

一般事務＜急募＞

59歳
以下

有限会社　信大開発 長野県長野市三輪９丁
目１０－９

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生205,000円～

210,000円

清酒の製品化（出荷・管理）

44歳
以下

株式会社　今井酒造
店

長野県長野市小島６２ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運転技能者

200,000円～
220,000円

営業、商品の加工、事務

40歳
以下

株式会社　アプロー
ズ

長野県長野市川合新田
９６２番地１

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は9時00分～18時00分

の間の8時間程度

213,050円～
240,000円

レセプションスタッフ（東和田）

35歳
以下

長野トヨタ自動車　株
式会社

長野県長野市南長野南
石堂町１３２６番地１

月他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

198,200円～
239,500円

日祝他

普通自動車運転免許　　必須

未経験の方でも、丁寧に指導します。

歯科助手および受付事務

不問

医療法人　小林歯科
医院

長野県長野市浅川４－
１１３－１４７

日祝他

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

調剤薬局事務（松岡）

39歳
以下 170,000円～

190,000円

209,000円～
277,000円

有限会社安西商事 長野県長野市柳町８９

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

一般事務（本社）

30歳
以下

長野県酒類販売　株
式会社

長野県長野市稲葉日詰
沖１４１４

土日祝他

175,000円～
220,000円

ＥＣサイト運営補助

59歳
以下

株式会社　一兎舎 長野県長野市吉田２丁
目９－２

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は8時00分～20時00分

の間の8時間

170,000円～
300,000円

・Ｃａｎｖａの使用経験
・メルマガ配信やＳＮＳ投稿経験
・楽天・ＢＡＳＥ・ＳＨＯＰＩＦＹ等の使用経験

人事給与担当

61歳
以下

ホクト株式会社 長野県長野市大字南堀
１３８－１

土日祝他

社会保険労務士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

258,960円～
326,950円

２級ファイナンシャル・プランニング技能士

人事給与関連業務の実務経験（１００人以上
規模会社で３年以上の経験）

事務


