
賃金形態
時給・日給額
賃金額

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 03-6450-1281
正社員 20010- 7145751 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 交替制あり

TEL 03-6450-1281
正社員 20010- 7149151 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 交替制あり

TEL 03-6450-1281
正社員 20010- 7151451 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給
(1)8時40分～17時45分

TEL 026-251-3000
正社員 20010- 7168551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-228-0337
正社員 20010- 7089451 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-259-5955
正社員 20010- 7106951 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)6時00分～20時00分

TEL 026-217-2020
正社員 20010- 7119551 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-254-2345
正社員以外 20010- 7064451 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)6時00分～15時00分

TEL 026-269-8740
正社員 20010- 7075951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-223-2131
正社員以外 20010- 7081851 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7046
正社員以外 20010- 6997851 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～18時30分
(2)8時30分～12時30分

TEL 026-241-7707
正社員 20010- 7012551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-263-8780
正社員 20010- 7017951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7145
正社員以外 20010- 7018151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-219-3935
正社員以外 20010- 7022451 就業場所 長野県上水内郡信濃町

令和7年4月30日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

【２０２５年冬季オープン】経理
事務／正社員

59歳
以下

株式会社ロマ　長野
事業所

長野県上水内郡信濃町
大字野尻１６３４番地１

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 ・事務または経理の実務経験

【オープニングスタッフ】フロン
トサービス／正社員 18歳

～59
歳

株式会社ロマ　長野
事業所

長野県上水内郡信濃町
大字野尻１６３４番地１

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は6時30分～23時00分

の間の8時間程度

【オープニングスタッフ】ナイト
マネージャー／正社員 18歳

～59
歳

株式会社ロマ　長野
事業所

長野県上水内郡信濃町
大字野尻１６３４番地１

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は6時30分～23時00分

の間の8時間程度
・ホテル業界での実務経験
・接客業務の経験

製造事務（北部工業団地）
（穂保）

35歳
以下

オリオン熱学　株式会
社

長野県長野市穂保夫婦
池４９２－１４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

主事（長野市、松本市、上伊
那地域）

59歳
以下

社会福祉法人　長野
県社会福祉事業団

長野県長野市大字高田
３６４番地１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

経営企画職

61歳
以下

ホクト株式会社 長野県長野市大字南堀
１３８－１

土日祝他

日商簿記３級

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

一般事務または経営企画関連業務の実
務経験

長野市／税務会計全般／会
計ＭＡＳ、各種コンサルティン
グ 59歳

以下

あがたグローバル税
理士法人

長野県長野市南石堂町
１２９３－３　長栄南石
堂ビル３階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

日商簿記２級

税理士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

公認会計士

会計事務所での実務経験

（臨）総務担当業務（戸隠）

不問

ながの農業協同組合 長野県長野市中御所岡
田１３１－１４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

1,050円～1,050円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生

高齢者宅配弁当の店舗運営
（宅配クック１２３南店）

64歳
以下

株式会社　ライフケア 長野県長野市大字栗田
２００９　ＢＢＢビル３Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は9時00分～18時00分

の間の8時間

一般行政事務（育休任期付
職員）

不問

長野県長野保健福祉
事務所

長野県長野市中御所岡
田９８－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生

（任期付職員）一般事務

不問

長野県　総務部　税
務課

長野県長野市南長野幅
下６９２－２

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生・
その他

医療事務

64歳
以下

おぬま皮膚科クリニッ
ク

長野県長野市三輪９－
４５－１５

日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 メディコムレセコン使える方、経験者なお

可

経理・総務事務

59歳
以下

株式会社　山一 長野県長野市西和田１
丁目３２－４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

日商簿記３級

日商簿記２級

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 経理事務全般の実務経験がある方

一般事務　（医療政策課：育
休任期付職員）

不問

長野県健康福祉部 長野県長野市大字南長
野字幅下６９２－２

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・公災・
健康・厚生 行政機関（国、県、市町村）での勤務経験

（契）経理財務（信濃町）

不問

株式会社　サンク
ゼール

長野県上水内郡飯綱町
大字芋川１２６０

土日他 普通自動車運転免許　　必須

日商簿記３級

日商簿記２級

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

経理業務経験者
簿記３級（２級以上をお持ちの方歓迎）

350,000円～
450,000円

183,000円～
280,000円

195,173円～
267,919円

201,000円～
201,000円

180,000円～
230,000円

190,500円～
267,829円

195,173円～
267,919円

220,000円～
230,000円

235,000円～
400,000円

258,960円～
300,690円

174,250円～
204,250円

196,740円～
242,010円

350,000円～
450,000円

250,000円～
350,000円

160,650円～
160,650円

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

事務



賃金形態
時給・日給額
賃金額

令和7年4月30日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-262-2811
正社員以外 20010- 7023751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時45分～17時45分

TEL 026-221-2228
正社員 20010- 7027151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時45分～17時30分

TEL 026-227-3222
正社員 20010- 7035151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)10時00分～18時30分

TEL 026-264-5060
正社員 20010- 6957651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-221-2211
正社員 20010- 6965951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)13時00分～22時00分
(2)14時00分～22時00分

TEL 026-268-0050
正社員 20010- 6967051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時15分～17時30分
(2)8時15分～12時15分

TEL 026-263-0884
正社員 20010- 6984351 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-283-4773
正社員 20010- 6890751 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-228-2131
正社員以外 20010- 6892651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7095
正社員以外 20010- 6898551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-229-9911
正社員 20010- 6910251 就業場所 長野県長野市

年俸制
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-263-1111
正社員 20010- 6927351 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時45分
(2)8時30分～12時15分

TEL 026-243-2030
正社員 20010- 6934051 就業場所 長野県長野市

（契）事務・出荷作業

不問

株式会社　タスク 長野県長野市信州新町
水内３３８１

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

長野薬局での事務全般・作業
補助（富竹）

44歳
以下

一般社団法人　長野
市薬剤師会

長野県長野市アークス
１３番１１号

土日祝他

総務、経理業務

69歳
以下

株式会社　ＢＯＳＴＥＣ 長野県長野市大字大豆
島３３９７－１６

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

管理栄養士

その他の医療・保健衛生関係資格

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

登録販売者（一般医薬品）

事務系総合職／企画・事務・
管理系（企画部）

44歳
以下

株式会社　Ｕホール
ディングス

長野県長野市南石堂町
１３２６－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

人材事業・メディア事業の総
合職★未経験歓迎

59歳
以下

アスクホールディング
ス株式会社

長野県長野市風間２０３
４－２５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は8時00分～20時00分
の間の8時間

企画、営業、マーケティング関連経験

正社員フロント担当　河合塾
グループ【アーネスト英語学
院】 59歳

以下

株式会社Ｅ．Ｅ．Ａ
アーネスト英語学院

長野県長野市鶴賀南千
歳町９６５番地

月日他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は10時00分～22時00分

の間の9時間
・日常会話程度の英語力

事務及び調剤補助

59歳
以下

西和田林クリニック 長野県長野市西和田１
丁目５番地１４

日祝他

医療事務資格

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 病院や診療所での勤務経験

接客業の経験

普通自動車運転免許　　必須

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

倉庫管理・フォークリフト作業
者（長野市青木島町：南営業
所） 59歳

以下

善光寺白馬電鉄　株
式会社

長野県長野市中御所１
－２０－１

日祝他

（臨）一般事務　≪急募≫

不問

長野県商工会連合会 長野県長野市中御所岡
田１３１－１０　長野県
中小企業会館１階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

1,200円～1,200円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生・
その他

・行政機関等における実務経験が１年以上ある
方
・基本的なパソコン操作（書類作成、メール等）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

一般行政事務（臨時的任用
職員又は育休任期付職員）

不問

長野県県民文化部こ
ども若者局　こども・
家庭課

長野県長野市大字南長
野字幅下６９２－２

土日祝他

損害調査査定員

35歳
以下

株式会社廣建　長野
サービスセンター

長野県長野市七瀬３－
３９　東洋駅前ビル４階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 経理経験

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

総合事務員

64歳
以下

株式会社　デジタル・
ラボラトリー

長野県長野市大字北長
池１９５１－５

土日祝他

医療事務員

59歳
以下

堀内医院 長野県長野市吉田５－
１０－３２

日祝他

医療事務資格

雇用期間の定めなし

162,000円～
170,000円

215,500円～
252,300円

234,188円～
306,328円

200,000円～
260,000円

日商簿記３級　必須
経理の実務経験　必須
総務の経験あれば可

186,000円～
186,000円

150,000円～
180,000円

200,000円～
350,000円

248,594円～
269,407円

190,500円～
267,919円

雇用・労災・
健康・厚生 多少なりとも実務経験がある方。医療事務の

概略をご存じの方。

188,450円～
188,450円

171,000円～
187,000円

247,040円～
408,150円

300,000円～
350,000円

2,400,000円～
4,200,000円

日商簿記３級

事務


