
賃金形態
時給・日給額

賃金額

月給
(1)8時45分～17時45分

TEL 026-255-2353
正社員 20010- 1919361 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-219-2310
正社員 20010- 1928661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-257-3001
正社員 20010- 1937261 就業場所 長野県長野市

月給
(1)10時00分～19時00分

TEL 050-3749-2570
正社員 20010- 1936661 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 050-3749-2570
正社員 20010- 1880261 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 050-3749-2570
正社員 20010- 1881561 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-228-3200
正社員 20010- 1904561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 03-5544-9120
正社員 20010- 1795761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-235-7430
正社員以外 20010- 1803061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-227-5803
正社員以外 20010- 1806261 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-292-3413
正社員 20010- 1809761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-227-6070
正社員以外 20010- 1842761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-251-1680
正社員 20010- 1719561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-224-7062
正社員以外 20010- 1728461 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時45分～17時15分

TEL 026-234-3307
正社員 20010- 1743261 就業場所 長野県長野市

ＳｈａｒｅＰｏｉｎｔでのバージョン移行経験

・Ｒｕｂｙ　ｏｎ　Ｒａｉｌｓ開発経験（５年以上）
・Ｒｅａｃｔでフロントエンド開発経験（３年以上）
・新規開発と運用保守開発、両方の経験

・ＳＱＬ（Ｏｒａｃｌｅ）、ＵＮＩＸ／Ｓｈｅｌｌでの開発経験
・Ｊａｖａ、ＪａｖａＳｃｒｉｐｔ、ＶＢＡでの開発経験があ
る方を優先（あれば尚可）

栄養士

栄養管理

臨床工学技士

59歳
以下

長野医療生活協同組合
（長野中央病院）

長野県長野市西鶴賀
町１５７０

日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生199,000円～

390,100円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

技術専門サービス（鶴賀）

40歳
以下

有限会社　公園景環 長野県長野市大字高
田１８５３－１　２Ｆ

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生

心理支援員（フルタイム会計年
度任用職員）

不問

長野市役所　こども未来
部　子育て家庭福祉課

長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３

土日祝他

200,000円～
350,000円

254,800円～
254,800円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生

（嘱）栄養士

不問

社会福祉法人　出光会
上高田保育園

長野県長野市高田米
田１４４６－１

日祝他

176,800円～
176,800円

栄養士

59歳
以下

社会福祉法人　新志福
祉会　杉の子第２保育
園

長野県長野市大字柳
原７０６番地

日祝他

栄養士

調理師

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

大量調理の経験のある方、経験者優遇。
207,444円～
207,444円

（契）テクノコーディネーター（長
野市）

不問

公益財団法人　長野県
産業振興機構

長野県長野市若里１－
１８－１　長野県工業技
術総合センター３階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生283,700円～

283,700円

民間企業等における産学官・企業間連携による製
品開発や技術開発等の実務経験又は研究支援機
関等におけるコーディネーター等の勤務歴があるこ
と。精力的に企業や関係機関を訪問できること。

（臨時的任用職員）高校常勤講
師（長野県内）

不問

長野県教育委員会事務
局高校教育課

長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生285,592円～

376,973円

高等学校教諭免許（専修・１種）

精神保健福祉士

59歳
以下

医療法人博和会　上松
病院

長野県長野市大字上
松５丁目３－１０

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

精神保健福祉士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生198,000円～

198,000円

精神保健福祉士
ソーシャルワーカー業務経験者
精神科病院勤務経験者尚可

検査業（昆虫）

59歳
以下

朝日サニター　株式会
社

長野県長野市若里３丁
目１０番３４号

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

180,000円～
218,000円

システムエンジニア（リモート）
ＳｈａｒｅＰｏｉｎｔ開発

不問

シナジー　株式会社 長野県長野市大字安
茂里５２６－６３

土日祝

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は8時30分～17時30分の

間の8時間程度

180,000円～
380,000円

システムエンジニア（リモート）
Ｏｒａｃｌｅ／ＵＮＩＸ

不問

シナジー　株式会社 長野県長野市大字安
茂里５２６－６３

土日祝

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は9時00分～18時00分の

間の8時間程度

180,000円～
380,000円

管理栄養士

64歳
以下

社会福祉法人　賛育会
ゆたかの

長野県長野市豊野町
豊野６３４

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

管理栄養士

205,500円～
254,860円

システムエンジニア（リモート）
Ｒｕｂｙ、Ｒｅａｃｔ

不問

シナジー　株式会社 長野県長野市大字安
茂里５２６－６３

土日祝

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は9時00分～18時00分の

間の8時間程度

180,000円～
380,000円

令和8年2月4日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

普通自動車運転免許　　必須

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

250,000円～
306,000円

建築確認検査業務

59歳
以下

一般財団法人　長野県
建築住宅センター

長野県長野市大字鶴賀緑
町１６０５番地１４
　高見澤ダイヤモンドビル
９Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

二級建築士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

自動車検査・整備

59歳
以下

北部自動車協業組合 長野県上水内郡信濃
町大字穂波１２６８

日祝他

200,000円～
240,000円

自動車検査員

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

公認心理師

児童分野等での心理アセスメント、こどもや保護者
等の心理的側面からのケア

二級自動車整備士

臨床工学技士

透析業務

臨床心理士

一級建築士

建築物等の確認審査及び検査業務経験

週刊求人情報（専門・技術）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

（専門・技術）



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年2月4日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

週刊求人情報（専門・技術）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時10分～20時10分
(2)20時10分～8時10分

TEL 026-466-9950
正社員 20010- 1701561 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-215-1101
正社員 20010- 1620261 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-215-1101
正社員 20010- 1621561 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)11時00分～17時00分
(2)11時00分～19時00分
(3)10時00分～21時00分

TEL 026-215-1101
正社員 20010- 1625961 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時15分

TEL 026-296-1551
正社員 20010- 1473061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-228-6400
正社員以外 20010- 1505361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-228-6400
正社員 20010- 1508561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-226-6510
正社員 20010- 1370261 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-217-1576
正社員 20010- 1384161 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-232-7563
正社員 20010- 1428561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-296-9200
正社員 20010- 1432361 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分
(2)9時00分～15時00分

TEL 026-234-1281
正社員 20010- 1461761 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-254-5220
正社員 20010-  811661 就業場所 長野県長野市

撮影経験があれば尚可

ＦＡ自動機の機械設計経験のある方

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

208,000円～
312,000円

250,000円～
280,000円

184,000円～
265,000円

220,000円～
300,000円

カメラマン（男女）としての実績、またｐｈｏｔｏｓｈ
ｏｐの画像処理の経験があれば尚可

フォトスタジオ　ウエディ
ングラフィー（株式会社
ミヤガワ）

長野県長野市大字栗
田１９９６

火他 普通自動車運転免許　　必須

長野県長野市北尾張
部３６

184,000円～
200,000円

長野県長野市大字鶴
賀田町２０９９番地

日祝他

薬剤師

普通自動車運転免許　　必須

薬剤師

プログラム実務経験（言語不問） 
※未経験及び学習レベルは不可

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

薬剤師

350,600円～
350,600円

レジャーホテル副支配人候補

59歳
以下

株式会社　サンキューイ
ンターナショナル

長野県長野市大字大
町６０１－１

木金他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生270,000円～

270,000円

食品衛生責任者

防火管理者（甲種・乙種）

調理師

調理経験、管理業務（建物・労務）

59歳
以下

医療法人公生会　竹重
病院

設備管理技術者（長野市県町）

35歳
以下

鹿島建物総合管理株式
会社　長野営業所

長野県長野市県町４４
２　鹿島建設株式会社
長野営業所内

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

２級ボイラー技士

第二種電気工事士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

危険物取扱者（乙種）
220,800円～
300,000円

システムエンジニア／ソフト
ウェア開発技術者

64歳
以下

株式会社Ｎ２　ｃｏｎｎｅｃｔ 長野県長野市大字鶴
賀上千歳町１１３７－２
３
リアライズビル２階　Ｂ

土日祝他

雇用期間の定めなし その他

又は10時00分～19時00分
の間の8時間程度

230,000円～
500,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

薬剤師

59歳
以下

栗田病院 長野県長野市大字栗
田６９５

土日祝他

233,520円～
299,670円

システムエンジニア（設計開
発）

64歳
以下

株式会社　ＳＩＣシステム 長野県長野市鶴賀４０
５－１　ＳＩＣ長野ビル

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

190,000円～
400,000円

システム開発実務経験３年以上
【歓迎スキル】Ｊａｖａ・Ｃ＃等オープン系開発ス
キル、ＳａｌｅｓｆｏｒｃｅやＳＡＰ開発経験、ＡＷＳ、Ａ
ｚｕｒｅの操作

（契）プログラマー・システムエ
ンジニア

不問

株式会社　ＳＩＣシステム 長野県長野市鶴賀４０
５－１　ＳＩＣ長野ビル

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・労災・
健康・厚生175,000円～

320,000円

ＪａｖａＴＭプログラミング能力認定３級

システム開発２年以上の経験

写真撮影スタッフ（カメラク
ルー）

59歳
以下

ヴィーナスコート　（株式
会社　ミヤガワ）

長野県長野市西尾張
部１１１８－１

火他

カメラマン（男女）

59歳
以下

電気設計技術者（下駒沢）

59歳
以下

カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８
００－１０

土日他

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

カメラマン（男女）（スタジオ店
長候補）

59歳
以下

フォトスタジオ　ウエディ
ングラフィー（株式会社
ミヤガワ）

長野県長野市大字栗
田１９９６

火水他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

その他の電気工事関係資格

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

カメラマン（男女）としての実績、またｐｈｏｔｏｓｈ
ｏｐ等画像処理の経験

施設管理オペレータ職

18歳
～59
歳

ＦＩＣＴ　株式会社 他

２級ボイラー技士

公害防止管理者
電気工事士資格、危険物取扱者、ボイラー技士、公害
防止管理者、電気主任技術者などの資格保有者が望
ましい

小学校教諭または養護教諭

59歳
以下

学校法人　朝陽学園 長野県長野市大字南
堀１２５－１

日祝他

小学校教諭免許（専修・１種・２種）

養護教諭免許（専修・１種・２種）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は7時00分～19時00分の

間の8時間程度

240,000円～
330,000円

（専門・技術）


