
賃金形態
時給・日給額

賃金額

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-257-3470
正社員 20010- 1603661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-215-1101
正社員 20010- 1620261 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-215-1101
正社員 20010- 1621561 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)11時00分～17時00分
(2)11時00分～19時00分
(3)10時00分～21時00分

TEL 026-215-1101
正社員 20010- 1625961 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時15分

TEL 026-296-1551
正社員 20010- 1473061 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時20分

TEL 026-263-3355
正社員 20010- 1479761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-238-2655
正社員 20010- 1488761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-228-6400
正社員以外 20010- 1505361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-228-6400
正社員 20010- 1508561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-480-0911
正社員 20010- 1512361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時45分～18時45分

TEL 026-222-7702
正社員 20010- 1540461 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時45分～18時45分

TEL 026-222-7702
正社員以外 20010- 1551961 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～18時00分
(2)9時45分～18時45分

TEL 026-222-7702
正社員以外 20010- 1568761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分
(2)9時45分～18時45分

TEL 026-222-7702
正社員 20010- 1572661 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-226-6510
正社員 20010- 1370261 就業場所 長野県長野市

三級自動車ジーゼル・エンジン整備士

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

二級ジーゼル自動車整備士

二級ガソリン自動車整備士

３級ガソリン・ディーゼル整備士資格　以上

薬剤師

＊むしろ、過去の経験や資格にとらわれない
人

カメラマン（男女）としての実績、またｐｈｏｔｏｓｈｏｐ等
画像処理の経験

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

整備士／サービスメカニック

59歳
以下

株式会社　豊野ホンダ 長野県長野市豊野町
南郷９０３－２

日祝他

220,000円～
270,000円

250,000円～
280,000円

カメラマン（男女）（スタジオ店
長候補）

59歳
以下

フォトスタジオ　ウエディ
ングラフィー（株式会社
ミヤガワ）

長野県長野市大字栗
田１９９６

火水他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

令和8年1月28日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

カメラマン（男女）

59歳
以下

フォトスタジオ　ウエディ
ングラフィー（株式会社
ミヤガワ）

長野県長野市大字栗
田１９９６

火他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

カメラマン（男女）としての実績、またｐｈｏｔｏｓｈｏｐの
画像処理の経験があれば尚可

184,000円～
200,000円

写真撮影スタッフ（カメラク
ルー）

59歳
以下

ヴィーナスコート　（株式
会社　ミヤガワ）

長野県長野市西尾張
部１１１８－１

火他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 撮影経験があれば尚可

184,000円～
265,000円

電気設計技術者（下駒沢）

59歳
以下

カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８
００－１０

土日他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ＦＡ自動機の機械設計経験のある方
220,000円～
300,000円

システム設計（ＳＥ）

59歳
以下

株式会社　シンエイ・ハ
イテック

長野県長野市大字柳
原１６２５－２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

500,000円

＊業務経験者は年齢制限なし
ジョブ型採用（技術技能）者として特別優遇
（トライアル雇用は不問）

言語聴覚士

59歳
以下

医療法人　公生会　老
人保健施設　ケアポート
三輪

長野県長野市三輪５－
４３－２０

日祝他

言語聴覚士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 実務経験があれば尚可

191,200円～
243,000円

（契）プログラマー・システムエ
ンジニア

不問

株式会社　ＳＩＣシステム 長野県長野市鶴賀４０
５－１　ＳＩＣ長野ビル

土日祝他

ＪａｖａＴＭプログラミング能力認定３級

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・労災・
健康・厚生 システム開発２年以上の経験

175,000円～
320,000円

システムエンジニア（設計開
発）

64歳
以下

株式会社　ＳＩＣシステム 長野県長野市鶴賀４０
５－１　ＳＩＣ長野ビル

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

190,000円～
400,000円

システム開発実務経験３年以上
【歓迎スキル】Ｊａｖａ・Ｃ＃等オープン系開発スキ
ル、ＳａｌｅｓｆｏｒｃｅやＳＡＰ開発経験、ＡＷＳ、Ａｚｕｒｅ
の操作

業務管理スタッフ（業務管理及
び人材管理）

64歳
以下

キョウワプロテック株式
会社　長野事業所

長野県長野市大字南
長野南県町１００２－５
 
クロススクエア長野県

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

225,000円

広告デザイン・ＷＥＢデザイン
制作（南長池）

44歳
以下

株式会社アールエフ 長野県長野市中御所
岡田町３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生190,000円～

380,000円

1,230円～
1,440円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生

（契）広告デザイン・ＷＥＢデザ
イン（南長池）

不問

株式会社アールエフ 長野県長野市中御所
岡田町３

土日祝他

196,800円～
230,400円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生

（契）研究開発（大豆島）

不問

株式会社アールエフ 長野県長野市中御所
岡田町３

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

1,230円～
1,440円

薬剤師

59歳
以下

栗田病院 長野県長野市大字栗
田６９５ 

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

研究開発（大豆島）

44歳
以下

株式会社アールエフ 長野県長野市中御所
岡田町３

土日祝他

＊むしろ、過去の経験や資格にとらわれない
人

196,800円～
230,400円

190,000円～
380,000円

233,520円～
299,670円

週刊求人情報（専門・技術）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

（専門・技術）



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月28日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

週刊求人情報（専門・技術）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-217-1576
正社員 20010- 1384161 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-232-7563
正社員 20010- 1428561 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分
(2)9時00分～15時00分

TEL 026-234-1281
正社員 20010- 1461761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時20分

TEL 026-263-3355
正社員 20010- 1328061 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時20分
(2)16時20分～1時20分
(3)0時20分～9時20分

TEL 026-263-3355
正社員 20010- 1340761 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時20分

TEL 026-263-3355
正社員 20010- 1350161 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-259-9982
正社員 20010- 1273661 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時30分
(2)9時00分～17時00分

TEL 026-259-7778
正社員 20010- 1286861 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～20時00分

TEL 026-266-0917
正社員 20010- 1142061 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時30分
(2)8時30分～18時00分

TEL 026-235-2665
正社員 20010- 1210861 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-243-7600
正社員 20010- 1226561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-244-6411
正社員 20010-  803661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-254-5220
正社員 20010-  811661 就業場所 長野県長野市

小学校教諭または養護教諭

59歳
以下

学校法人　朝陽学園 長野県長野市大字南
堀１２５－１

日祝他

小学校教諭免許（専修・１種・２種）

養護教諭免許（専修・１種・２種）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は7時00分～19時00分の

間の8時間程度

240,000円～
330,000円

プログラム実務経験（言語不問） 
※未経験及び学習レベルは不可

土日祝他

雇用期間の定めなし

設備管理技術者（長野市県町）

35歳
以下

鹿島建物総合管理株式
会社　長野営業所

長野県長野市県町４４
２　鹿島建設株式会社
長野営業所内

土日祝

雇用期間の定めなし その他

又は10時00分～19時00分
の間の8時間程度

普通自動車運転免許　　必須

２級ボイラー技士

第二種電気工事士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

危険物取扱者（乙種）

システムエンジニア／ソフト
ウェア開発技術者

64歳
以下

株式会社Ｎ２　ｃｏｎｎｅｃｔ

分析及びめっき液、めっきライ
ンの品質管理 18歳

～59
歳

株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０
３４－３８

土日祝他

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

システム設計（ＳＥ）

59歳
以下

株式会社　シンエイ・ハ
イテック

長野県長野市大字柳
原１６２５－２

土日祝他

薬剤師

59歳
以下

システム設計（ＳＥ）

59歳
以下

株式会社　ミタカ電子 長野県長野市風間２０
３４－３８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

450,000円

企画・デザイン（吉田）

30歳
以下

株式会社　美廣社 長野県長野市北長池１
２３５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

190,000円～
215,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 歯科医院での経験あれば尚可

歯科助手および医療事務

59歳
以下

わだ歯科・矯正歯科 長野県長野市吉田１丁
目１７－２０

木日祝他

180,000円～
200,000円

柔道整復師

40歳
以下

善心堂接骨院 長野県長野市大字鶴
賀４２０－２　第一荒井
ビル　１－北

火祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労災

又は8時30分～18時00分の
間の9時間程度

232,000円～
350,000円

歯科衛生士

64歳
以下

河野歯科医院 長野県長野市上松２丁
目２－２０

木日祝他

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康195,000円～

235,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 腹部と乳腺の超音波検査

臨床検査技師

203,000円～
253,000円

臨床検査技師

59歳
以下

医療法人　鶴賀会　鶴
賀病院

長野県長野市鶴賀居
町１７５０

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生205,000円～

225,000円

臨床検査技師

経験あれば尚可

44歳
以下

医療法人　ハイネスライ
フ山田記念　朝日病院

長野県長野市大字南
堀１３５番地１

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

臨床検査技師

普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生

有機溶剤作業主任者
＊業務経験者は年齢制限なし
ジョブ型採用（技術技能）者として特別優遇（トライアル雇用は
不問）

普通自動車運転免許　　必須

230,000円～
500,000円

220,800円～
300,000円

200,000円～
450,000円

185,000円～
450,000円

柔道整復師

＊業務経験者は年齢制限なし
ジョブ型採用（技術技能）者として特別優遇
（トライアル雇用は不問）

毒物劇物取扱責任者

特定化学物質作業主任者

普通自動車運転免許　　必須

＊業務経験者は年齢制限なし
ジョブ型採用（技術技能）者として特別優遇
（トライアル雇用は不問）

医療法人公生会　竹重
病院

長野県長野市大字鶴
賀田町２０９９番地

日祝他

薬剤師

長野県長野市大字鶴
賀上千歳町１１３７－２
３
リアライズビル２階　Ｂ

350,600円～
350,600円

（専門・技術）


