
賃金形態
時給・日給額
賃金額

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-403-0138
正社員 20010-18609751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 070-2631-6633
正社員 20010-18597951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-221-8141
正社員 20010-18522951 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-226-3272
正社員 20010-18530951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-214-5248
正社員 20010-18480751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-295-8800
正社員 20010-18481851 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-232-0291
正社員 20010-18495251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時30分～18時30分

TEL 026-251-1251
正社員 20010-18399251 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時55分～18時00分

TEL 026-263-0011
正社員 20010-18401051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時15分～17時30分

TEL 026-259-8320
正社員 20010-18407851 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)6時00分～15時00分
(2)6時30分～15時30分
(3)10時00分～19時00分

TEL 026-231-3020
正社員 20010-18449751 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)5時00分～14時00分
(2)10時00分～19時00分
(3)11時30分～20時30分

TEL 026-231-3020
正社員 20010-18452051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-226-4131
正社員以外 20010-18360851 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-291-8587
正社員 20010-18266651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-256-2149
正社員 20010-18299751 就業場所 長野県長野市

Ｐｈｏｔｏｓｈｏｐ、ｌｌｌｕｓｔｒａｔｏｒ

ＨＴМＬ、ＪＳ、ＣＳＳ　等　


経験者のみ募集：イラストレーター、Ｐｈｏｔｏｓｈ
ｏｐ、エクセルが使える方。（必須）
デザイン・印刷業での実務経験のある方歓
迎。

【必須要件】いずれかで応募可能
■ネットワーク、インフラの運用保守経験
■ＰＣ等のキッティング経験

給食施設での業務

管理栄養士

普通自動車運転免許　　あれば尚可

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

235,000円～
290,000円

ＷＥＢデザイナー

59歳
以下

株式会社　ロゴス 長野県長野市大字七
瀬中町１６１ー１　ハー
モニー七瀬ビル３Ｆ

土日祝

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

333,400円

生コンクリートの品質管理業務

44歳
以下

宮島産業　株式会社 長野県長野市鬼無里１
７２６－１

日祝他

（臨時）栄養士

不問

長野赤十字病院 長野県長野市若里５丁
目２２番１号

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

203,360円～
203,360円

栄養士

管理栄養士又は栄養士経験

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

厨房業務（主任）（北長池）

64歳
以下

社会福祉法人　ふじ 長野県長野市大字北
長池９３５

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は5時00分～20時30分の

間の8時間程度

201,063円～
241,910円

調理師

栄養士

給食施設での業務

厨房業務（主任）（西鶴賀）

64歳
以下

社会福祉法人　ふじ 長野県長野市大字北
長池９３５

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は6時00分～20時00分の

間の8時間程度

201,063円～
241,910円

調理師

栄養士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

機械製造技術者（南長池）

44歳
以下

株式会社ロード・エンジ
ニアリング

長野県長野市大字南
長池字村東４６２番地４

土日祝他

182,000円～
259,500円

224,000円～
300,000円

64歳
以下

株式会社　ナガノファク
トリー

長野県長野市大字北
長池１９５１－５

土日祝他

雇用期間の定めなし

商品企画デザイナー

映像撮影者

44歳
以下

株式会社　アクテック 長野県長野市大字川
合新田３７０－６６

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

190,000円～
250,000円

学習図書，一般書籍の企画・
編集

40歳
以下

一般社団法人　信州教
育出版社

長野県長野市旭町１０
９８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

228,000円～
270,500円

栄養士または調理師（長野市
若里）長野ひまわり幼稚園

64歳
以下

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂
保７３１－１

日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生204,200円～

224,200円

調理師

栄養士

管理栄養士

調理業務または栄養士業務

薬剤師（松岡）

59歳
以下

有限会社安西商事 長野県長野市柳町８９ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生300,000円～

380,000円

施設等のサービス、施設の管
理全般、事業企画（総合職）

40歳
以下

一般社団法人　長野市
開発公社

長野県長野市若里３－
２２－２　若里第二分室

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は5時00分～21時00分の

間の8時間程度

237,400円～
285,000円

社内システムエンジニア（イン
フラ・ネットワーク）

59歳
以下

株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５
１５

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

500,000円

地質調査

不問

株式会社信州寿地質 長野県長野市吉田１丁
目１８番１２号

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

移動式クレーン運転士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
その他

256,000円～
325,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

専門職（税務・会計業務、それ
に伴うコンサルティング業務）

40歳
以下

税理士法人山田＆パー
トナーズ　長野事務所

長野県長野市南千歳
１ー１２ー７
新正和ビル３階

土日祝他

253,334円～
546,667円

令和7年12月17日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

薬剤師

普通自動車運転免許　　必須

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

専門・技術



賃金形態
時給・日給額
賃金額

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和7年12月17日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

年俸制
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-233-0555
正社員 20010-18179951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-232-0691
正社員 20010-18181251 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-217-7517
正社員 20010-18192451 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-266-0368
正社員 20010-18232651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-296-1111
正社員以外 20010-18244351 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～18時00分

TEL 026-226-0262
正社員 20010-18056851 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-221-8141
正社員 20010-18078551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～18時30分

TEL 026-223-4483
正社員 20010-18081951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時25分～17時25分

TEL 026-226-6827
正社員 20010-18114051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-225-9397
正社員 20010-18139151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-225-9397
正社員 20010-18140551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)7時30分～17時00分

TEL 026-221-3868
正社員 20010-18144651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)7時30分～17時00分

TEL 026-221-3868
正社員 20010-18145951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～18時30分

TEL 026-257-5252
正社員 20010-18153951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時45分～17時15分
(2)8時45分～12時30分

TEL 026-234-3307
正社員 20010-18030851 就業場所 長野県長野市

柔道整復師

その他の医療技術関係資格

化学・生物の分析実験の経験者



経験者優遇

・回路設計　　　・ＰＬＣ使用経験
・ＣＡＤ使用経験（ＡｕｔｏＣＡＤ、Ｓｏｌｉｄｗｏｒｋｓ）
・化学的表面処理（エッチングなど）

地質調査

普通自動車運転免許　　必須

薬剤師

公認心理師

臨床心理士

歯科衛生士

その他の土木・測量技術関係資格
長野県長野市大字三
輪１丁目５－１９電弘第
５ビル２階

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

180,000円～
250,000円

雇用・労災

又は8時30分～17時30分の
間の8時間

薬剤師

40歳
以下

長野医療生活協同組合
（長野中央病院）

長野県長野市西鶴賀
町１５７０

日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生252,800円～

438,100円

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車運転免許　　必須

技術職（商品開発）

59歳
以下

株式会社　マルモ青木
味噌醤油醸造場

普通自動車運転免許　　必須

不問

タカミ歯科クリニック 長野県長野市豊野町
豊野５１９－１

木日祝他

長野県長野市大字風
間字下河原２１８０－１

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康200,000円～

250,000円

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

500,000円
化学・生物の分析実験の経験者

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

350,000円

土日祝他

歯科衛生士

司法書士・行政書士の補助者
（事務員）【子育て支援求人】

雇用期間の定めなし

柔道整復師養成施設教員

59歳
以下

学校法人　光和学園 長野県長野市三輪１３
１３－１３

土日祝他

3,000,000円
～4,200,000

システム開発技術者

59歳
以下

株式会社　昭和ホール
ディング

長野県長野市柳町１番
地２

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
その他

220,100円～
271,250円

・開発経験不問

・知識、技能の習得に前向きな方

精密機器、電子デバイスの開
発・設計

64歳
以下

株式会社アスパーク
長野オフィス

長野県長野市栗田２１
２５　長栄長野東口ビ
ル６Ｆ

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生230,000円～

250,000円

（契）心理療法士（フルタイム・
期間職員）

不問

独立行政法人　国立病
院機構　東長野病院

長野県長野市上野２丁
目４７７番地

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生239,300円～

239,300円

歯科衛生士

59歳
以下

医療法人　谷口歯科医
院

長野県長野市大字南
長野字石堂南１２７１－
１

木日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生196,000円～

230,000円

社内システムエンジニア（開
発、運用）

59歳
以下

株式会社　角藤 長野県長野市南屋島５
１５

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生270,000円～

500,000円
システム開発業務の経験のある方

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
250,000円

【技術職】スキー板の開発、設
計

雇用期間の定めなし

歯科アシスタント、受付

不問

たまい歯科医院 長野県長野市若里１－
２１－２５　八洲若里第
一ビル２０１

水日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康180,000円～

220,000円

35歳
以下

株式会社　小賀坂ス
キー製作所

長野県長野市大字栗
田６５３番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

歯科アシスタント経験

44歳
以下

司法書士・行政書士佐
藤廉事務所

長野県長野市三輪五
丁目４０番２８－３号

土日祝他

柔道整復師の国家資格を持つ方で、専科教員
認定講習会を受講済の方

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

240,000円～
350,000円

350,000円～
450,000円

地質調査（経験者）

59歳
以下

株式会社グラフィック
長野営業所

技術職（味噌の品質管理等）

59歳
以下

株式会社　マルモ青木
味噌醤油醸造場

長野県長野市大字風
間字下河原２１８０－１

地質調査・構造物調査スタッフ

59歳
以下

株式会社グラフィック
長野営業所

長野県長野市大字三
輪１丁目５－１９電弘第
５ビル２階

日祝他

250,000円～
500,000円

専門・技術


