
賃金形態
時給・日給額
賃金額

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 03-6450-1281
正社員 20010- 7145751 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 フレックス
(1)6時00分～20時00分

TEL 026-217-2020
正社員 20010- 7119551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～18時30分

TEL 026-233-0613
正社員 20010- 7043151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-254-2028
正社員 20010- 7051151 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-214-0501
正社員 20010- 7070551 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-214-0501
正社員 20010- 7072751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-226-0923
正社員以外 20010- 7073851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時15分～18時30分
(2)8時15分～12時15分

TEL 026-227-2510
正社員 20010- 7008651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時10分～18時40分

TEL 026-234-1182
正社員 20010- 7026951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時45分～17時30分

TEL 026-227-3222
正社員 20010- 7031751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時45分～17時30分

TEL 026-227-3222
正社員 20010- 7035151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-224-1128
正社員 20010- 7040851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)13時00分～22時00分
(2)14時00分～22時00分

TEL 026-268-0050
正社員 20010- 6966151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-219-2233
正社員 20010- 6988751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-251-1651
正社員 20010- 6900351 就業場所 長野県長野市

管理栄養士／大豆島

59歳
以下

社会福祉法人　博悠会 長野県長野市吉田４丁
目１９－５

他

管理栄養士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 １年以上献立作成経験

212,000円～
239,900円

デザイナー

59歳
以下

株式会社　一兎舎 長野県長野市吉田２丁
目９－２

日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は8時00分～20時00分の

間の8時間
・デザイン、出版、Ｗｅｂデザインの実務経験３
～５年を希望します

250,000円～
400,000円

ＴＯＥＩＣ（６００点～）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は10時00分～22時00分

の間の9時間

雇用・労災・
健康・厚生 できれば菓子製造等での製造職務経験

正社員英語講師　河合塾グ
ループ【アーネスト英語学院】

59歳
以下

株式会社Ｅ．Ｅ．Ａ　アー
ネスト英語学院

長野県長野市鶴賀南
千歳町９６５番地

月日他

・講師経験
・留学経験
・英検２級以上又はＴＯＥＩＣ７００点以上（同等
の英語力）

247,040円～
408,150円

220,000円～
240,000円

菓子製造機械取扱い説明者

59歳
以下

株式会社　エヌワイビー 長野県長野市アークス
９－３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし

長野薬局での事務全般・作業
補助（富竹）

44歳
以下

一般社団法人　長野市
薬剤師会

長野県長野市アークス
１３番１１号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

管理栄養士

その他の医療・保健衛生関係資格

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

登録販売者（一般医薬品）
234,188円～
306,328円

薬剤師（富竹）

44歳
以下

一般社団法人　長野市
薬剤師会

長野県長野市アークス
１３番１１号

日祝他

薬剤師

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

311,100円～
387,400円

歯科衛生士

不問

うえまつ歯科 長野県長野市上松１－
５－１８

木日祝他

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康220,000円～

250,000円

診療放射線技師

59歳
以下

医療法人　高田整形外
科オルソクリニック

長野県長野市鶴賀３５
６番地

水日祝他

診療放射線技師

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生210,000円～

360,000円

（臨）獣医師（臨時的任用職員
又は育休任期付職員）

不問

長野県長野家畜保健衛
生所

長野県長野市安茂里
米村１９９３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

獣医師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生 パソコン操作（ワード、エクセル）

241,300円～
310,286円

システムサポート

不問

株式会社　Ｄｉｇｉｔ　Ｗｏｒｋ
ｓ

長野県長野市大字栗
田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

400,000円

品質管理エンジニア

不問

株式会社　Ｄｉｇｉｔ　Ｗｏｒｋ
ｓ

長野県長野市大字栗
田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

450,000円

開発職

59歳
以下

株式会社　おびなた 長野県長野市戸隠２６
４０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

管理栄養士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

食品の開発経験
230,000円～
280,000円

歯科衛生士

59歳
以下

栗田歯科医院 長野県長野市三輪４丁
目２－１

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 基本的なパソコンの知識

195,000円～
290,000円

長野市／税務会計全般／会計
ＭＡＳ、各種コンサルティング

59歳
以下

あがたグローバル税理
士法人

長野県長野市南石堂
町１２９３－３　長栄南
石堂ビル３階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

日商簿記２級

税理士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

公認会計士

会計事務所での実務経験
235,000円～
400,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 ・事務または経理の実務経験


普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

【２０２５年冬季オープン】経理
事務／正社員

59歳
以下

株式会社ロマ　長野事
業所

長野県上水内郡信濃
町大字野尻１６３４番地
１

他

350,000円～
450,000円

令和7年4月30日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

※次回の発行は
5月14日(水)になります。

専門・技術



賃金形態
時給・日給額
賃金額

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和7年4月30日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

※次回の発行は
5月14日(水)になります。

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-227-4188
正社員 20010- 6901251 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～12時00分
(2)15時00分～19時30分

TEL 026-259-5877
正社員 20010- 6766051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-241-6222
正社員 20010- 6844951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-226-6510
正社員 20010- 6848251 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-296-9031
正社員 20010- 6694251 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-217-2693
正社員 20010- 6723051 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-217-2693
正社員 20010- 6724351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時15分

TEL 026-296-1551
正社員 20010- 6734551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-223-2111
正社員以外 20010- 6742551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時30分

TEL 026-268-1088
正社員 20010- 6744751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時15分～17時30分

TEL 026-259-8320
正社員 20010- 6639851 就業場所 長野県長野市

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康

歯科衛生士

64歳
以下 230,000円～

280,000円

三井歯科医院 長野県長野市大字鶴
賀居町１７３５－４

木日祝他

機械製造技術者

44歳
以下

株式会社ロード・エンジ
ニアリング

長野県長野市大字南
長池字村東４６２番地４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし
182,000円～
259,500円

雇用・労災・
健康・厚生

（嘱・常勤）信州アーツカウンシ
ル　専門スタッフ（若里：県立長
野図書館） 不問

一般財団法人　長野県
文化振興事業団

長野県長野市若里１－
１－３

月日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生・
その他

文化芸術活動の支援を核として、他分野との
連携や地域社会の将来の担い手との協働に
関心がある、又は実務経験を有する方230,500円～

230,500円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ＦＡ自動機の機械設計経験のある方

雇用・労災・
健康・厚生 ＷＥＢシステム開発実務経験２年以上

電気設計技術者（下駒沢）

59歳
以下

カイシン工業　株式会社 長野県長野市下駒沢８
００－１０

土日他

220,000円～
300,000円

200,000円～
250,000円

プログラマー・システムエンジ
ニア

59歳
以下

炭平コンピューターシス
テム　株式会社

長野県長野市中御所３
丁目１３－７　ＴＯＳＹＳ
中御所ビル６Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 実務経験１年以上

200,000円～
250,000円

ネットワーク・インフラエンジニ
ア

59歳
以下

炭平コンピューターシス
テム　株式会社

長野県長野市中御所３
丁目１３－７　ＴＯＳＹＳ
中御所ビル６Ｆ

土日祝他

設計技術

59歳
以下

ＮｉＫＫｉ　Ｆｒｏｎ株式会社 長野県長野市穂保４０
９－２

他

190,000円～
250,000円

管理栄養士

59歳
以下

栗田病院 長野県長野市大字栗
田６９５


土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし

管理栄養士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

病院での管理栄養士業務

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ＣＡＤを用いた機械設計、作図の業務経験
または同等の知識や経験を保有する方
ＣＡМ／ＣＡＥなどを用いた業務経験

198,520円～
254,510円

診療放射線技師

40歳
以下

医療法人　健成会　小
林脳神経外科病院

長野県長野市三輪１丁
目５－２１

日祝他

診療放射線技師

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
300,000円

柔道整復師

不問

アップルカイロプラク
ティック

長野県長野市大字稲
田１－２８－２４

日祝他

柔道整復師

雇用期間の定めなし 雇用・労災

専門学校新卒又は経験者であれば尚可

管理施術者が望ましい。

220,000円～
350,000円

環境調査

59歳
以下

株式会社ウィルアクト 長野県長野市若里４丁
目１７－２０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

技術士（環境部門）

技術士（建設部門）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生237,500円～

297,000円

専門・技術


