
 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

(1)9時00分～18時00分 第三種電気主任技術者 必須

TEL 03-5909-0671

正社員以外
13080-26128061 就業場所

月給
(1)9時00分～18時00分 第三種電気主任技術者 必須

TEL 03-5909-0671

正社員以外
13080-26129361 就業場所

月給
(1)9時00分～18時00分 第三種電気主任技術者 必須

TEL 03-5909-0671

正社員以外
13080-26158861 就業場所

月給 交替制あり
(1)6時00分～14時00分 調理師 あれば尚可
(2)9時00分～17時00分

TEL 026-247-4880

正社員 20130-  846861 就業場所
その他

TEL 026-245-0436

パート労働者 20130-  716761 就業場所
その他

TEL 026-245-0436

パート労働者 20130-  845761 就業場所
時給

介護職員初任者研修修了者 あれば尚可
ホームヘルパー２級 あれば尚可
介護福祉士 あれば尚可

TEL 026-477-2267

パート労働者
20130-  528261 就業場所

時給

TEL 090-4230-4960

パート労働者 20130-  844461 就業場所
時給

(1)17時00分～23時00分

TEL 026-235-3456

パート労働者 20130-  609561 就業場所
時給

(1)9時00分～15時00分
(2)17時00分～22時00分

TEL 026-248-8472

パート労働者 20130-  611961 就業場所
日給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～13時00分
(2)13時00分～18時00分
(3)18時00分～8時00分

TEL 026-247-5212

パート労働者 20130-  760361 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 大型自動車免許 必須

TEL 026-283-5070

正社員 20070- 1308061 就業場所
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 ８トン限定中型自動車免許 必須

TEL 026-283-5070

正社員 20070- 1310561 就業場所

雇用期間の定めなし 220,000円～
250,000円

又は6時00分～21時00
分の間の8時間程度

調理

不問

株式会社　あけびの
湯

長野県上高井郡小布施町 調理経験ある方（和食・その他）

電気主任技術者（３種以上）、普通自動車免許（ＡＴ限定

静岡県静岡市葵区

自家用受変電設備の維持・管理及び工事に従事していた方（実務経験３年
以上） 
電験１種、または２種を取得されている方は実務経歴不要

長野県上高井郡小布施町大
字雁田１３１１

他 普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労
災・健
康・厚生

雇用・労
災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

310,000円～
330,000円

電気主任技術者／木祖村／小布
施町／浜松市中央区（嘱託）

60歳以上

日本テクノ　株式会社 東京都新宿区西新宿１－２５
－１　新宿センタービル５３階

土日祝
他

電気主任技術者／須坂市／小諸
市／塩尻市（嘱託）

60歳以上

日本テクノ　株式会社 東京都新宿区西新宿１－２５
－１　新宿センタービル５３階

土日祝
他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

310,000円～
330,000円

電気主任技術者／高山村／山ノ
内町／木島平村（嘱託）

60歳以上

日本テクノ　株式会社

電気主任技術者（３種以上）、普通自動車免許（ＡＴ限定

長野県松本市

自家用受変電設備の維持・管理及び工事に従事していた方（実務経験３年
以上） 
電験１種、または２種を取得されている方は実務経歴不要

電気主任技術者（３種以上）、普通自動車免許（ＡＴ限定

長野県松本市
自家用受変電設備の維持・管理及び工事に従事していた方（実務経験３年
以上） 
電験１種、または２種を取得されている方は実務経歴不要

東京都新宿区西新宿１－２５
－１　新宿センタービル５３階

土日祝
他

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労
災・健
康・厚生

　毎月最終水曜日発行
〔次回の予定　４月３０日（木）〕

ハローワーク須坂
℡　026-248-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保
険

普通自動車免許の有無
必要な免許・資格等

20,925円～29,870円
労災

雇用期間の定めなし

1,327円～1,327円 又は3時00分～6時00分
の間の1時間程度

須坂市高梨方面の新聞配達スタッ
フ

18歳以上

株式会社　永井新聞
店

須坂市旭ヶ丘方面の新聞配達ス
タッフ

18歳以上

株式会社　永井新聞
店

長野県須坂市大字須坂１４３
１ー１

他 普通自動車運転免許　　必須

30,000円～36,000円
労災

雇用期間の定めなし

1,327円～1,327円

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労
災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

310,000円～
330,000円

配達は自家用車またはバイクを使用します（車両手当あ
り）。

長野県須坂市

又は3時00分～6時00分
の間の1時間程度

配達は自家用車またはバイクを使用します（車両手当あ
り）。

長野県須坂市

長野県須坂市大字須坂１４３
１ー１

他 普通自動車運転免許　　必須

その他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
1,200円～1,200円 又は8時30分～17時30

分の間の3時間程度

農作業

不問

宮尾農園

普通自動車運転免許　　必須

労災

雇用期間の定めなし

1,250円～1,850円

訪問介護員

不問

ＮＰＯ法人　良風来 長野県須坂市臥竜５丁目８番
３号

他

長野県須坂市

又は8時00分～18時00
分の間の1時間以上

介護系資格のほか、看護師、保育士　あれば尚可

長野県須坂市
介護職の経験のある方を募集します。ブランクはあっても構いませ
ん。

長野県須坂市大字小河原高
畑１２７８－２

他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
1,065円～1,065円 又は9時00分～22時30

分の間の3時間以上

接客・調理（長野：バーンズ須坂イ
ンター店）

18歳以上

株式会社　あっぷるア
イビー

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）
1,100円～1,100円

接客・調理（きらび上松店）

18歳以上

株式会社　あっぷるア
イビー

長野県須坂市大字高梨２９３
－１

他

長野県須坂市

又は17時00分～23時00
分の間の3時間以上

長野県須坂市

長野県須坂市大字高梨２９３
－１

他

看護助手

18歳以上

岡野医院 長野県上高井郡小布施町六
川１４

他

5,305円～6,366円
雇用・労
災雇用期間の定めなし

1,061円～1,250円
長野県上高井郡小布施町 病院や介護施設で経験

又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

長野県長野市

長野県長野市神明２５番地 日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労
災・健
康・厚生

雇用・労
災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 250,000円～
350,000円

又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

運転手（４ｔ）（綿内トラックターミナ
ル）

18歳～65
歳

昌栄高速運輸株式会
社

長野県長野市

雇用期間の定めなし 350,000円～
450,000円

運転手（大型）（綿内トラックターミ
ナル）

18歳～65
歳

昌栄高速運輸株式会
社

長野県長野市神明２５番地 他

3月シニア求人情報

◎『年齢制限があっても年齢を超えた方の応募も可能』、『高齢者歓迎』、『高齢者専用』の求人を掲載しています。

◎時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で、月給・日給のパートタイムの求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎応募の際は、「紹介状」が必要になりますので、ハローワークの職業相談窓口へお越しください。また、窓口で労働条件等をご確認ください。

◎企業の採用選考は日々進んでいるため、お問い合わせいただいた時点で採用決定（求人取消）となっている場合があります。あらかじめご了承ください。

令和８年２月２1日～

令和８年３月２２日分
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 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額

　毎月最終水曜日発行
〔次回の予定　４月３０日（木）〕

ハローワーク須坂
℡　026-248-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保
険

普通自動車免許の有無
必要な免許・資格等

3月シニア求人情報

◎『年齢制限があっても年齢を超えた方の応募も可能』、『高齢者歓迎』、『高齢者専用』の求人を掲載しています。

◎時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で、月給・日給のパートタイムの求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎応募の際は、「紹介状」が必要になりますので、ハローワークの職業相談窓口へお越しください。また、窓口で労働条件等をご確認ください。

◎企業の採用選考は日々進んでいるため、お問い合わせいただいた時点で採用決定（求人取消）となっている場合があります。あらかじめご了承ください。

令和８年２月２1日～

令和８年３月２２日分

月給
(1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士 必須
(2)20時00分～5時00分 １級土木施工管理技士 あれば尚可

TEL 026-282-3671

正社員 20130-  656061 就業場所
日給

(1)8時00分～17時00分
(2)20時00分～5時00分

TEL 026-282-3671

正社員以外 20130-  657361 就業場所
日給

(1)8時00分～17時00分 車両系建設機械（整地・運 必須
(2)20時00分～5時00分

TEL 026-282-3671

正社員以外 20130-  659261 就業場所
月給

(1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士 あれば尚可
(2)20時00分～5時00分 ２級建設機械施工技士 あれば尚可

TEL 026-282-3671

正社員 20130-  660761 就業場所

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労
災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 250,000円～
325,000円

現場代理人（舗装工事・土木工事）
（長野営業所）

18歳～59
歳

ワールド開発工業
株式会社

長野県長野市若穂綿内７４８
４

土日他

※車両系建設機械資格あれば優遇します。

長野県長野市

※実務経験者で資格を未取得の方も相談可。

長野県長野市 舗装工事の施工管理経験　※舗装の経験が少ない方も応募可能です。

長野県長野市若穂綿内７４８
４

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 244,080円～
325,440円

重機オペレーター（舗装工事）（長
野営業所）

18歳～59
歳

ワールド開発工業
株式会社

長野県長野市若穂綿内７４８
４

土日他

12,000円～15,000円
雇用・労
災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 244,080円～
305,100円

舗装作業員【未経験者可】（長野営
業所）

18歳～59
歳

ワールド開発工業
株式会社

※大型特殊自動車免許を取得の方は優遇します。

長野県長野市

長野県長野市若穂綿内７４８
４

土日他 普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

12,000円～16,000円
雇用・労
災・健
康・厚生

雇用・労
災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし 230,000円～
320,000円

舗装工事の職長業務（長野営業
所）

59歳以下

ワールド開発工業
株式会社

※資格を未取得の方も応募可能です。

長野県長野市 舗装工事の施工経験者 
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