
 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

就職活動はハローワークで！

賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給 交替制あり

(1)7時10分～16時10分 保育士 必須

(2)8時10分～17時10分 幼稚園教諭免許（専修・１種・２種） 必須

TEL
正社員 20130- 2627451 就業場所

時給
(1)8時25分～17時15分

TEL
パート労働者 20130- 2618551 就業場所

時給
(1)8時25分～17時15分

TEL
パート労働者 20130- 2619451 就業場所

時給
(1)9時00分～18時00分

TEL
パート労働者 20130- 2603851 就業場所

時給
(1)9時00分～17時00分

TEL
パート労働者 20130- 2605951 就業場所

時給

TEL
パート労働者 20130- 2616351 就業場所

月給
(1)8時30分～18時30分 医療事務資格 あれば尚可

(2)8時30分～12時30分

TEL
正社員 20130- 2591151 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～18時00分
(2)13時30分～18時00分
(3)8時30分～13時00分

TEL
パート労働者 20130- 2546751 就業場所

時給
(1)17時30分～21時45分

TEL
パート労働者 20130- 2535251 就業場所

時給
(1)7時00分～10時00分 調理師 あれば尚可

(2)18時00分～21時30分

TEL
パート労働者 20130- 2536551 就業場所

時給
(1)8時30分～17時30分

TEL
正社員 20130- 2530651 就業場所

月給
(1)8時00分～17時30分

TEL
正社員 20130- 2506851 就業場所

時給
(1)8時00分～12時45分

TEL
パート労働者 20130- 2512751 就業場所

時給
(1)8時00分～16時45分

TEL
パート労働者 20130- 2513851 就業場所

時給
(1)9時00分～15時00分 フォークリフト運転技能者 あれば尚可

(2)9時00分～16時00分
(3)10時00分～16時00分

TEL
パート労働者 20130- 2498251 就業場所

梱包作業員

不問

有限会社　大幸 長野県須坂市臥竜６丁目２２番１号 日祝他

労災
雇用期間の定めなし 1,061円～1,120

円
又は9時00分～17時00分の

間の3時間程度
026-245-1585
長野県須坂市 フォークリフト経験者、優遇

調理補助・食器洗浄

不問

須坂市学校給食センター内
株式会社ジーエスエフ

長野県須坂市大字栃倉４１３番地１ 土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
1,061円～1,140

円
026-214-1093
長野県須坂市

調理補助

不問

須坂市学校給食センター内
株式会社ジーエスエフ

長野県須坂市大字栃倉４１３番地１ 土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

1,061円～1,061
円

026-214-1093
長野県須坂市

住宅リフォームの営業【子育て支
援求人】

44歳
以下

有限会社　堀内建材 長野県須坂市墨坂南１－１４－１７ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 286,060円～

286,060円
026-246-1660
長野県須坂市

ＡＣモーター巻線作業・機械加
工・組立＜トライアル併用＞

不問

メタルクリエイト株式会社 長野県上高井郡高山村大字中山１６２９
－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

1,065円～1,250
円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 172,104円～

202,000円
026-248-0901
長野県上高井郡高山村 機械加工（ＮＣ旋盤・プレス作業）


朝食・夕食時の調理補助・洗い場

59歳
以下

株式会社　仙仁温泉岩の湯 長野県須坂市大字仁礼３１５９番地 他 普通自動車運転免許　　必須

労災
雇用期間の定めなし 1,300円～1,500

円
又は7時00分～21時30分の

間の4時間程度
026-245-2453
長野県須坂市 調理の経験

夕食サービス　料亭・レストラン業
務

59歳
以下

株式会社　仙仁温泉岩の湯 長野県須坂市大字仁礼３１５９番地 他

労災
雇用期間の定めなし 1,600円～1,800

円
又は17時30分～22時00分の

間の4時間程度
026-245-2453
長野県須坂市

医療事務・受付

不問

わかほこどもクリニック 長野県長野市若穂綿内６４５９－１０ 金日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 1,100円～1,100

円

＊業務上、運転をお願いする場合あり。（ＡＴ限定可）

090-7490-9288
長野県長野市 小児科での勤務経験があれば尚可

パソコン操作（ワード、エクセルを使って医療フォームへの入力ができること）

受付

39歳
以下

医療法人英聖会　山口眼科
内科

長野県須坂市墨坂２丁目６番２号 日祝他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 245,000円～

260,000円
026-246-1211
長野県須坂市

司法書士の補助者（事務員）

不問

塩野入司法書士事務所 長野県須坂市田の神１７２４番地８ 土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災
雇用期間の定めなし 1,100円～1,200

円
又は9時00分～17時00分の

間の5時間程度
026-245-2315
長野県須坂市

倉庫内軽作業

不問

西濃運輸株式会社　長野支
店

長野県須坂市大字福島３５８－１ 土日祝他

雇用・労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満） 998円～998円

又は9時00分～17時00分の
間の4時間程度

0120-981-407
長野県須坂市

倉庫事務パート

不問

西濃運輸株式会社　長野支
店

長野県須坂市大字福島３５８－１ 土日祝他

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満） 998円～998円

又は9時00分～18時00分の
間の3時間程度

0120-981-407
長野県須坂市

＜日勤＞医療器具組立・製造
検査職

不問

エスメディカル　株式会社 長野県須坂市大字小河原２０１４番地５ 土日他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
1,100円～1,400

円
026-251-2642
長野県須坂市

＜日勤＞医療器具組立・製造
ライン職

不問

エスメディカル　株式会社 長野県須坂市大字小河原２０１４番地５ 土日他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
1,100円～1,400

円
026-251-2644
長野県須坂市

保育士・幼稚園教諭

62歳
以下

認定こども園　若穂幼稚園 長野県長野市若穂綿内８６０２－１ 日祝他

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 217,900円～

248,800円
又は10時00分～19時00分の

間の8時間程度
026-282-4412
長野県長野市 保育所・幼稚園・認定こども園での職歴

　　　　令和7年10月1日（水） 発行
　　　　次回は11月初旬の予定です。

ハローワーク須坂

℡ 026-248-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許・資格等

◎ 就業場所が『須坂市・小布施町・高山村・長野市若穂』の子育て世代に対して理解のある企業の求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎掲載以外の求人でも応募できる場合がありますので、ハローワーク窓口でご相談ください。

子育て求人情報
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時給
(1)9時00分～16時00分 フォークリフト運転技能者 あれば尚可

TEL
パート労働者 20130- 2499551 就業場所

時給
(1)9時00分～15時00分
(2)9時00分～16時00分

TEL
パート労働者 20130- 2500051 就業場所

時給

TEL
パート労働者 20130- 2482451 就業場所

月給
美容師 必須

TEL
正社員 20130- 2486951 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 フォークリフト運転技能者 あれば尚可

TEL
正社員 20130- 2433851 就業場所

時給
(1)8時00分～12時00分

TEL
パート労働者 20130- 2421351 就業場所

時給
美容師 必須

TEL
パート労働者 20130- 2422251 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時10分 玉掛技能者 あれば尚可

TEL
正社員 20130- 2382351 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時10分 中型自動車免許 あれば尚可

TEL
正社員 20130- 2384551 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時10分

TEL
正社員 20130- 2385451 就業場所

時給
(1)9時00分～15時00分
(2)17時00分～22時00分

TEL
パート労働者 20130- 2362651 就業場所

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時10分

TEL
正社員 20130- 2368551 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～18時30分 歯科衛生士 必須

TEL
パート労働者 20130- 2380151 就業場所
売場担当・レジ 不問 時給 株式会社　コメリ　 群馬県高崎市吉井町岩崎２２７９－２ 他
（長野県・コメリ小布施店）パート（午前） 関東ストアサポートセンター (1)8時45分～13時00分

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 1,079円～1,226円

TEL 027-320-4050
パート労働者 10090- 4200151 就業場所長野県上高井郡小布施町
売場担当・レジ 不問 時給 株式会社　コメリ　 群馬県高崎市吉井町岩崎２２７９－２ 他
（長野県・コメリ高山店）パート（午後） 関東ストアサポートセンター (1)12時45分～17時00分

 労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 1,079円～1,324円

TEL 027-320-4050  

パート労働者 10090- 4051051 就業場所長野県上高井郡高山村
売場担当・レジ 不問 時給 株式会社　コメリ　 群馬県高崎市吉井町岩崎２２７９－２ 他
（長野県・コメリ小布施店）パート（午後） 関東ストアサポートセンター (1)12時45分～17時00分

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 1,079円～1,324円

TEL 027-320-4050
パート労働者 10090- 4053251 就業場所長野県上高井郡小布施町

歯科衛生士

59歳
以下

Ｋｏｂａｙａｓｈｉ　Ｄｅｎｔａｌ　Ｃｌｉｎｉｃ 長野県須坂市大字中島９３１ 水日祝他

労災
雇用期間の定めなし 1,200円～1,300

円
026-214-5842
長野県須坂市

機械オペレーター（ワーク交換）

59歳
以下

株式会社　ショーシン 長野県須坂市小河原２１５６ 土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし 180,000円～
220,000円

026-245-1611
長野県須坂市

接客・調理（長野：バーンズ須坂
インター店）

18歳
以上

株式会社　あっぷるアイビー 長野県須坂市大字高梨２９３－１ 他

労災
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

1,065円～1,065
円

又は9時00分～22時30分の
間の3時間以上

026-248-8472
長野県須坂市

検査職

40歳
以下

株式会社　ショーシン 長野県須坂市小河原２１５６ 土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし 200,000円～
220,000円

026-245-1611
長野県須坂市

営業（本社）

44歳
以下

株式会社　ショーシン 長野県須坂市小河原２１５６ 土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし 230,000円～
330,000円

中型自動車免許優遇、取得制度あります

026-245-1611
長野県須坂市

機械オペレーター

59歳
以下

株式会社　ショーシン 長野県須坂市小河原２１５６ 土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし 200,000円～
220,000円

クレーン運転業務特別教育

026-245-1611
長野県須坂市 オペレーション経験

美容一般（長野市）

不問

有限会社　アトリエ　シェリー 長野県須坂市北旭ヶ丘町４３３６－１ 月他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし 1,100円～1,500

円
又は9時00分～18時00分の

間の5時間以上

普通自動車運転免許のない方、応相談。

026-246-0323
長野県長野市

お弁当の配達・洗浄

不問

協同組合　須坂給食センター 長野県須坂市大字米持２５７ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災
雇用期間の定めなし

998円～1,000円
又は8時00分～16時00分の

間の7時間程度
026-245-1899
長野県須坂市

【アルミエクステリア製品の検査・
梱包出荷】未経験歓迎！

59歳
以下

アスザック株式会社 長野県上高井郡高山村大字中山９８１ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし 185,000円～
230,000円

026-245-1000
長野県上高井郡高山村

アイリスト（正社員）

不問

Ｂｅａｕｔｙ　Ｓａｌｏｎ　Ｗｉｚ 長野県須坂市南横町１６３７　ツインエー
スビル２Ｆ

他

雇用・労災
雇用期間の定めなし 225,000円～

300,000円
又は8時30分～18時30分の

間の8時間以上
000-0000-0000
長野県須坂市 アイリストとしての勤務経験

農作業

不問

完熟亭ＡＯＫＩ 長野県長野市若穂綿内３８９０ 日祝他

その他
雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

1,100円～1,100
円

又は9時00分～16時30分の
間の4時間以上

090-5193-3211
長野県長野市

選別と梱包作業

不問

有限会社　大幸 長野県須坂市臥竜６丁目２２番１号 日祝他

労災
雇用期間の定めなし 1,061円～1,120

円
又は9時00分～16時00分の

間の3時間程度
026-245-1585
長野県須坂市

梱包と運搬作業

不問

有限会社　大幸 長野県須坂市臥竜６丁目２２番１号 日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災
雇用期間の定めなし 1,061円～1,120

円
026-245-1585
長野県須坂市 フォークリフト経験者、優遇

子育て求人情報


