
 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

(1)9時00分～16時00分 理学療法士 必須

作業療法士 必須

TEL 026-246-4600 いずれかの免許・資格所持で可
パート労働者 20130- 2946461 就業場所

時給
(1)9時00分～18時00分 歯科衛生士 必須

(2)9時00分～12時30分
(3)14時30分～18時00分

TEL 026-248-2482
パート労働者 20130- 2954461 就業場所

時給
(1)9時30分～19時00分 歯科衛生士 必須

(2)9時00分～13時00分
(3)14時30分～19時00分

TEL 026-245-1614
パート労働者 20130- 2886161 就業場所

時給
(1)9時45分～18時30分
(2)11時15分～20時00分
(3)12時30分～21時15分

TEL 096-245-5538
パート労働者 43010-31996561 就業場所

時給

TEL 0268-21-3341
有期雇用派遣パート 20111- 7271761 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時45分～13時45分
(2)9時45分～19時15分
(3)9時45分～18時00分

TEL 026-251-2162
パート労働者 20130- 2891761 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時45分～13時45分
(2)9時45分～19時15分
(3)9時45分～18時00分

TEL 026-251-2162
パート労働者 20130- 2893961 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
日商簿記３級 あれば尚可

TEL 026-247-5438
パート労働者 20130- 2905461 就業場所

時給
(1)8時00分～12時00分 ホームヘルパー２級 必須

(2)15時00分～19時00分 介護職員初任者研修修了者 必須

(3)9時00分～15時00分

TEL 090-3577-3663 いずれかの免許・資格所持で可
パート労働者 20070- 6947461 就業場所

時給
(1)8時00分～12時00分 ホームヘルパー２級 必須

(2)15時00分～18時00分 介護職員初任者研修修了者 必須

TEL 090-3577-3663 いずれかの免許・資格所持で可
パート労働者 20070- 6953261 就業場所

時給
(1)8時30分～16時30分

TEL 026-245-1598
パート労働者 20130- 2867761 就業場所

時給
(1)9時00分～16時30分 介護職員初任者研修修了者 あれば尚可

介護職員実務者研修修了者 あれば尚可
介護福祉士 あれば尚可

TEL 026-246-4600
パート労働者 20130- 2942361 就業場所

時給
(1)9時00分～17時00分 介護職員初任者研修修了者 あれば尚可

介護職員実務者研修修了者 あれば尚可
介護福祉士 あれば尚可

TEL 026-246-4600
パート労働者 20130- 2943661 就業場所

時給
(1)8時50分～16時20分

TEL 026-245-1400
パート労働者 20130- 2953561 就業場所

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,203円～1,203円
長野県須坂市

又は8時00分～19時00分の
間の7時間程度長野県須坂市

一般事務（税務課）

不問

須坂市役所 長野県須坂市大字須坂
１５２８番地１

土日祝 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定

特別養護老人ホームで
のパート介護職員

不問

社会福祉法人睦会
総合福祉施設
須坂やすらぎの園

長野県須坂市大字日滝字寺
窪２８８７－１

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,228円～1,378円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,228円～1,378円

長野県須坂市

長野県須坂市 講座の企画運営に関する知識

老人保健施設でのパー
ト介護職員

不問

社会福祉法人睦会
総合福祉施設
須坂やすらぎの園

長野県須坂市大字日滝字寺
窪２８８７－１

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

地域公民館主事
（生涯学習推進課）

不問

須坂市役所 長野県須坂市大字須坂
１５２８番地１

土日祝 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,241円～1,241円

労災
雇用期間の定めなし

1,250円～1,875円 又は8時00分～20時00分の
間の1時間以上長野県上高井郡小布施町

又は8時00分～20時00分の
間の1時間以上長野県上高井郡小布施町

訪問介護・登録ヘル
パー（小布施営業所／
中野市・小布施町） 不問

有限会社
ウェルネスライフ

長野県千曲市大字上徳間
６０６－３

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

訪問介護・登録ヘル
パー（小布施営業所／
須坂市・高山村） 不問

有限会社
ウェルネスライフ

長野県千曲市大字上徳間
６０６－３

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

労災

雇用期間の定めあり
1,250円～1,875円

一般事務

59歳以
下

株式会社
タイヤショップ島田

長野県上高井郡小布施町
中松７１８－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
財形雇用期間の定めなし

1,300円～1,300円 又は8時30分～17時30分の
間の4時間以上長野県上高井郡小布施町

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,300円～1,450円

長野県須坂市

長野県須坂市
店内スタッフ
将来、正社員（店長）を
目指す方を募集

不問

（株）しまむら
ファッションセン
ターしまむら　須坂
店

長野県須坂市墨坂南
２－１ー８

他 （AT限定可）

ファッション衣料販売ス
タッフ

不問

（株）しまむら
ファッションセン
ターしまむら　須坂
店

長野県須坂市墨坂南
２－１ー８

他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,300円～1,450円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,300円～1,300円 又は9時30分～20時00分の
間の8時間長野県上高井郡小布施町

（派）レジ業務
（小布施町）

不問

株式会社　ＣＢＳ 長野県小諸市大字滋野甲
７１７－２

他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,390円～1,390円 又は13時00分～21時45分
長野県須坂市

長野県須坂市
蜂蜜等の販売スタッフ
（イオンモール須坂店）

不問

株式会社　杉養蜂
園

熊本県熊本市北区貢町
５７１番地１５　フードパル内

他 （AT限定可）

歯科衛生士

不問

医療法人
小野澤歯科医院

長野県須坂市馬場町１０５３ 日祝 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,400円～1,500円

雇用・労災

雇用期間の定めなし
1,500円～1,800円

又は9時00分～18時00分の
間の5時間以上長野県上高井郡高山村

理学療法士または作業療法士資格必須です。

長野県須坂市 理学療法士または作業療法士としての業務経
験

歯科衛生士（パート）

不問

なかむら歯科クリ
ニック

長野県上高井郡高山村大字
高井６４１６－２

木日祝他 （AT限定可）

求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許・資格等

パート理学療法士また
は作業療法士

不問

社会福祉法人睦会
総合福祉施設
須坂やすらぎの園

長野県須坂市大字日滝字寺
窪２８８７－１

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,500円～1,500円

　　　　令和８年１１月１１日（水）発行
　　〔次回の予定　１１月１８日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

職種 年齢

週刊求人情報（パート）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイムの求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和８年１１月２日～

令和８年１１月８日分
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 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許・資格等

　　　　令和８年１１月１１日（水）発行
　　〔次回の予定　１１月１８日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

職種 年齢

週刊求人情報（パート）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイムの求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和８年１１月２日～

令和８年１１月８日分

時給
(1)7時00分～10時00分

TEL 026-246-4111
パート労働者 20020-18825561 就業場所

時給 交替制あり
(1)7時00分～13時00分
(2)13時00分～18時00分
(3)16時00分～20時30分

TEL 0120-053-055
パート労働者 13040-51311562 就業場所

時給
(1)7時00分～10時00分
(2)16時00分～19時00分

TEL 026-214-3360
パート労働者 20130- 2889661 就業場所

時給
(1)7時00分～10時00分
(2)16時00分～19時00分

TEL 090-8853-8249
パート労働者 20130- 2890461 就業場所

時給
(1)8時50分～15時00分

TEL 0263-50-5412
有期雇用派遣パート 19010-21868261 就業場所

時給
簿記実務検定３級 あれば尚可

TEL 026-245-7758
パート労働者 20130- 2932961 就業場所

時給
(1)9時00分～15時00分 調理師 あれば尚可

TEL 026-248-2555
パート労働者 20130- 2956861 就業場所

時給

TEL 026-245-0370
パート労働者 20130- 2960261 就業場所

時給
(1)7時00分～11時30分

TEL 026-247-2243
パート労働者 20130- 2912561 就業場所

時給
(1)7時30分～11時30分

TEL 026-247-2243
パート労働者 20130- 2914761 就業場所

時給
(1)9時00分～12時30分

TEL 026-247-6330
パート労働者 20130- 2945561 就業場所

時給
(1)8時45分～13時00分

TEL 027-320-4050
パート労働者 10090- 4414961 就業場所

時給

TEL 026-292-8282
パート労働者 20070- 6898061 就業場所

時給
(1)16時45分～19時45分

TEL 027-320-4050
パート労働者 10090- 4377061 就業場所 長野県上高井郡高山村

レジ担当
（長野県・コメリ高山店）
アルバイト（夕方） 不問

株式会社　コメリ
関東ストアサポート
センター

群馬県高崎市吉井町岩崎
２２７９－２

他 （AT限定可）

労災
雇用期間の定めあり

1,117円～1,117円

労災
雇用期間の定めなし

1,120円～1,200円 又は10時00分～17時30分の
間の3時間以上長野県須坂市

長野県須坂市
広告企画スタッフ
須坂・中野エリア

不問

株式会社チンタイ
バンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県長野市篠ノ井布施高
田
４０７－８

火他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

売場担当・レジ
（長野県・コメリ須坂店）
パート（午前） 不問

株式会社　コメリ
関東ストアサポート
センター

群馬県高崎市吉井町岩崎
２２７９－２

他 （AT限定可）

労災
雇用期間の定めあり

1,133円～1,133円

労災
雇用期間の定めあり

1,142円～1,142円
・普通自動車運転免許（通勤用）

長野県上高井郡小布施町 調理現場経験者

長野県上高井郡小布施町
調理（くりのみ園）

不問

社会福祉法人
くりのみ園

長野県上高井郡小布施町
大字都住１２３８－２

土日祝他 （AT限定可）

牛乳製造に係る補助作
業

不問

有限会社
オブセ牛乳

長野県上高井郡小布施町
大字中松５３２番地２

日他 （AT限定可）

労災
雇用期間の定めあり

1,145円～1,145円

労災
雇用期間の定めあり

1,145円～1,145円
長野県上高井郡小布施町

又は8時00分～18時00分の
間の5時間程度長野県須坂市

牛乳配送業務

不問

有限会社
オブセ牛乳

長野県上高井郡小布施町
大字中松５３２番地２

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

配達業務及び仕分け

不問

有限会社　坂詰商
店

長野県須坂市太子町６６４ 他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

労災
雇用期間の定めなし

1,150円～1,150円

労災
雇用期間の定めなし

1,150円～1,300円 又は17時00分～22時00分の
間の4時間以上長野県須坂市

又は8時40分～17時30分の
間の5時間程度長野県須坂市 経理事務経験者

寿司屋での接客・調理
補助・配送（須坂店）

不問

松栄寿司（株式会
社ＭＡＴＳＵＥ）

長野県須坂市墨坂南
２丁目１７－１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

税理士補助業務

59歳以
下

渡辺・麻場税理士
法人

長野県須坂市墨坂
４－１１－２６

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災
雇用期間の定めなし

1,150円～1,200円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,150円～1,150円
長野県須坂市

長野県須坂市
味噌汁具材の袋詰め
（８時５０分～１５時）
［長野県須坂市］ 不問

ＢＲＩＤＧＥ　ＷＯＲＫ
Ｓ株式会社

山梨県甲府市中小河原町
５３２－１　国際ビル３Ｆ

土日祝他 （AT限定可）

グループホーム世話人
（グルーブホームウィル
コート鎌田） 不問

特定非営利活動
法人　まいぺーす

長野県上高井郡小布施町大
字小布施１４４４－１

他 （AT限定可）

労災
雇用期間の定めあり

1,160円～1,190円

労災
雇用期間の定めあり

1,160円～1,190円
長野県須坂市

世話人
（グループホーム境沢）

不問

特定非営利活動
法人　まいぺーす

長野県上高井郡小布施町大
字小布施１４４４－１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

労災

雇用期間の定めあり
1,200円～1,200円

又は7時00分～20時30分の
間の4時間以上長野県須坂市

長野県須坂市
【口福堂イオンモール須
坂店】美味しい和菓子
作りと販売

不問

株式会社　柿安本
店　東京本部

東京都品川区西五反田
８－１－１４　最勝ビル３Ｆ

他 （AT限定可）

生鮮食品の陳列品出し
（ラ・ムー須坂長野東イ
ンター店） 不問

株式会社　西源
（食品スーパー
ラ・ムー）

長野県松本市小屋南
２丁目９番２５号

他 （AT限定可）

労災
雇用期間の定めあり

1,230円～1,230円
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 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許・資格等

　　　　令和８年１１月１１日（水）発行
　　〔次回の予定　１１月１８日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

職種 年齢

週刊求人情報（パート）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイムの求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和８年１１月２日～

令和８年１１月８日分

時給
(1)12時45分～17時00分

TEL 027-320-4050
パート労働者 10090- 4380461 就業場所

時給
(1)8時45分～13時00分

TEL 027-320-4050
パート労働者 10090- 4381761 就業場所

時給
(1)16時45分～19時45分

TEL 027-320-4050
パート労働者 10090- 4382861 就業場所

時給
(1)8時45分～13時00分

TEL 027-320-4050
パート労働者 10090- 4415161 就業場所

時給
(1)16時45分～19時45分

TEL 027-320-4050
パート労働者 10090- 4416061 就業場所

時給
(1)8時30分～14時30分
(2)16時00分～22時00分

TEL 0120-015-077
パート労働者 17080-10235661 就業場所

時給
(1)9時00分～15時00分

TEL 026-221-3868
パート労働者 20130- 2873561 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時45分～16時45分 介護職員実務者研修修了者 あれば尚可

(2)10時00分～19時00分 介護職員初任者研修修了者 あれば尚可

(3)17時00分～10時30分

TEL 026-282-3522
パート労働者 20130- 2881561 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分 介護職員実務者研修修了者 あれば尚可

(2)7時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者 あれば尚可

(3)10時30分～19時30分

TEL 026-282-3522
パート労働者 20130- 2916961 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～11時00分 ホームヘルパー２級 あれば尚可

介護職員初任者研修修了者 あれば尚可

TEL 026-282-3522
パート労働者 20130- 2913461 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)17時00分～19時00分 ホームヘルパー２級 あれば尚可

介護職員初任者研修修了者 あれば尚可

TEL 026-282-3522
パート労働者 20130- 2915861 就業場所

時給 交替制あり
(1)14時30分～17時30分

TEL 026-224-6319
パート労働者 20010-16815661 就業場所

雇用・労災
雇用期間の定めなし

1,117円～1,117円
長野県須坂市

長野県中野市
工場内作業（製造）

59歳以
下

千日みそ株式会社 長野県須坂市臥竜４丁目３１
７

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定

販売パート
（クスリのアオキ中野・
須坂エリア） 不問

株式会社
クスリのアオキ

石川県白山市松本町２５１２ 他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,117円～1,300円

労災
雇用期間の定めあり

1,117円～1,117円
長野県須坂市

長野県須坂市
レジ担当
（長野県・コメリ須坂店）
アルバイト（夕方） 不問

株式会社　コメリ
関東ストアサポート
センター

群馬県高崎市吉井町岩崎
２２７９－２

他 （AT限定可）

レジ担当
（長野県・コメリ須坂店）
アルバイト（午前） 不問

株式会社　コメリ
関東ストアサポート
センター

群馬県高崎市吉井町岩崎
２２７９－２

他 （AT限定可）

労災
雇用期間の定めあり

1,117円～1,117円

労災
雇用期間の定めあり

1,117円～1,117円
長野県上高井郡小布施町

長野県上高井郡小布施町
レジ担当
（長野県・コメリ小布施
店） 不問

株式会社　コメリ
関東ストアサポート
センター

群馬県高崎市吉井町岩崎
２２７９－２

他 （AT限定可）

レジ・品出し担当
（長野県・コメリ小布施
店） 不問

株式会社　コメリ
関東ストアサポート
センター

群馬県高崎市吉井町岩崎
２２７９－２

他 （AT限定可）

労災
雇用期間の定めあり

1,117円～1,117円

労災
雇用期間の定めあり

1,117円～1,117円
長野県上高井郡小布施町

レジ・品出し担当
（長野県・コメリ小布施
店） 不問

株式会社　コメリ
関東ストアサポート
センター

群馬県高崎市吉井町岩崎
２２７９－２

他 （AT限定可）

介護士
（ユートピアわかほ）

不問

社会福祉法人
善光寺大本願福祉
会　大本願ユートピ
アわかほ

長野県長野市若穂綿内４４２
９

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,317円～1,400円
長野県長野市

介護士
（グループホーム川田の
宿）

不問

社会福祉法人
善光寺大本願福祉
会　大本願ユートピ
アわかほ

長野県長野市若穂綿内４４２
９

他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
1,317円～1,400円

長野県長野市
食事介助及び洗濯物の
仕分け
（ユートピアわかほ）朝 不問

社会福祉法人
善光寺大本願福祉
会　大本願ユートピ
アわかほ

長野県長野市若穂綿内４４２
９

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

労災
雇用期間の定めあり

1,117円～1,200円
長野県長野市

食事介助及び洗濯物の
仕分け
（ユートピアわかほ）夕 不問

社会福祉法人
善光寺大本願福祉
会　大本願ユートピ
アわかほ

長野県長野市若穂綿内４４２
９

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

労災
雇用期間の定めあり

1,117円～1,200円
長野県長野市

綿内子どもプラザ補助
員（綿内）

不問

一般財団法人
ながのこども財団

長野県長野市大字鶴賀緑町
１４０３番地３　大通り昭和ビ
ル４Ｆ

日祝他 （AT限定可）

労災
雇用期間の定めあり

1,277円～1,277円
又は8時00分～18時00分の

間の5時間程度長野県長野市

学童保育経験
教員、保育士等の資格をお持ちの方は支援員
に職種変更できる場合があります
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