
 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

(1)17時30分～21時45分

TEL 026-245-2453
パート労働者 20130- 2105761 就業場所

時給

(1)9時00分～12時30分 歯科衛生士 必須

(2)14時30分～18時00分
(3)9時00分～18時00分

TEL 026-248-2482
パート労働者 20130- 2060861 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 看護師 必須

(2)7時00分～16時00分 准看護師 必須

(3)11時00分～20時00分

TEL 026-214-9727 いずれかの免許・資格所持で可

パート労働者 20130- 2075261 就業場所

時給

(1)8時30分～11時30分 看護師 必須

(2)8時15分～11時15分

TEL 000-0000-0000
パート労働者 20130- 2079861 就業場所

時給

(1)9時00分～13時45分

TEL 026-248-9026
パート労働者 20130- 2071161 就業場所

時給

(1)8時00分～12時00分

TEL 090-7252-6035
パート労働者 20130- 2084561 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）

TEL 03-6910-4510
パート労働者 13070-54421961 就業場所

時給

(1)7時00分～10時00分

TEL 026-246-4111
パート労働者 20020-13259961 就業場所

時給

(1)9時00分～16時00分

TEL 0263-88-3426
有期雇用派遣パート 20020-13339961 就業場所

時給

(1)10時00分～15時00分

TEL 0263-31-6901
有期雇用派遣パート 20020-13218961 就業場所

時給

(1)8時00分～13時00分
(2)13時00分～18時00分
(3)8時00分～16時00分

TEL 026-246-4111
パート労働者 20020-13264461 就業場所

時給

(1)7時30分～15時30分

TEL 026-242-5061
パート労働者 20020-13051361 就業場所

時給

(1)8時30分～17時30分 理学療法士 必須

作業療法士 必須

TEL 026-213-6654
パート労働者 20130- 2072061 就業場所

　　　　令和８年８月１２日（水）発行
　　〔次回の予定　８月１９日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許・資格等

夕食サービス　料亭・レスト
ラン業務

59歳以下

株式会社　仙仁温泉
岩の湯

長野県須坂市大字仁礼３１５９
番地

他 （AT限定可）

労災

雇用期間の定めなし

1,700円～1,900円

労災

雇用期間の定めなし

1,400円～1,700円 又は9時00分～18時00分の
間の5時間程度

長野県上高井郡高山村

又は17時30分～22時00分の
間の4時間程度

長野県須坂市
歯科衛生士（パート）

不問

なかむら歯科クリニッ
ク

長野県上高井郡高山村大字
高井６４１６－２

木日祝他 （AT限定可）

看護職員

不問

社会福祉法人なずな 長野県須坂市大字豊丘２７５４
番地１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

労災

雇用期間の定めあり

1,400円～1,600円

労災

雇用期間の定めあり

1,300円～1,600円
長野県須坂市

長野県須坂市 看護業務

【急募】看護師

不問

下鳥内科クリニック 長野県須坂市大字幸高字苅
屋２７８番地

水土日祝 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,251円～1,251円
長野県須坂市 施設等での調理経験

保育園調理員（子ども課・公
立日野保育園）４時間勤務

不問

須坂市役所 長野県須坂市大字須坂１５２８
番地１

土日祝他 （AT限定可）

製造工

64歳以下

有限会社　竹内製作
所

長野県須坂市八重森町３７－
６

土日祝他 （AT限定可）

労災

雇用期間の定めなし

1,250円～1,250円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,200円～1,200円 又は9時00分～21時00分の
間の8時間

長野県須坂市 接客販売経験がある方

長野県須坂市
ペットショップの販売スタッフ
／須坂店

59歳以下

ペッツファースト株式
会社

東京都目黒区目黒１丁目２４
番１２号　オリックス目黒ビル９
階

他 （AT限定可）

生鮮食品の陳列品出し（ラ・
ムー須坂長野東インター店）

不問

株式会社　西源（食品
スーパー　ラ・ムー）

長野県松本市小屋南２丁目９
番２５号

他 （AT限定可）

労災

雇用期間の定めあり

1,170円～1,170円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,170円～1,170円
長野県須坂市

長野県須坂市
お菓子の包装と箱詰め

不問

株式会社　ミックコー
ポレーション東日本
松本営業所

長野県松本市大字島立１０９４
－１ 
上條ビル２０１

土日他 （AT限定可）

事務

不問

株式会社　ＰＮＦ 長野県塩尻市大字広丘野村１
６５６－１

土日祝他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,145円～1,145円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,140円～1,140円
長野県須坂市

長野県須坂市
青果の加工・陳列（ラ・ムー
須坂長野東インター店）

不問

株式会社　西源（食品
スーパー　ラ・ムー）

長野県松本市小屋南２丁目９
番２５号

他 （AT限定可）

販売員（惣菜）【デリシア須
坂井上店】

不問

株式会社　デリシア 長野県松本市大字今井７１５５
－２８

他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,135円～1,205円
長野県須坂市

【訪問看護ステーション希
望】理学療法士・作業療法
士

不問

社会福祉法人　聖楓
会

長野県上高井郡小布施町大
字小布施８５１ー１３ 

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり

1,150円～1,400円
長野県上高井郡小布施町 訪問リハビリ経験者

週刊求人情報（パート）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイムの求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和８年８月３日～

令和８年８月９日分
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賃金形態
時給・日給額

賃金額
職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許・資格等

時給

(1)11時30分～17時00分

TEL 0570-010-314
パート労働者 13170-30773961 就業場所

時給

(1)8時00分～10時00分

TEL 026-263-7022
パート労働者 20010-11773361 就業場所

時給

(1)9時00分～14時45分

TEL 026-248-1274
パート労働者 20010-11865861 就業場所

時給

(1)9時45分～14時30分

TEL 026-214-2061
パート労働者 20130- 2061961 就業場所

時給

(1)8時00分～16時30分
(2)7時30分～16時00分
(3)8時30分～17時00分

TEL 026-299-4909
パート労働者 20070- 4988661 就業場所

時給

(1)8時30分～14時30分
(2)16時00分～22時00分

TEL 0120-015-077
パート労働者 17080- 7475661 就業場所

時給

(1)16時30分～20時30分

TEL 026-292-0986
パート労働者 20070- 5007861 就業場所

時給 交替制あり
(1)7時00分～15時45分 介護福祉士 あれば尚可

(2)13時15分～22時00分 ホームヘルパー２級 あれば尚可

介護職員初任者研修修了者 あれば尚可

TEL 026-214-2997
パート労働者 20130- 2074661 就業場所

時給 交替制あり
(1)14時30分～17時30分

TEL 026-224-6319
パート労働者 20010-11920961 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～16時00分 介護福祉士 あれば尚可

(2)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者 必須

(3)10時00分～19時00分 介護職員実務者研修修了者 必須

TEL 026-214-5670
パート労働者 20010-11836261 就業場所

時給

TEL 026-284-5374
パート労働者 20010-11664861 就業場所

時給

(1)10時00分～16時00分

TEL 026-268-5607
パート労働者 27030-24302761 就業場所

学童保育経験 
教員、保育士等の資格をお持ちの方は支援員に職種変
更できる場合があります

一般事務（長野営業所）

不問

コンドーテック　株式
会社

大阪府大阪市西区境川２丁目
２－１

土日祝他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,070円～1,200円
又は9時00分～17時00分の

間の5時間
長野県長野市

日常清掃業務（若穂）

不問

直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島３３
９７－６

月水木日他 （AT限定可）

労災

雇用期間の定めあり

1,100円～1,100円 又は8時00分～17時00分の
間の2時間程度

長野県長野市

介護職員（若穂綿内　愛ラン
ドわたうち）

18歳以上

社会福祉法人　治敬
会

長野県長野市大字大豆島５２
８２番地

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,165円～1,200円
長野県長野市 介護経験者または看護助手経験者

綿内子どもプラザ補助員（綿
内）

不問

一般財団法人　なが
のこども財団

長野県長野市大字鶴賀緑町１
４０３番地３　大通り昭和ビル４
Ｆ

日祝他 （AT限定可）

労災

雇用期間の定めあり

1,277円～1,277円 又は8時00分～18時00分の
間の5時間程度

長野県長野市

労災

雇用期間の定めあり

1,100円～1,100円
長野県須坂市

ランチ接客（バーミヤン　須
坂店）

不問

株式会社　すかい
らーくレストランツ

東京都武蔵野市西久保１－２
５－８

他 （AT限定可）

清掃業務（小布施町）

不問

株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北長池２０
５１

火他 （AT限定可）

労災

雇用期間の定めあり

1,100円～1,100円

労災

雇用期間の定めなし

1,100円～1,100円
長野県須坂市 インスタグラム、ティックトック、ＳＮＳ投稿経験

長野県上高井郡小布施町
一般事務

59歳以下

株式会社　ナカジマ 長野県長野市上野３－２１－２ 日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

チームでホテル客室清掃！
Ａ型就労支援スタッフ

不問

特定非営利活動法人
信州能力開発ネット
ワーク

長野県須坂市大字須坂１２３０
－４３ 
須坂ハイランド１１１

月火 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

労災

雇用期間の定めあり

1,100円～1,400円
・体力仕事に抵抗がない方 
・利用者や企業関係者と良好な関係を築ける方 
○ホテル清掃の経験のある方は歓迎です！

労災

雇用期間の定めなし

1,064円～1,064円
長野県長野市

長野県須坂市
警備員【副業可】

18歳以上

有限会社　エイブル・
コーポレーション

長野県長野市篠ノ井杵淵１４３
３番地

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

販売パート（クスリのアオキ
中野・須坂エリア）

不問

株式会社　クスリのア
オキ

石川県白山市松本町２５１２ 他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,061円～1,200円

労災

雇用期間の定めあり

1,061円～1,093円
長野県須坂市

長野県中野市
洗浄業務（信州医療セン
ター）【急募】

不問

株式会社　デリクック
ちくま

長野県長野市篠ノ井小森４２８
番地

他 （AT限定可）

又は7時00分～22時00分の
間の4時間程度

長野県須坂市

介護業務職員（特養・通所
介護）

不問

社会福祉法人　須坂
市社会福祉協議会

長野県須坂市須坂（春木町）４
７６－１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,061円～1,061円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額
職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許・資格等

日 時 ：令和８年８月２８日（金）１３：３０～１４：３０

企業説明１３：３０～ 個別面談１３：４５頃～ ※個別面談からの参加も可

場 所 ：ハローワーク須坂 ２階会議室

参加企業：株式会社 グローバル警備保障（交通誘導警備員）

：合同会社 ユーアイインターナショナル（販売・カフェスタッフ）

：株式会社 ワークスタッフ長野営業所（工場・半導体関連製造業務）
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