
 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給 交替制あり

TEL 0120-999-647
パート労働者 13080-45042761 就業場所

時給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)21時00分～6時00分

TEL 026-217-6640
パート労働者 20010- 6650861 就業場所

時給

(1)13時00分～18時00分 小学校教諭免許（専修・１種・２種） あれば尚可

幼稚園教諭免許（専修・１種・２種） あれば尚可

中学校教諭免許（専修・１種・２種） あれば尚可

TEL 0263-85-1050
パート労働者 20020- 7214161 就業場所

時給

TEL 0000-000-0000
パート労働者 20130- 1173961 就業場所

時給

(1)8時30分～13時00分 看護師 必須

(2)9時00分～13時00分 准看護師 必須

TEL 026-214-7278
パート労働者 20130- 1175061 就業場所

日給

(1)17時15分～8時30分

TEL 026-247-2033
パート労働者 20130- 1179561 就業場所

時給

(1)9時00分～15時00分
(2)13時45分～17時00分

TEL 026-245-0192
パート労働者 20130- 1188461 就業場所

時給

(1)8時00分～16時00分

TEL 026-247-2026
パート労働者 20130- 1198761 就業場所

時給

(1)6時00分～13時00分

TEL 026-248-8111
パート労働者 20130- 1217261 就業場所

時給

(1)9時00分～17時00分 フォークリフト運転技能者 必須

TEL 0120-981-407
パート労働者 20130- 1239061 就業場所

時給 交替制あり
(1)7時00分～12時00分
(2)12時00分～18時00分

TEL 026-214-8352
パート労働者 20130- 1243761 就業場所

時給 交替制あり
(1)7時00分～15時00分

TEL 026-214-8352
パート労働者 20130- 1244861 就業場所

時給 交替制あり
(1)13時00分～22時00分 登録販売者（一般医薬品） 必須

TEL 026-214-8352
パート労働者 20130- 1245961 就業場所

時給 交替制あり
(1)13時30分～20時30分

TEL 026-214-8352
パート労働者 20130- 1246161 就業場所

時給

(1)8時00分～17時30分
(2)8時00分～12時00分
(3)13時30分～17時30分

TEL 090-4023-3699
パート労働者 20130- 1251761 就業場所

　　　　令和８年５月１３日（水）発行
　　　〔次回の予定　５月２０日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許・資格等

受付接客・簡単事務
／週３～未経験ＯＫ／
イオンモール須坂店

不問

株式会社保険見
直し本舗

東京都新宿区新宿５－１７－１８　Ｈ
＆Ｉビル

他 （AT限定可）

労災

雇用期間の定めあり

1,100円～1,400円

労災

雇用期間の定めあり

1,500円～1,600円 又は8時00分～7時59分の間
の8時間程度

長野県長野市

又は9時45分～21時00分の
間の5時間以上

長野県須坂市
警備職（パート・アル
バイト）（長野市、須坂
市、千曲市）

18歳以上

株式会社　Ｕｌｔｉｍａ
ｔｅ　Ｓｅｃｕｒｉｔｙ 
＆　Ｄｅｌｉｇｈｔ

長野県長野市大字鶴賀七瀬南部５
６６－５

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

学童保育の支援員お
やつ担当（須坂市森
上地域児童クラブ）

不問

シダックス大新東
ヒューマンサービ
ス　株式会社　松
本営業所

長野県松本市村井町南３－５－２
ちくま第３ビル８Ｆ 

日祝他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,100円～1,200円 又は13時30分～18時30分の
間の5時間程度

その他の教員免許、学童保育に関する資格等

長野県須坂市

学童保育等に携わった経験者、または保育士、教員免許
の資格保有及び支援員や厚生員等学童関連の資格保有
者優遇します

労災

雇用期間の定めあり

1,300円～1,300円 又は9時00分～16時00分の
間の4時間以上

長野県須坂市

ぶどうの農作業

不問

冨澤農園 長野県須坂市野辺町８７５ 日他 （AT限定可）

看護師

不問

宅老所おひさま
（株式会社リュッ
カ）

長野県上高井郡高山村大字高井４
１１９

土日他 （AT限定可）

労災

雇用期間の定めあり

1,600円～1,900円

16,000円～16,000円
労災

雇用期間の定めあり

927円～927円
長野県上高井郡小布施町

長野県上高井郡高山村
事務当直

18歳以上

特定医療法人　新
生病院

長野県上高井郡小布施町８５１ 他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,100円～1,500円
長野県須坂市

制作デザイナー【急
募】

不問

共和紙器印刷　株
式会社

長野県須坂市松川団地４０６２ 日祝他 （AT限定可）

菓子製造補助

不問

株式会社　竹風堂 長野県上高井郡小布施町大字小
布施９７３

日祝他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,070円～1,070円

労災

雇用期間の定めなし

1,070円～1,110円 又は22時00分～6時00分の
間の3時間以上

長野県須坂市

又は9時00分～17時00分の
間の6時間程度

長野県須坂市
コンビニ販売員（須坂
インター店）

18歳以上

有限会社　カンパ
ニー

長野県須坂市大字小河原９７１－４ 他 （AT限定可）

フォークリフトオペレー
ター兼作業員

不問

西濃運輸株式会
社　長野支店

長野県須坂市大字福島３５８－１ 土日祝他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,300円～1,300円

労災

雇用期間の定めなし

1,295円～1,495円 又は17時00分～22時00分の
間の3時間以上

長野県須坂市

長野県須坂市
お魚売場スタッフ

64歳以下

イオンリテール株
式会社　イオンス
タイル須坂

長野県須坂市大字福島３８６－１ 他 （AT限定可）

イオンのお惣菜売場
スタッフ

64歳以下

イオンリテール株
式会社　イオンス
タイル須坂

長野県須坂市大字福島３８６－１ 他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,295円～1,495円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

1,320円～1,520円 又は15時00分～22時00分の
間の5時間程度

長野県須坂市

又は8時00分～16時00分の
間の5時間程度

長野県須坂市
イオン薬局の登録販
売者

64歳以下

イオンリテール株
式会社　イオンス
タイル須坂

長野県須坂市大字福島３８６－１ 他 （AT限定可）

イオン薬局の調剤事
務スタッフ

64歳以下

イオンリテール株
式会社　イオンス
タイル須坂

長野県須坂市大字福島３８６－１ 他 （AT限定可）

労災

雇用期間の定めなし

1,195円～1,395円

その他

雇用期間の定めあり

1,300円～1,300円
長野県須坂市

又は15時00分～20時30分の
間の5時間程度

長野県須坂市
ぶどう栽培補助

不問

関野　広道 長野県須坂市大字八町６３４番地 他 （AT限定可）

週刊求人情報（パート）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイムの求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和８年４月２７日～

令和８年５月１０日分
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 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額

　　　　令和８年５月１３日（水）発行
　　　〔次回の予定　５月２０日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許・資格等

週刊求人情報（パート）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイムの求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和８年４月２７日～

令和８年５月１０日分

時給

(1)12時30分～17時30分

TEL 090-8560-7876
パート労働者 20130- 1253961 就業場所

時給

(1)9時00分～15時00分

TEL 090-4165-0292
パート労働者 20130- 1261961 就業場所

時給

(1)8時00分～12時00分
(2)13時30分～18時00分

TEL 000-0000-0000
パート労働者 20130- 1262161 就業場所

時給

(1)9時30分～19時00分 歯科衛生士 必須

(2)9時00分～13時00分
(3)14時30分～19時00分

TEL 026-245-1614
パート労働者 20130- 1273361 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)5時00分～11時30分

TEL 050-5211-5822
パート労働者 20130- 1285461 就業場所

時給

(1)9時30分～14時00分
(2)9時30分～15時00分

TEL 050-5211-5822
パート労働者 20130- 1286761 就業場所

時給

(1)10時00分～15時00分

TEL 050-5211-5822
パート労働者 20130- 1287861 就業場所

時給 交替制あり
(1)9時00分～12時00分
(2)13時00分～16時00分

TEL 026-245-0900
パート労働者 20130- 1298061 就業場所

時給 変形（1年単位）
(1)8時30分～16時00分 フォークリフト運転技能者 あれば尚可

(2)8時30分～12時00分
(3)13時00分～17時00分

TEL 026-246-5888
パート労働者 20130- 1299361 就業場所

時給 変形（1年単位）
(1)8時30分～16時00分 準中型自動車免許 必須

(2)8時30分～12時00分 フォークリフト運転技能者 あれば尚可

(3)13時00分～17時00分

TEL 026-246-5888
パート労働者 20130- 1300361 就業場所

時給

(1)8時30分～16時30分

TEL 026-246-1065
パート労働者 20130- 1218561 就業場所

時給

(1)14時45分～18時00分 看護師 必須

准看護師 必須

TEL 026-248-8555 いずれかの免許・資格所持で可

パート労働者 20130- 1222361 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～12時30分 保育士 必須

(2)12時30分～15時00分

TEL 026-248-8920
パート労働者 20130- 1235761 就業場所

時給

(1)9時45分～14時30分

TEL 070-2828-1164
パート労働者 20130- 1288961 就業場所

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-248-4330
パート労働者 20130- 1249661 就業場所

日直業務

74歳以下

有限会社　ヤマト
コーポレーション

長野県上高井郡高山村大字高井
字荒井原２８６３

月火水木金 （AT限定可）

労災

雇用期間の定めなし

1,061円～1,061円

雇用・労災

雇用期間の定めあり

1,200円～1,400円 又は9時00分～17時30分の
間の6時間程度

長野県須坂市 チラシ作成、文章作成

長野県須坂市
〈急募〉ブドウ販売のイ
ベント企画事務（社長
秘書）

不問

合同会社　岡木農
園

長野県須坂市大字小河原２６０６－
２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

りんご、ぶどう、プルー
ンなどの農作業

不問

伊藤農園 長野県上高井郡小布施町大字大
島６

他 （AT限定可）

その他

雇用期間の定めあり

1,100円～1,200円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,300円～1,350円
長野県須坂市

長野県須坂市
歯科衛生士

不問

医療法人　小野澤
歯科医院

長野県須坂市馬場町１０５３ 日祝 （AT限定可）

ホテル朝食レストラン
スタッフ

不問

ホテルルートイン
須坂

長野県須坂市大字井上８９０番地４ 他 （AT限定可）

労災

雇用期間の定めあり

1,200円～1,200円

労災

雇用期間の定めあり

1,120円～1,120円
長野県須坂市

長野県須坂市
ホテル客室清掃スタッ
フ

不問

ホテルルートイン
須坂

長野県須坂市大字井上８９０番地４ 他 （AT限定可）

ホテル温泉運搬・施設
管理スタッフ

不問

ホテルルートイン
須坂

長野県須坂市大字井上８９０番地４ 他 （AT限定可）

労災

雇用期間の定めあり

1,120円～1,120円

公災

雇用期間の定めあり

1,100円～1,100円
長野県須坂市

長野県須坂市
矯正業務補佐員（庶
務課事務）

不問

長野刑務所 長野県須坂市馬場町１２００ 土日祝他 （AT限定可）

キノコ栽培に関する作
業

不問

信光工業株式会
社　キノコ村事業
部

長野県須坂市野辺１８８３ 日他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,061円～1,100円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,061円～1,100円 又は8時30分～17時00分の
間の3時間以上

長野県須坂市

又は8時30分～17時00分の
間の3時間以上

長野県須坂市
キノコ栽培に関する作
業、運搬など

不問

信光工業株式会
社　キノコ村事業
部

長野県須坂市野辺１８８３ 日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,150円～1,200円 又は8時30分～16時30分の
間の6時間程度

長野県上高井郡高山村

基板検査　マシンオペ
レーター

64歳以下

有限会社　松本電
子工業

長野県上高井郡高山村紫５２８２－
７

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

看護師（午後勤務）

不問

石原皮フ科医院 長野県須坂市大字須坂１４４０－１ 水土日祝他 （AT限定可）

労災

雇用期間の定めなし

1,600円～1,700円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,200円～1,380円 又は8時00分～19時00分の
間の2時間程度

長野県須坂市 保育園・幼稚園等での保育経験

長野県須坂市
保育士（代替）クラス
補助

不問

社会福祉法人わら
べ福祉会　さかた
山風の子保育園

長野県須坂市坂田町２１８－２ 日祝他 （AT限定可）

チームでホテル客室
清掃！Ａ型就労支援
スタッフ

不問

特定非営利活動
法人　信州能力開
発ネットワーク

長野県須坂市大字須坂１２３０－４
３ 
須坂ハイランド１１１

月火 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

労災

雇用期間の定めあり

1,100円～1,400円
・体力仕事に抵抗がない方 
・利用者や企業関係者と良好な関係を築ける方 
○ホテル清掃の経験のある方は歓迎です！

9,200円～10,600円
雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,150円～1,325円
長野県須坂市

長野県須坂市
交通誘導・イベント警
備スタッフ（アルバイト
／パート）

18歳～70歳

アンゼン産業　株
式会社

長野県須坂市大字須坂１６２３ 他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

警備業務　経験者 
※未経験の方も歓迎です。
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 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額

　　　　令和８年５月１３日（水）発行
　　　〔次回の予定　５月２０日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許・資格等

週刊求人情報（パート）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイムの求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和８年４月２７日～

令和８年５月１０日分

時給

(1)8時00分～16時30分

TEL 026-214-1093
パート労働者 20130- 1289161 就業場所

時給

(1)8時00分～12時45分

TEL 026-214-1093
パート労働者 20130- 1290661 就業場所

時給

(1)8時00分～12時45分

TEL 026-214-1093
パート労働者 20130- 1291261 就業場所

時給

(1)9時00分～15時00分

TEL 026-245-5320
パート労働者 20130- 1281361 就業場所

時給

(1)7時00分～10時00分

TEL 026-246-4111
パート労働者 20020- 7672761 就業場所

時給

(1)8時00分～13時00分
(2)13時00分～18時00分
(3)8時00分～16時00分

TEL 026-246-4111
パート労働者 20020- 7679261 就業場所

時給

(1)12時00分～16時00分 保育士 必須
幼稚園教諭免許（専修・１種・２
種）

あれば尚可

TEL 026-282-3133
パート労働者 20010- 6975761 就業場所

時給

TEL 026-405-2255
パート労働者 20130- 1181961 就業場所

時給

(1)9時00分～15時00分
(2)16時00分～21時00分

TEL 026-268-5220
パート労働者 20130- 1183061 就業場所

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時45分～16時45分 介護職員実務者研修修了者 あれば尚可

(2)10時00分～19時00分 介護職員初任者研修修了者 あれば尚可

TEL 026-282-3522
パート労働者 20130- 1213161 就業場所

介護士（ユートピアわ
かほ）

18歳以上

社会福祉法人　善
光寺大本願福祉
会　大本願ユート
ピアわかほ

長野県長野市若穂綿内４４２９ 他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,061円～1,200円
長野県長野市

調理・接客業務（湯～
ぱれあ）【急募】

不問

社会福祉法人　廣
望会

長野県長野市若穂保科字中道南３
６５４

木他 （AT限定可）

労災

雇用期間の定めあり

1,061円～1,120円
長野県長野市 調理業務の経験があれば尚良い。

飲食・サービスの提供

不問

蕎麦処　すい山 長野県長野市若穂綿内８７７０－１ 月日他 （AT限定可）

労災

雇用期間の定めなし

1,061円～1,200円 又は11時00分～16時30分の
間の5時間程度

長野県長野市 飲食店における接客業務の経験

【長野市】パートタイム
保育士（保科保育園）

不問

長野市こども未来
部保育・幼稚園課

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３
長野市役所内

土日祝他 （AT限定可）

労災

雇用期間の定めあり

1,401円～1,596円
長野県長野市

調理補助・食器洗浄

不問

須坂市学校給食セ
ンター内　株式会
社ジーエスエフ

長野県須坂市大字栃倉４１３番地１ 土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,061円～1,140円

労災

雇用期間の定めあり

1,061円～1,061円
長野県須坂市

長野県須坂市
調理補助

不問

須坂市学校給食セ
ンター内　株式会
社ジーエスエフ

長野県須坂市大字栃倉４１３番地１ 土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

調理補助（月・水・金
の勤務）

不問

須坂市学校給食セ
ンター内　株式会
社ジーエスエフ

長野県須坂市大字栃倉４１３番地１ 火木土日祝
他

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

労災

雇用期間の定めあり

1,061円～1,061円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

1,065円～1,065円
長野県須坂市

長野県須坂市
新聞製作業務

不問

須坂新聞　株式会
社

長野県須坂市南横町１５９１－８ 土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

生鮮食品の陳列品出
し（ラ・ムー須坂長野
東インター店）

不問

株式会社　西源
（食品スーパー
ラ・ムー）

長野県松本市小屋南２丁目９番２５
号

他 （AT限定可）

労災

雇用期間の定めあり

1,170円～1,170円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

1,140円～1,140円
長野県須坂市

長野県須坂市
青果の加工・陳列（ラ・
ムー須坂長野東イン
ター店）

不問

株式会社　西源
（食品スーパー
ラ・ムー）

長野県松本市小屋南２丁目９番２５
号

他 （AT限定可）

週刊求人（パート）3 / 4 ページ



 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額

　　　　令和８年５月１３日（水）発行
　　　〔次回の予定　５月２０日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許・資格等

週刊求人情報（パート）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイムの求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和８年４月２７日～

令和８年５月１０日分
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