
 就職・転職をご希望の方は、お気軽にハローワークをご利用ください。

賃金形態
時給・日給額

賃金額

月給

(1)9時00分～18時00分 第三種電気主任技術者 必須

第二種電気主任技術者 あれば尚可

第一種電気主任技術者 あれば尚可

TEL
正社員 13080-98665861 就業場所

月給

(1)9時00分～18時00分 第三種電気主任技術者 必須

第二種電気主任技術者 あれば尚可

第一種電気主任技術者 あれば尚可

TEL
正社員 13080-98730061 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

(1)9時30分～18時30分 美容師 必須

TEL
正社員 20010-15414461 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

TEL
正社員 13040-40638162 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

TEL
正社員 13040-40647462 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

TEL
正社員 13040-40650662 就業場所

月給

(1)8時00分～17時00分 日商簿記２級 あれば尚可

日商簿記３級 あれば尚可

TEL
正社員 20130- 2714161 就業場所

月給 変形（1年単位）

(1)7時30分～17時00分 第二種電気工事士 あれば尚可

第一種電気工事士 あれば尚可

TEL
正社員 20130- 2711761 就業場所

月給 変形（1年単位）

(1)7時30分～17時00分 ２級建築大工技能士 あれば尚可

１級建築大工技能士 あれば尚可

TEL
正社員 20130- 2712861 就業場所

月給

(1)7時30分～17時00分 １級土木施工管理技士 あれば尚可
その他の土木・舗装・線路工事関係資
格 あれば尚可

コンクリート技士・コンクリート主任技士 あれば尚可

TEL
正社員 20130- 2738761 就業場所

土木工事技術者

64歳以下

須高建設　株式会
社

長野県須坂市豊島１４－２ 土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

250,000円～
380,000円

026-248-5631

長野県上高井郡小布施町 土木技術者として、現場代理人・主任技術者の経験

建築大工（経験者）

64歳以下

株式会社　イマイ
企画

長野県上高井郡小布施町大
字福原２１６－１４

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

253,000円～
440,000円

026-247-1101

長野県上高井郡小布施町
■優遇条件 　建築大工経験

電気工事士（経験者）

64歳以下

株式会社　イマイ
企画

長野県上高井郡小布施町大
字福原２１６－１４

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

253,000円～
440,000円

026-247-1101

長野県上高井郡小布施町

■優遇条件
電気工事の経験がある方歓迎
※未経験・ブランクのある方もご相談ください

経理事務

64歳以下

株式会社　河東工
業

長野県須坂市大字仁礼１８
８０－３

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
280,000円～
400,000円

080-7743-3372

長野県須坂市 経理事務経験のある方（経験業界不問）

海鮮和食レストランで
の調理・接客／イオン
モール須坂

18歳～64歳

株式会社サイプレ
ス

東京都港区六本木一丁目９
－１０ 
アークヒルズ仙石山森タ
ワー４０階

他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

281,500円～
321,500円

又は10時00分～23時00分の
間の8時間程度

03-6807-4165

長野県須坂市

焼き鳥惣菜店での調
理・接客／イオンモー
ル須坂

18歳～64歳

株式会社サイプレ
ス

東京都港区六本木一丁目９
－１０ 
アークヒルズ仙石山森タ
ワー４０階

他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

281,500円～
321,500円

又は10時00分～23時00分の
間の8時間程度

03-6807-4165

長野県須坂市

フードコート内のうどん
屋での調理・接客／イ
オンモール須坂

18歳～64歳

株式会社サイプレ
ス

東京都港区六本木一丁目９
－１０ 
アークヒルズ仙石山森タ
ワー４０階

他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

281,500円～
321,500円

又は10時00分～23時00分の
間の8時間程度

03-6807-4165

長野県須坂市

美容師スタイリスト（須
坂市）

59歳以下

隆盛コーポレー
ション

長野県長野市大字中御所字
岡田５３番地１１　ムゲング
ループ本社ビル

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

雇用・労災・
その他雇用期間の定めなし

295,500円～
472,800円

026-262-1385

長野県須坂市 美容師業務経験者優遇（スタイリスト経験１年以上） 

電気主任技術者／高
山村／山ノ内町／木
島平村

64歳以下

日本テクノ　株式
会社

東京都新宿区西新宿１－２
５－１　新宿センタービル５３
階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

326,600円～
372,600円

普通自動車免許（ＡＴ限定可）

03-5909-0671

長野県上高井郡高山村

自家用受変電設備の維持・管理及び工事に従事してい
た方（実務経験３年以上）/電験１種、または２種を取得さ
れている方は実務経歴不要

年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許・資格等

電気主任技術者／松
川村／白馬村／小布
施町

64歳以下

日本テクノ　株式
会社

東京都新宿区西新宿１－２
５－１　新宿センタービル５３
階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

326,600円～
372,600円

普通自動車免許（ＡＴ限定可）

03-5909-0671

長野県上高井郡小布施町

自家用受変電設備の維持・管理及び工事に従事してい
た方（実務経験３年以上）/電験１種、または２種を取得さ
れている方は実務経歴不要

　　　　令和８年１０月２１日（水）発行
　〔次回の予定　１０月２８日（水）〕

ハローワーク須坂

℡　026-248-8609

職種

週刊求人情報（フルタイム）

◎ 就業場所が『長野市若穂・須坂市・小布施町・高山村』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

令和８年１０月１２日～

令和８年１０月１８日分
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賃金形態
時給・日給額

賃金額
年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許・資格等
職種

月給

(1)8時30分～17時30分 看護師 必須

准看護師 必須

TEL いずれかの免許・資格所持で可

正社員 20130- 2730961 就業場所

月給

(1)8時30分～17時30分 看護師 必須

准看護師 必須

TEL いずれかの免許・資格所持で可

正社員 20130- 2731161 就業場所

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分

TEL
正社員 20130- 2719561 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時15分～17時00分 看護師 必須

(2)8時45分～17時30分

TEL
正社員 20130- 2706161 就業場所

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時15分

TEL
正社員 20130- 2717661 就業場所

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分

TEL
正社員 20130- 2721961 就業場所

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分

歓迎：ＱＣ検定をお持ちの方

TEL
正社員 20130- 2723061 就業場所

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 フォークリフト運転技能者 あれば尚可

TEL
正社員 20130- 2720861 就業場所

月給 変形（1年単位）

(1)7時30分～17時00分

TEL
正社員 20130- 2713961 就業場所

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分

TEL
正社員 20130- 2746761 就業場所

月給 交替制あり

(1)8時00分～17時00分

(2)9時00分～18時00分

(3)13時00分～21時00分

TEL
正社員 20130- 2704861 就業場所

月給

(1)8時30分～17時15分

TEL
正社員 20130- 2740061 就業場所

制御盤の組立・配線

40歳以下

株式会社　丸山製
作所

長野県須坂市大字小島１３
５９番地

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

190,000円～
280,000円

026-246-8539

長野県須坂市

フロント係

64歳以下

株式会社　風景館 長野県上高井郡高山村大字
奥山田３５９８

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

200,000円～
260,000円

026-242-2611

長野県上高井郡高山村

レジンコンクリート製造

不問

株式会社　ＴＨＩＳ 長野県須坂市米持２３６－２
株式会社トミス　レジン工場
内

土日祝他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

205,000円～
220,000円

026-246-5946

長野県須坂市

建築大工（未経験者）

29歳以下

株式会社　イマイ
企画

長野県上高井郡小布施町大
字福原２１６－１４

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

206,800円～
385,000円

026-247-1101

長野県上高井郡小布施町

乾燥食品の製造職（正
社員）

59歳以下

アスザックフーズ
株式会社

長野県須坂市米持町２９３
－４５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
210,000円～
295,000円

歓迎：調理師免許・はい作業主任者

026-245-1000

長野県須坂市 食品製造職の経験

食品メーカーの品質管
理

59歳以下

アスザックフーズ
株式会社

長野県須坂市米持町２９３
－４５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
220,000円～
295,000円

026-245-1000

長野県須坂市

必須：品質管理業務経験（食品業界のみ）
様々な人と協力しながら、業務を進めることが出来る
方
※他部署との関りが多い仕事です。

食品メーカーの生産管
理

59歳以下

アスザックフーズ
株式会社

長野県須坂市米持町２９３
－４５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
220,000円～
295,000円

026-245-1000

長野県須坂市

必須：生産管理の経験がある方 
　　※業種問わず調整力がある方 
　　※営業と現場の間に入り、調整する仕事です。

コンクリート製品の営
業（高山村／正社員）

59歳以下

アスザック株式会
社

長野県上高井郡高山村大字
中山９８１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
220,000円～
295,000円

026-245-1000

長野県上高井郡高山村

「営業職の経験」または「土木関連の仕事経験」がある方 
＜こんな方を募集しています！＞ 
協調性をもって主体的に、前向きに業務に取り組める
方。

看護師（特別養護老人
ホーム須坂荘）

59歳以下

社会福祉法人　グ
リーンアルム福祉
会

長野県須坂市大字仁礼７番
地１０

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

223,550円～
246,050円

026-215-2662

長野県須坂市 臨床経験および特別養護老人ホームでの勤務経験

ファインセラミックス製
品の営業職（長野県高
山村）

59歳以下

アスザック株式会
社

長野県上高井郡高山村大字
中山９８１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
230,000円～
325,000円

026-245-1000

長野県上高井郡高山村 法人営業の経験（業界・商材は不問）

看護師（デイ長野第
一）須坂

59歳以下

株式会社ケアネッ
ト　長野サービス
センター

長野県須坂市大字小山字蒔
田２５１８－１

他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

231,627円～
327,181円

000-000-0000

長野県須坂市 介護施設における経験者歓迎

看護師（ショート）須坂

59歳以下

株式会社ケアネッ
ト　長野サービス
センター

長野県須坂市大字小山字蒔
田２５１８－１

他 （AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

231,627円～
327,181円

000-000-0000

長野県須坂市 介護施設における経験者歓迎
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賃金形態
時給・日給額

賃金額
年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許・資格等
職種

月給

(1)8時30分～17時15分

TEL
正社員 20130- 2741361 就業場所

月給 交替制あり

(1)9時00分～18時00分 介護職員初任者研修修了者 必須

(2)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級 必須

(3)10時30分～19時30分 介護福祉士 あれば尚可

TEL いずれかの免許・資格所持で可

正社員 20130- 2736561 就業場所

時給 交替制あり

(1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者 必須

(2)7時30分～16時30分 ホームヘルパー２級 必須

(3)10時00分～19時00分 介護福祉士 あれば尚可

TEL いずれかの免許・資格所持で可

正社員以外 20130- 2737461 就業場所

月給 変形（1年単位）

(1)8時15分～17時00分 フォークリフト運転技能者 あれば尚可

準中型自動車免許 あれば尚可

TEL
正社員 20130- 2695361 就業場所

時給

(1)8時30分～17時20分

TEL
正社員 20130- 2705961 就業場所

月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分

TEL
正社員 20010-15544561 就業場所

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 中型自動車免許 あれば尚可

フォークリフト運転技能者 あれば尚可

玉掛技能者 あれば尚可

TEL
正社員以外 20020-17548161 就業場所

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 大型自動車免許 あれば尚可

中型自動車免許 あれば尚可

準中型自動車免許 あれば尚可

TEL
正社員以外 20020-17575661 就業場所

月給 変形（1年単位）

(1)9時10分～18時10分

(2)9時10分～17時40分

TEL
正社員 20020-17591361 就業場所

月給

(1)8時30分～17時15分

TEL
正社員 20130- 2710461 就業場所

月給 交替制あり

(1)8時30分～17時15分

(2)20時00分～4時45分

TEL
正社員 20130- 2709661 就業場所

月給 フレックス

(1)8時00分～17時30分

TEL
正社員 20130- 2745461 就業場所

大型ドライバー【店舗
間・物流センター間配
送】（長野支店）

64歳以下

株式会社　おもと
急送

長野県東筑摩郡朝日村大字
古見３７４５－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
195,250円～
307,750円

移動式クレーン・玉掛け・フォークリフト運転技能

026-285-0033

長野県須坂市 輸送の経験があると尚可。

４ｔドライバー【店舗間・
物流センター間配送】
（長野支店）

不問

株式会社　おもと
急送

長野県東筑摩郡朝日村大字
古見３７４５－１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めあり
195,250円～
267,750円

移動式クレーン（あれば尚可）

026-285-0033

長野県須坂市 輸送の経験があると尚可。

【障】交通誘導スタッフ
（長野市、須坂市、千
曲市）

18歳以上

有限会社　セントラ
ル　長野事務所

長野県長野市高田３２１－６
古牧ビル２階

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
210,000円～
250,000円

又は7時00分～18時00分の
間の8時間

0267-77-7677

長野県長野市、須坂市

浄水器組立

67歳以下

株式会社　鮎川 長野県須坂市栃倉３－４ 土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

1,117円～
1,117円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

178,720円～
178,720円

026-248-3276

長野県須坂市

＜資格取得補助あり
＞ルート配達員（２ｔト
ラックの運転）

59歳以下

広田産業株式会
社

長野県須坂市東横町１４１６
－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
181,000円～
200,000円

026-245-1885

長野県須坂市

介護員（ショートステ
イ）

18歳以上

株式会社ケアネッ
ト　長野サービス
センター

長野県須坂市大字小山字蒔
田２５１８－１

他 （AT限定可）

1,138円～
1,633円

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めあり

183,559円～
263,403円

000-000-0000

長野県須坂市 介護経験ある方 

介護員（グループホー
ム）須坂

59歳以下

株式会社ケアネッ
ト　長野サービス
センター

長野県須坂市大字小山字蒔
田２５１８－１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

183,559円～
262,983円

000-000-0000

長野県須坂市 経験者歓迎

自動機のオペレーター
業務

45歳以下

株式会社　丸山製
作所

長野県須坂市大字小島１３
５９番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

190,000円～
280,000円

026-246-8539

長野県須坂市

タイヤ販売、ピット作業

59歳以下

ブリヂストンタイヤ
長野販売　株式会
社

長野県松本市小屋南２丁目
１８番２０号

水他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし
250,000円～
300,000円

0263-88-3355

長野県長野市
社内ＳＥ＆自社サービ
スの開発

59歳以下

信越理研株式会
社

長野県長野市若穂川田３８
００－１０

土日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

240,000円～
350,000円

026-282-5282

長野県長野市

・システム開発会社等で、何らかのプログラミング言
語を使用したアプリケーション開発の経験（通算３年
以上） 
・データベースツールの操作経験（ＤＢ設計経験者優
遇）

総合職（製造職）

18歳～40歳

信越理研株式会
社

長野県長野市若穂川田３８
００－１０

土日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

190,000円～
350,000円

026-282-5282

長野県長野市
農機具の販売・修理ス
タッフ◆フレックスタイ
ム◆

不問

株式会社　Ｍアシ
スト

長野県長野市若穂川田３２
２１－７

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生雇用期間の定めなし

190,000円～
350,000円

又は7時00分～18時00分の
間の8時間程度

026-405-4969

長野県長野市 農業または農業機械修理の経験
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賃金形態
時給・日給額

賃金額
年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許・資格等
職種
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