
 

ククママかからら身身をを守守るるたためめにに！！ 

         

クマは人の接近に気づくと通常、人を避けますが、気づかぬまま至近距離で出

会うと危険です。自分の存在を知らせてください。 

⇒鈴鈴ややララジジオオななどどでで物物音音をを立立ててななががらら歩歩くくとと、、ほほととんんどどのの遭遭遇遇をを避避けけるるここととががでで

ききまますす。。 

 

ゴミを埋めること、ゴミステーションの決まりを守らずにゴミを出すことは絶

対にやめてください。クマを餌付けることになります！ 

人間の食べ物を覚えたクマは、人のいる所へエサを求め、寄って来るようにな

ります。そのため、クマに遭遇しやすくなってしまい大変危険です。 

 
  

  ククママにに出出会会っっててししままっったたらら・・・・・・  

まず冷静に！落ち着いてクマを驚かさないこと。 
ほとんどの場合、クマの方から逃げて行きます。遠くに見えたらそのまま静か

に離れましょう。 

 

絶対に近づかないで！ 
特に子グマに近づくのは危険です！近くに必ず母グマがいます。車からクマを

見ても決して降りてはいけません。 

 

 

騒がない！走らない！ 
興奮して追いかけてくる可能性があります。クマは人よりはるかに速く走れま

す。立ち上がって周りを見回し、匂いをかいでいたらあなたが何者か確認しよう

としているのです。その時は両手を上げて大きくゆっくり振って人がいることを

知らせ、相手の動きを見ながらゆっくり後退しましょう。 

 

威嚇行動に注意！ 
突進と後退を繰り返して、威嚇するだけのことがあります。その時こちらが大

騒ぎすると攻撃を誘発してしまいますので注意してください。この際も両手を上

げて大きくゆっくり振って人がいることを知らせ、相手の動きを見ながらゆっく

り後退しましょう。 
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