
男女共同参画 2020年1月 第15号

性別により制約されることなく、男女が対等な立場であらゆる分野に参画し、
責任を共に担う男女共同参画社会の実現を目指します

●須坂市男女共同参画推進市民会議の構成団体(順不同)●
退職公務員連盟須高支部女性部・須坂市シニアクラブ連合会女性部・須坂市民生児童委員協議会・須坂市ＰＴＡ連合会・ＪＡながの女性部須高ブ
ロック・須坂商工会議所女性会・須坂青年会議所・須坂市保育園保護者会連合会・須坂市女性団体連絡協議会・長野県共同参画をめざす会須高支
部・須坂せせらぎ生活学校・須坂市連合婦人会・須坂市消費者の会・須坂市食生活改善推進協議会・カサブランカ・連合長野高水地域協議会須高
地区連合会・長野県農村生活マイスター協会上高井支部須坂地区・須坂市保健補導員会・信州須坂風土舎・ファミリーサポート稚児百合・環境を
守る会・長野県在宅看護職信濃の会・須坂市区長会・長野人権擁護委員協議会須高部会・須坂市男女共同参画推進委員会  ほか個人会員

須坂市男女共同参画推進市民会議では、男女共同参画意識の向上のため
男女共同参画いきいきフォーラムや輝く女と男セミナーなどを開催し
身近な地域から、市民の皆さんとともに学び活動しています。

ひと ひと



　
長
野
県
共
同
参
画
を
め
ざ
す
会
は
、昭
和
61
年
に
県
の
婦
人

問
題
指
導
者
研
修
会
修
了
者
の
会
と
し
て
発
足
。現
在
は
、「
共

に
生
き
る
」地
域
づ
く
り
を
め
ざ
し
、ど
な
た
も
参
加
で
き
る

「
共
同
参
画
を
め
ざ
す
会
」と
し
て
地
域
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

須
高
支
部
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

山内先生の講演

グループワークの発表

豊永先生の講演

黒
岩
　
七
女

冨
沢
　
万
寿
子

　
6
月
23
日
〜
29
日
の
男
女
共

同
参
画
週
間
に
ち
な
み
、須
高

支
部
で
は
、令
和
元
年
6
月
22

日
に
須
坂
青
年
会
議
所
と
共
催

で
、セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
し

た
。長
野
県
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー
の
前
所
長
の
山
内
浩
先

生
を
お
迎
え
し
、「
共
に
生
き
や

す
い
社
会
は
家
庭
か
ら
」と
題

し
て
、先
生
の
ご
経
験
も
交
え
て

の
講
義
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

　
歴
史
的
な
出
来
事
や
日
本
と

欧
州
の
男
女
の
家
事
従
事
の
比

較
、昭
和
の
ア
ニ
メ
で
語
ら
れ
る

頑
固
お
や
じ
の
姿
か
ら
、現
在
の

共
働
き
世
帯
の
家
事・育
児・介

護
の
あ
り
方
な
ど
い
ろ
い
ろ
気
づ

か
さ
れ
ま
し
た
。日
本
の
家
庭
で

は
、共
働
き
世
帯
が
大
半
を
占

め
る
現
在
で
も
、夫
が
家
事
を

す
る
時
間
は
と
て
も
少
な
く
、

そ
の
分
妻
に
負
担
が
か
か
っ
て
い

ま
す
。家
事
は
女
性
の
仕
事
と

い
う
固
定
観
念
が
、見
直
さ
れ

ず
に
残
って
い
る
の
で
す
。

　
山
内
先
生
は「
家
庭
内
で
男

女
共
同
参
画
が
で
き
な
い
の
に
、

ど
う
し
て
地
域
や
会
社
で
男
女

共
同
参
画
社
会
に
な
る
で
し
ょ

う
か
。」と
話
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
家
事
を
家
族
で
分
担
し
ま
し

ょ
う
！
そ
し
て
、女
性
は
も
っ
と

積
極
的
に
社
会
参
画
を
！！
み
ん

な
が
明
る
く
楽
し
い
社
会
に
な

る
よ
う
に
と
思
い
を
新
た
に
し

ま
し
た
。須
高
支
部
で
は
仲
間

を
募
集
中
で
す
。お
気
軽
に
声

を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

　
令
和
元
年
11
月
30
日
岡
谷

市
で
、長
野
県
共
同
参
画
を
め

ざ
す
会
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。信
州
豊
南
短
期
大

学
非
常
勤
講
師
の
豊
永
誠
先
生

の
基
調
講
演
で
は
、こ
れ
か
ら
の

家
族
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
、

地
域
づ
く
り
を
考
え
る
内
容

で
、性
別
に
制
約
さ
れ
る
こ
と
な

く
個
性
と
能
力
が
発
揮
で
き
る

社
会
を
め
ざ
し
、家
庭
で
は
家

族
が
お
互
い
を
理
解
し
思
い
や

り
を
持
つ
こ
と
が
重
要
と
い
う

お
話
が
あ
り
、こ
れ
ら
の
実
現
に

向
け
て
私
た
ち
の
活
動・行
動
の

あ
り
方
を
学
ぶ
こ
と
の
多
い
集

会
で
し
た
。

共
に
生
き
や
す
い
社
会
は
家
庭
か
ら

■
男
女
共
同
参
画

　
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
て

参
加
者
の
感
想
か
ら

■
共
同
参
画
の
ま
ち
づ
く
り

　
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
参
加
し
て

み
ん
な

笑
顔
で
地
域
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す

長
野
県
共
同
参
画
を
め
ざ
す
会
須
高
支
部

●
明
る
く
楽
し
く
人
生
を
送
る

う
え
で
の
男
女
共
同
参
画
意
識

の
大
切
さ
を
、グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

を
や
り
な
が
ら
学
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

●
戦
国
時
代
は
男
が
台
所
に
立

っ
て
い
た
と
は
知
ら
な
か
っ
た
。妻

が
し
て
く
れ
る
こ
と
へ
の
感
謝
の

気
持
ち
を
大
切
に
し
ま
す
。　

　



　
長
野
県
男
女
共
同
参
画
推
進
県
民
会
議
表
彰
を
受
賞
！
平
成
30
年
、須

坂
市
初
の
女
性
の
消
防
団
音
楽
隊
長
と
な
り
、隊
員
と
共
に
演
奏・広
報
啓

発
活
動
を
推
進
。子
連
れ
で
の
練
習
を
温
か
く
迎
え
入
れ
る
な
ど
、隊
員
が

安
心
し
て
活
動
に
参
加
で
き
る
環
境
づ
く
り
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

団幹部としても
消防団活動を
支えています

令和元年11月10日、メセナホールで開催

男女共同参画

須
坂
市
消
防
団
音
楽
隊
長

徳
武  

洋
子
さ
ん

地域
学習会

　
市
で
は
、町
別
人
権
問
題
学
習
会
な
ど
の

中
で
、性
別
に
よ
る
役
割
分
担
意
識
を
な
く

し
、男
女
が
と
も
に
地
域
活
動
に
参
画
す
る

よ
う
、学
習
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

●
女
性
の
視
点
か
ら
の
工
夫
、意

見
を
取
り
込
む
組
織
づ
く
り
が

必
要
と
感
じ
ま
し
た
。共
に
助

け
合
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

●
グ
ル
ー
プ
で
自
分
の
意
見
を

言
い
、他
者
の
考
え
も
聞
く
こ
と

が
で
き
、大
変
有
意
義
で
し
た
。

避
難
所
運
営
は
、男
女
共
同
参

画
の
視
点
も
含
め
て
、実
践
的
な

訓
練
が
必
要
で
あ
る
と
思
う
。

　

防
災
活
動
へ
の
女
性
の
参
画

や
避
難
所
で
の
男
女
の
ニ
ー
ズ

に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。防
災・

避
難
所
に
つ
い
て
、台
風
19
号

の
被
害
が
あ
り
、自
分
事
と
し

て
日
頃
の
生
活
と
男
女
共
同

参
画
の
視
点
を
意
識
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　
令
和
元
年
11
月
16
日
に
開
催
さ

れ
た
県
民
大
会
表
彰
式
で
の
、徳
武

さ
ん
の
発
表
を
紹
介
し
ま
す
。

　

須
坂
市
消
防
団
は
団
本
部
、

ラ
ッ
パ
本
部
、音
楽
隊
と
11
個
の

分
団
で
組
織
さ
れ
て
い
ま
す
。そ

の
な
か
で
、音
楽
隊
員
は
、現
在

30
人
、う
ち
24
人
が
女
性
で
す
。

　

音
楽
隊
は
、定
期
演
奏
会
や

１
月
の
出
初
式
、須
坂
カ
ッ
タ
カ

タ
祭
り
の
パ
レ
ー
ド
や
吹
奏
楽
の

夕
べ
な
ど
の
演
奏
会
へ
参
加
を

し
て
い
ま
す
。ま
た
、平
成
29
年

に
は
、音
楽
隊
員
と
各
分
団
員

か
ら
須
坂
市
女
性
消
防
隊
を
結

成
し
、秋
田
県
で
行
わ
れ
た
全

国
女
性
消
防
操
法
大
会
に
、長

野
県
代
表
と
し
て
出
場
し
ま
し

た
。そ
の
時
に
は
、消
防
本
部
、

団
本
部
、そ
し
て
各
分
団
の
男

性
隊
員
に
指
導
を
仰
ぎ
、消
防

団
員
と
し
て
の
あ
り
方
、行
動
の

仕
方
な
ど
得
る
も
の
が
大
変
多

く
あ
り
ま
し
た
。

　

10
月
12
日
の
台
風
19
号
が
近

づ
い
た
時
に
は
、私
も
団
幹
部
と

し
て
、独
居
障
が
い
者
・
福
祉
サ

ー
ビ
ス
事
業
所
の
見
回
り
、避

難
誘
導
を
行
い
ま
し
た
。夜
を

徹
し
て
活
動
す
る
男
性
隊
員
・

消
防
団
幹
部
の
姿
を
見
て
、女

性
も
何
か
で
き
な
い
か
と
感
じ

て
お
り
、こ
れ
か
ら
の
任
期
中
で

頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　

私
が
表
彰
を
受
け
た
こ
と

も
、団
幹
部
と
し
て
男
女
区
別

な
く
意
見
を
聞
い
て
く
れ
る
消

防
本
部
、団
本
部
、そ
し
て
同
じ

分
団
長
と
し
て
支
え
て
く
れ
る

各
分
団
長
、音
楽
隊
の
み
な
さ

ま
の
お
か
げ
と
思
い
、本
当
に
感

謝
し
て
い
ま
す
。

　

音
楽
隊
に
は
、女
性
は
も
ち

ろ
ん
子
育
て
中
の
男
性
隊
員
も

い
ま
す
の
で
、や
り
が
い
を
も
っ
て

活
動
し
や
す
い
環
境
と
雰
囲
気

を
作
っ
て
い
く
よ
う
に
、小
さ
な

力
で
す
が
、こ
れ
か
ら
も
努
力
し

て
い
き
た
い
と
思
って
い
ま
す
。

や
り
が
い
を
も
っ
て

　 
活
動
し
や
す
い
環
境
と

  
雰
囲
気
を
作
り
た
い

〜
男
女
共
同
参
画
の
視
点
か
ら
〜

安
心
で
き
る

　
　 

避
難
所
づ
く
り

参
加
者
の
感
想
か
ら



　
須
坂
市
男
女
共
同
参
画
推
進
市
民
会
議
で
は
、男
女
共
同
参
画

に
関
す
る
課
題
に
つ
い
て
学
び
、市
民
の
皆
さ
ん
と
共
に
理
解
を
深

め
よ
う
と
、令
和
元
年
10
月
28
日
に
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。

〜
子
ど
も
の
生
き
る
力
を
育
む
た
め
に

　
　
　
　
　
周
り
の
お
と
な
が
で
き
る
こ
と
〜

　

N
P
O
法
人 

子
ど
も・人

権・エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト
Ｃ
Ａ
Ｐ
な

が
の
の
み
な
さ
ん
を
講
師
に
迎

え
、暴
力
や
権
利
に
対
す
る
正

し
い
基
礎
知
識
を
学
び
、Ｄ
Ｖ

や
虐
待
を
な
く
し
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
地
域
が
作
れ
る
よ

う
、子
ど
も
へ
の
関
わ
り
を
通

し
て
、お
と
な
に
何
が
で
き
る

か
を
考
え
ま
し
た
。

　

セ
ミ
ナ
ー
で
は
、参
加
者
が
、

こ
の
時
間
だ
け
呼
ば
れ
た
い

ニッ
ク
ネ
ー
ム
の
名
札
を
つ
け
て

講
演
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
に
は
、自
分
が

か
け
が
え
の
な
い
大
切
な
人
だ

と
思
う
気
持
ち
に
必
要
な
、

「
安
心
す
る
」、「
自
信
を
も

つ
」、「
自
由
に
生
き
る
」3
つ
の

大
切
な
権
利
が
あ
り
ま
す
。

　
い
じ
め
な
ど
の
場
面
を
再
現

し
た
寸
劇
や
参
加
者
同
士
に

よ
る
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
な
ど
を

通
し
て
、い
じ
め
た
人
、い
じ
め

ら
れ
た
人
が
、権
利
を
奪
わ
れ

そ
う
に
な
っ
た
と
き
、自
分
自

身
を
守
る
方
法
は「
N
O
い
や

と
言
う
」「
G
O
逃
げ
る
」

「
T
E
L
L
信
頼
で
き
る
人
に

相
談
す
る
」で
あ
る
こ
と
を
学

び
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、子
ど
も
が
大
切
に

さ
れ
た
と
思
え
る
大
人
が
で

き
る
関
わ
り
方
と
は
、子
ど
も

の
い
う
こ
と
を
し
っ
か
り
聴
く

こ
と
、子
ど
も
と
一
緒
に
考
え

て
あ
げ
る
こ
と
、自
分
に
話
し

て
く
れ
て「
あ
り
が
と
う
」と

い
う
こ
と
が
大
切
と
の
ご
講
演

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

相談無料  秘密厳守男女共同参画いきいきフォーラム
家庭や地域にある身近な出来事から

男女共同参画を考えます
みなさんご参加ください

令和2年
午後1：30～3：40
（受付 12:45～）
須坂市メセナホール
（小ホール）　　　

 （土）2/1

入場
無料

●託児あります（無料）
※ご希望の方は1月24日（金）までに男女共同参画課へお申込みください。

電話：026-248-9034　FAX：026-246-0750

主　催　　須坂市男女共同参画推進市民会議　須坂市

ジェンダー平等は世界の潮流
～地域・家庭で出来る取り組みを知る

ドメスティックバイオレンス（DV）

女性の一般相談

（毎日24時間）DV24時間ホットライン
026-219-2413

まず、電話してみませんか。

※来庁される場合は、事前にお電話をください。

ところ ： 市役所男女共同参画課

026-248-9034

（月～金8：30～17：15）女性相談センター
026-235-5710

（火～土8：30～17：00）

長野県男女共同参画センター“あいとぴあ”
0266-22-8822

このパンフレットは、19,500部作成し、1部9.9円です。

編集・発行
　須坂市男女共同参画推進市民会議
　須坂市社会共創部男女共同参画課

治部 れんげ さん

フリージャーナリスト
東京大学大学院情報学環客員研究員

講師

須坂市消防団音楽隊の活動事例紹介

隊長　徳武洋子さん
演奏　音楽隊のみなさん

ひ
と

ひ
と

輝
く
女
と
男
セ
ミ
ナ
ー参加者の代表が、いじめの寸劇に参加

●
安
心
、自
信
、自
由
の
権
利
、

ど
の
年
代
の
人
た
ち
も
、皆
が

こ
の
権
利
を
大
切
に
し
て
過
ご

せ
る
世
の
中
に
な
る
と
よ
い
な

と
願
い
ま
す
。

●
子
ど
も
だ
け
で
は
な
く
、大

人
に
対
し
て
の
関
わ
り
方
も

通
じ
て
い
る
と
思
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
地
域
の
中
で
の
関

わ
り
方
、と
て
も
参
考
に
な
り

ま
し
た
。

参
加
者
の
感
想
か
ら
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