
 

 

昨年「豊丘地区ふれあいまつり」(主催：R6 年度実行委員会)が開催され、盛況だった「踊ろうズンバゴールド」
(担当：分館連絡協議会)を、『おでかけ健康講座「ズンバゴールド」…を楽しもう！』と題して開催し、17 名が

参加しました。MASAMI(マサミ)インストラクターから「中南米の陽気なラテン系の曲に合わせ、見よう見まね
で踊るパーティー感覚ダンス系のエクササイズで、メレンゲ・サルサ・クンビア・レゲトン等のリズムがありま
す」と説明。ラテンのリズムに合わせ、まずはイスに座って準備運動、次はシルバー向けの「ズンバチェアー」、
そして立って行うシニア向けの「ズンバゴールド」と進みました。途中で給水しながら、ノリノリの 70 分の講座

で、参加者達からは「疲れたけれど、楽しかった！」との感想でした。次回は 3/5 の開催。お楽しみに！ 
 

 縦割り３年生～６年生が、『さぐるチーム』と『つくるチーム』は、総合的な学習の時間に『豊丘』について地
域の方から学んだり、調べたりした１年間の成果をチームごとに発表しました。『さぐるチーム』は、離山伝説の
人形芝居、豊丘を巡るパンフレット作成し、『つくるチーム』は農業など、地域の方に教わりながら試行錯誤しな
がら栽培し、また地域の方々にも分配されました。園児や保護者も児童の発表に大きな拍手を送っていました。 

 

 北部体育館で開催された、第 55 回須坂市町別卓
球大会に豊丘上町と豊丘町が出場。残念ながら２町
とも予選リーグで敗退してしまいましたが、熱戦を

繰り広げる選手に、熱い声援が届いていました。 

 

【A ブロック予選リーググループ A】《豊丘上町》…… :２-１ : 北旭ヶ丘町 ・ :１-２： 亀倉町 B 
【B ブロック予選リーググループ D】《豊 丘 町》…… :１-２ ：春木町  ・  :３-０：上町 

 

 縦割り３～６年生が、『さぐるチーム』と『つくるチーム』は、総合的な学習の時間に『豊丘』について地域の
方から学んだり、調べたりした１年間の成果をチームごとに発表しました。『さぐるチーム』は、離山伝説の人形
芝居上演、豊丘を巡るパンフレット作成し、『つくるチーム』は農業など、地域の方に教わりながら試行錯誤しな
がら栽培し、また地域の方々にも分配されました。園児や保護者も児童の発表に大きな拍手を送っていました。 

 

 

 

 

  

 

                         

 

 

 

 

 

【豊丘地域の人口】 

 合 計 １,７２３人（-2） 

） 

男 性    ８６６人

女 性    ８５７人 

 世  帯  ７７９戸（-1） 

令和７年 2 月１日現在（前月差異） 

 

画像が不鮮明で申し訳ありません



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そうこ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 お申込み・お問い合わせ】：豊丘地域公民館 ☎０２６－２４５－９７６８  
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