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高甫地域公民館だより 
Ｅメール ▶ c-takaho@city.suzaka.nagano.jp 

＊カラー版を閲覧できます ⇒ 

 

― №196 ― 

2024(令和 6)年 9 月 1 日 

発行 高甫地域公民館 

須坂市大字八町 1918 

電話 026(248)1925(FAX兼） 

【高甫地域の人口】 

2024 年 8 月 1 日現在 
男 性 1,572 人(+1) 

 女 性 1,647 人(±0) 
合 計 3,219 人(+1) 
世帯数 1,290 戸(-1) 

 

 
こ
う 

 
 

８
月
18
日
（
日
）、「
第
53
回
須
坂
市
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
大
会
」
と
「
第
40
回
須
坂
市
女
性
ソ
フ

ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
」
が
晴
天
の
中
開
催
。 

第
10
ブ
ロ
ッ
ク
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
代
表
の
「
望

岳
台
」
が
Ｂ
ブ
ロ
ッ
ク
で
「
３
位
」。
ソ
フ
ト
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
代
表
の
「
村
石
町
」
が
Ｂ
コ
ー
ト
で

「
３
位
」
と
な
り
ま
し
た
。 

選
手
・
役
員
・
応
援
の
皆
様
、
暑
い
中
お
疲
れ

さ
ま
で
し
た
。 

 

須
坂
市
町
別
対
抗
球
技
大
会
の
結
果
報
告 

 

７
月
30
日
（
火
）
午
前
、
高
甫
保
育
園
年
長
・
年
中
の

園
児
54
人
を
迎
え
開
催
。「
泣
い
た
赤
鬼
」「
お
ば
け
話
し

の
っ
ぺ
ら
ぼ
う
」「
ズ
ッ
コ
ケ
三
人
組
の
防
災
教
室
」
の
３

本
を
上
映
。
午
後
は
、
高
甫
地
域
児
童
ク
ラ
ブ
な
ど
49
人

を
迎
え
「
盲
導
犬
ク
イ
ー
ル
の
一
生
」「
残
念
な
生
き
物
辞

典
」
の
２
本
を
上
映
し
ま
し
た
。 

み
ん
な
、
ス
ク
リ
ー
ン
に
映
し
出

さ
れ
る
映
像
を
真
剣
に
見
入
っ
て

い
ま
し
た
。
時
に
は
笑
い
声
も
聞
こ

え
、
お
化
け
の
映
画
で
は
、
ち
ょ
っ

と
怖
か
っ
た
の
か
手
で
顔
を
覆
う

姿
も
あ
り
ま
し
た
。 

 
８
月
28
日
（
水
）
高
甫
地
域
公
民
館
に
於
い
て

第
１０
ブ
ロ
ッ
ク
「
地
域
づ
く
り
市
民
会
議
」
を
昨

年
に
引
き
続
き
対
面
方
式
に
て
開
催
。 

市
長
は
じ
め
市
関
係
者
と
１０
ブ
ロ
ッ
ク
区
長
・

役
員
等
が
参
加
。
こ
れ
か
ら
の
高
甫
地
域
の
重
要

な
課
題
、【
空
き
家
対
策
と
防
犯
に
つ
い
て
】
と
【
町

内
道
路
に
お
け
る
ス
ピ
ー
ド
減
速
措
置
対
応
に
つ

い
て
】
の
２
テ
ー
マ
に
つ
い
て
地
域
の
取
組
み
や

解
決
の
た
め
の
方
策
、
市
の
基
本
的
な
考
え
方
な

ど
、
熱
心
に
意
見
交
換
が
な
さ
れ
ま
し
た
。 

  

第
１０
ブ
ロ
ッ
ク
「
市
民
会
議
」
開
催 

夏
休
み
恒
例
「
子
ど
も
映
画
会
」
開
催

７
月
24
日
（
水
）
、
高
甫
小
学
校
職
員
と
地
域
づ
く
り

推
進
委
員
会
総
勢
15
名
に
よ
る
合
同
研
修
会
を
開
催
。 

小
雨
が
ぱ
ら
つ
く
中
、
八
丁
鎧
塚
古
墳
群
～
村
石
町
邑

守
神
社
～
野
辺
町
（
双
体
道
祖
神
・
赤
地
蔵
尊
）
、
古
白

山
、
椚
原
豊
守
神
社
（
蚕
大
神
・
葉
煙
草
大
神
）
な
ど
、

高
甫
の
「
道
と
水
を
た
ど
る
」
内
容
で
の
研
修
会
で
し
た
。 

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
田
所
と
み
枝
様
、
吉
越
義
明
様

か
ら
分
か
り
や
す
い
丁
寧
な
説
明
が
あ
り
、
参
加
者
は
先

人
た
ち
が
残
し
た
史
跡
・
文
化
に
「
な
る
ほ
ど
」
と
関
心

す
る
ば
か
り
で
し
た
。
研
修
会
は
今
年
で
２
年
目
、
今
後

も
地
域
の
史
跡
や
文
化
に
触
れ
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。 

  

「
高
甫
の
里
め
ぐ
り
」
合
同
研
修
会
を
開
催 

７
月
31
日
（
水
）、
小
学
生
を
対
象
に
須
坂
市

子
ど
も
読
書
活
動
支
援
研
究
会
よ
り
、「
た
ん
ぽ

ぽ
の
会
」「
ハ
ッ
ピ
ー
お
は
な
し
と
ど
け
隊
」
の

皆
様
に
よ
る
読
み
聞
か
せ
会
を
開
催
。 

絵
本
や
紙
芝
居
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、
ペ
ー

プ
サ
ー
ト
、
そ
し
て
大
型
パ
ネ
ル
な
ど
盛
り
だ

く
さ
ん
の
内
容
で
し
た
。
演
者
の
感
情
あ
ふ
れ

る
言
葉
遣
い
や
豊
か
な
表
情
を
見
聞
き
し
て
、

夏
休
み
の
良
い
思
い
出
に
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ

う
。 

  

 

 

 

 

 

 

 

１
．
か
と
り
せ
ん
こ
う 

絵
本 

 

２
．
お
と
う
さ
ん
の
こ
わ
い
は
な
し 絵

本 

３
．
ひ
ゃ
く
も
の
が
た
り
と
ゆ
う
れ
い 

紙
し
ば
い 

 

４
．
め
が
ね
う
さ
ぎ パ

ネ
ル
シ
ア
タ
ー 

５
．
カ 

ど
こ
い
っ
た
？  

絵
本 

 

６
．
カ
チ
カ
チ
山 

ペ
ー
プ
サ
ー
ト 

 

７
．
ウ
ラ
ン
パ
ン
オ
コ
サ 大

型
パ
ネ
ル 

８
．
ち
ゅ
ー
ち
ゅ
ー 

大
型
絵
本 

 

 

墨坂中学校より 

『学校支援ボランティア募集!』 

学
習
支
援
・
環
境
整
備
・
登
下
校

時
の
見
守
り
な
ど
、
で
き
る
と
き

に
、
で
き
る
範
囲
で
支
援
い
た
だ
け 

れ
ば
幸
い
で
す
。
詳
し
く
は
、
墨
坂
中
学
校
HP

(http://www.sumisaka
-school.ed.jp

)

、

又
は
担
当
：
中
村
文
成
教
頭(

☎
０
２
６
‐
２
４
５

‐
０
５
６
４)

ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。
※
登

録
者
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
に
加
入
し
て
い

た
だ
く
予
定
。（
費
用
は
学
校
で
負
担
し
ま
す
） 

mailto:c-takaho@city.suzaka.nagano.jp
http://www.sumisaka-school.ed.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆参加者募集のお知らせ◆  

 

高
甫
小
学
校
ボ
ー
カ
ル
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
部 

「
４
年
連
続
Ｎ
コ
ン
県
大
会
に
出
場
・
奨
励
賞 

を
受
賞
」 

■
日 

時
：

10
月
22
日
（
火
） 

 
 
 
 
 

午
前
１０
時 

～ 

正
午
ま
で 

■
会 

場
：
ケ
イ
・
ア
イ
・
ナ
ー
セ
リ
ー 

（
豊
丘
町 

電
話
０
２
６-

２
４
８-

２
４
３
７
） 

◎
集 

合
…
１０
時 

現
地
集
合 

※
自
家
用
車
で
の
参
加
に
ご
協
力
く
だ
さ
い 

（
公
用
車
も
用
意
あ
り
。
お
申
出
く
だ
さ
い
。） 

■
講 

師
：
ケ
イ･

ア
イ･

ナ
ー
セ
リ
ー
様 

■
参
加
費
：
１
、

０
０
０
円 

■
定 

員
：
15
名 

（
申
し
込
み
順
） 

 

 

今
年
度
の
高
甫
小
学
校
ボ
ー
カ
ル
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
部
は
、
三
年
生
か
ら
六

年
生
ま
で
四
十
三
名
と
大
勢
の
元
気
な
子
ど
も
た
ち
が
集
ま
り
、
楽
し
く
活

動
し
て
い
ま
す
。 

 

七
月
末
に
行
わ
れ
た
Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
校
音
楽
コ
ン
ク
ー
ル
北
信
ブ
ロ
ッ
ク
大

会
に
お
い
て
、
課
題
曲
「
か
わ
っ
た
だ
け
だ
よ 

ヘ
ン
じ
ゃ
な
い
」
と
自
由

曲
「
ラ
ン
ラ
ン
ザ
ウ
ル
ス
の
冒
険
」
を
歌
い
、
四
年
連
続
で
「
金
賞
」
を
受

賞
し
、
北
信
ブ
ロ
ッ
ク
代
表
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
八
月
十
日
に
塩

尻
市
レ
ザ
ン
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
た
長
野
県
大
会
に
進
み
、「
奨
励
賞
」
を
い 

た
だ
き
ま
し
た
。
長
野
県
は
合
唱
が
と
て
も
盛
ん
な
の
で
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
コ
ン
ク

ー
ル
で
も
、
五
つ
の
ブ
ロ
ッ
ク
大
会
に
分
か
れ
て
予
選
が
行
わ
れ
ま
す
。 

県
大
会
に
進
む
こ
と
は
非
常
に
難
し
い
こ
と
で
す
が
、
こ
の
四
年
間
、
素

晴
ら
し
い
結
果
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の
頑
張
り
は
も

ち
ろ
ん
の
こ
と
、
保
護
者
の
皆
様
、
地
域 

の
皆
様
の
温
か
い
応
援
の
お
か
げ
で
す
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

ま
た
、
Ｓ
Ｂ
Ｃ
こ
ど
も
音
楽
コ
ン
ク
ー

ル
の
一
次
審
査
も
通
過
し
、
九
月
二
十
九

日
に
長
野
市
芸
術
館
で
発
表
す
る
機
会

を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
高
甫
の
子

ど
も
た
ち
の
元
気
な
歌
声
を
今
年
も
ホ

ー
ル
い
っ
ぱ
い
に
響
か
せ
て
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ
コ
ン
ク
ー
ル
県
大
会

の
模
様
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ-

Ｆ
Ｍ
で
、
Ｓ
Ｂ
Ｃ
コ

ン
ク
ー
ル
の
模
様
は
後
日
、
Ｓ
Ｂ
Ｃ
ラ
ジ

オ
で
放
送
さ
れ
る
予
定
で
す
の
で
、
ぜ
ひ

お
聴
き
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。 

（
高
甫
小
学
校 

鈴
木
真
理
子
先
生
） 

かわいいミニサイズの寄せ植えを作ります 

 

筆
ペ
ン
を
使
っ
て
美
し
い
文
字
の
書
き
方
を
学

び
ま
す
。
祝
儀
袋
や
年
賀
状
な
ど
実
用
的
な
「
筆
ペ

ン
・
筆
字
」
を
基
本
か
ら
教
え
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

■
日 

時
：
①
１０
月
２１
日 
②
１０
月
２８
日 

③
１１
月
１１
日 

④
１１
月
１８ 

日 

午
後
１
時
30
分
～
３
時
ま
で（
各
月
曜
日
） 

■
会 

場
：
高
甫
地
域
公
民
館 

２
階 

■
講 

師
：
松
本
翠
園
（
ま
つ
も
と
す
い
え
ん
）

先
生 

■
参
加
費
：
１
、

０
０
０
円
（
初
回
に
集
金
） 

■
定 

員
：
10
名
（
申
込
み
順
） 

■
持
ち
物
：
筆
記
用
具 

申込み・問合せ 高甫地域公民館 

電話０２６－２４８－１９２５ 

第 196号                      高甫地域公民館だより                    令和６年９月１日 

大
人
気 

多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え
教
室 

募
集 

 

募 集 ！ 

開
催
日
時
：

１１
月
１７
日
（
日
） 

午
前
９
時
～
午
後
２
時(

予
定) 

会
場
：
高
甫
小
学
校
体
育
館
に
て 

★
展
示
の
部
：
午
前
９
時
よ
り 

★
舞
台
の
部
：
午
前
１０
時
よ
り 

 ○
出
展
・
出
演
の
申
込
み
は
… 

・
申
込
書
を
９
月
中
旬
に
全
戸
配
布
し

ま
す
。
各
町
分
館
長
さ
ん
を
通
じ
て
申

し
込
み
と
な
り
ま
す
。 

・
公
民
館
利
用
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん
は
、

地
域
公
民
館
に
申
込
ん
で
く
だ
さ
い
。 

そ
の
他
の
詳
細
は
、
た
だ
い
ま
分
館
長
会

に
て
検
討
中
で
す
。
５
年
ぶ
り
の
開
催
に
向

け
て
大
勢
の
皆
様
に
ご
参
加
い
た
だ
け
る

よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

◎
市
制
70
周
年
記
念
写
真
展
も
同
時
開
催 

 
 

 
 

 
 

 

昭
和
の
時
代
の
高
甫
地

域
を
読
み
解
く
写
真
展
。

お
楽
し
み
に
！ 

公
民
分
館
第
１０
ブ
ロ
ッ
ク 

高
甫
ブ
ロ
ッ
ク 

文

 

化

 

祭 

開
催
決
定
し
ま
し
た
！ 

筆
ペ
ン
教
室
（
全
４
回
）
募
集 


