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高甫地域公民館だより 
Ｅメール ▶ c-takaho@city.suzaka.nagano.jp 

＊カラー版を閲覧できます ⇒ 

 

― 第 193 号 ― 

2024 年(令和６年) 6 月 1 日 

発行 高甫地域公民館 

須坂市大字八町 1918 

電話 026(248)1925(FAX 兼） 

【高甫地域の人口】 

2024 年 5 月 1 日現在 
男性 1,569 人(－3) 
女性 1,648 人(－4) 
合計 3,217 人(－7) 
世帯数 1,285 戸(＋2) 

  

須
坂
市
は
、
今
年
で
市
制
施
行
70
周
年
を
迎
え
ま
す
。 

こ
れ
を
記
念
し
て
市
立
博
物
館
や
高
甫
地
域
公
民
館
等
で
は
、 

特
別
展
『
写
真
と
資
料
で
振
り
返
る
「
須
坂
市
制
70
周
年
」』 

を
開
催
い
た
し
ま
す
。 

 

そ
こ
で
、
展
示
さ
せ
て
い
た
だ
く
当
時
の
お
写
真
を
募
集
し

て
お
り
ま
す
。 

◆
募
集
す
る
写
真 

 
 

昭
和
30
年
～
50
年
当
時
の
暮
ら
し
や 

生
活
・
行
事
・
風
景
等
が
わ
か
る
も
の 

（
記
念
写
真
や
ス
ナ
ッ
プ
写
真
等
） 

◆
持
ち
込
み
場
所 

 

高
甫
地
域
公
民
館 

平
日
８
時
３０
分

～
１７
時
ま
で 

（
土
・
日
・
祝
日
は
休
館
日
） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

須
坂
市
立
博
物
館 
火
～
日
曜
日
９
時 

～
17
時
ま
で
（
月
曜
日
は
休
館
・
祝
日

の
場
合
は
翌
日
休
館
日
） 

 

※ 

ご
提
供
い
た
だ
い
た
お
写
真
は
、
複
写
後
ご
返
却
い
た
し

ま
す
。 

◆
募
集
期
間
（
締
切
） 

２
０
２
４
年
７
月
３１
日
（
水
）
ま
で 

 

◆
展 

示
（
予
定
） 

◇
「
須
坂
市
立
博
物
館
特
別
展
」 

開
催
期
間 

10
月
1
日
（
火
）
か
ら
11
月
24
日
（
日) 

◇ 

高
甫
地
域
対
象
・
「
第
10
ブ
ロ
ッ
ク
文
化
祭
」
に
て 

開
催
期
日 

11
月
17
日
（
日
） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

※ 

地
域
の
皆
様
方
の
ご
協
力
を
、
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

昭
和
30
年
～
50
年
の
「高
甫
」の
写
真
を
集
め
て
い
ま
す 

「
予
約
シ
ス
テ
ム
」
利
用
者
講
習
会
を
開
催 

 

５
月
17
日
（
金
）
信
州SOHO

支
援
協
議
会
様

を
講
師
に
迎
え
、
公
民
館
利
用
者
様
を
対
象
に
し

た
「
公
共
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
」
講
習
会
を
パ
ソ

コ
ン
・
ス
マ
ホ
を
実
際
に
使
用
し
て
開
催
。 

 

予
約
シ
ス
テ
ム
に
ロ
グ
イ
ン
後
、公
民
館
が
発

行
し
た
仮
パ
ス
ワ
ー
ド
を
本
パ
ス
ワ
ー
ド
に
変

更
し
登
録
。
そ
の
後
、
施
設
の
空
き
状
況
を
確
認

し
て
日
時
・
空 

き
部
屋
を
指
定 

し
て
申
込
み
ト 

レ
イ
に
入
れ
ま 

す
。
暫
く
す
る 

と
、
登
録
し
た 

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
に
「
施
設
利
用
の
申
込 

み
を
受
付
け
ま
し
た
」
の
メ
ー
ル
が
届
き 

皆
さ
ん
ホ
ッ
ト
し
た
表
情
。 

 

「
意
外
と
簡
単
、
ス
ム
ー
ズ
に
入
力
で 

き
た
」
、
ま
た
「
シ
ス
テ
ム
上
の
改
善
点 

の
要
望
」
等
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。 

 

改
善
で
き
る
と
こ
ろ
は
、改
善
に
努
め
て
ま
い

り
た
い
と
思
い
ま
す
。
参
加
さ
れ
た
皆
様
お
疲
れ

さ
ま
で
し
た
。 

 

高
甫
地
区
「
六
者
会
議
」
を
開
催 

 

５
月
20
日
（
月
）、
荒
井
一
彦
市
議
会
議
員
を

世
話
人
に
迎
え
、
高
甫
地
区
「
六
者
会
議
」
を
開

催
し
ま
し
た
。 

参
集
者
は
、
高
甫
地
区
区
長
会
長
・
高
甫
小
学 

校
教
頭
（
代
理
出
席
）・
高
甫 

保
育
園
長
・
須
坂
警
察
署
幸 

高
南
部
交
番
所
長
・
Ｊ
Ａ
な 

が
の
高
甫
セ
ン
タ
ー
長
・
高 

甫
地
域
公
民
館
長
。
会
議
で 

は
、
駐
車
場
利
用
の
再
確
認
、 

一
年
間
を
通
し
て
の
行
事
の 

確
認
や
申
し
合
わ
せ
等
を
確 

認
し
ま
し
た
。 

交
番
所
長
か
ら
は
、「
最
近 

Ｓ
Ｎ
Ｓ
・
電 

話
に
よ
る
特 

殊
詐
欺
が
多 

数
発
生
し
て 

お
り
、
被
害 

額
も
多
い
、 

皆
様
十
分
注 

意
し
て
ほ
し 

い
。」
と
の 

注
意
喚
起
が 

あ
り
ま
し
た
。 

  
 

わかりやすい資料を用意
してもらいました   → 

mailto:c-takaho@city.suzaka.nagano.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

  

４
月
24
日
（
水
）、
２
０
２
４
年
度
（
令
和
６
年
度
）

高
甫
地
域
公
民
館
運
営
委
員
を
委
嘱
い
た
し
ま
し
た
。 

 

運
営
委
員
設
置
要
領
、
運
営
委
員
名
簿
、
公
民
館
の

あ
ら
ま
し
（
使
命
・
目
標
）
及
び
年
間
事
業
計
画
を
お

示
し
し
ま
し
た
。
地
域
の
皆
様
や
学
校
等
と
協
力
連
携

を
図
り
な
が
ら
、
郷
土
文
化
の
向
上
の
た
め
公
民
館
運

営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

 

な
お
、
運
営
委
員
の
皆
さ
ま
方
は
、
左
記
の
10
名
で

す
。
一
年
間
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

記 

 

 

高
甫
小
学
校
長 

松
澤 

裕
子 

 

公
民
分
館
第
１０
ブ
ロ
ッ
ク
長 

山
浦 

宏
之 

 

公
民
分
館
第
１０
副
ブ
ロ
ッ
ク
長 

杉
原 

清
貴 

 

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
ブ
ロ
ッ
ク
長 

町
田 

正
延 

 

育
成
会
ブ
ロ
ッ
ク
長 

田
子 

公
彦 

 

保
健
補
導
員
ブ
ロ
ッ
ク
長 

上
原 

幸
惠 

 

高
甫
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
副
会
長 

村
石 

奈
緒
子 

 

高
甫
地
区
区
長
会
長 

◎
丸
山 

 

淳 

 

地
域
づ
く
り
推
進
委
員
会
長 

○
村
石 

健
一 

 

生
涯
学
習
推
進
員 

冨
沢 

万
寿
子 

  
 
 
 

（
敬
称
略 

◎
は
会
長
、
○
は
副
会
長
） 
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高
甫
地
域
公
民
館
運
営
委
員
を
委
嘱 

 

５
月
23
日
（
木
）、
正

副
分
館
長
、
体
育
部
長
、

各
町
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
の

代
表
、
各
競
技
審
判
長

が
一
堂
に
会
し
、
第
10

ブ
ロ
ッ
ク
球
技
大
会
の

要
領
の
確
認
、
及
び
組

合
せ
抽
選
を
実
施
し
ま

し
た
。
今
後
、
チ
ー
ム

編
成
を
し
て
、
当
日
に

向
け
て
練
習
も
始
ま
る

こ
と
と
思
い
ま
す
が
、

怪
我
に
は
十
分
気
を
付

け
て
い
た
だ
き
、
各
町

の
健
闘
と
親
睦
が
深
ま

る
こ
と
を
期
待
し
ま

す
。 

 組み合わせ 

 

 ※ 望岳台グラウンド ※ オリオングラウンド 

Ａ望岳台 

Ｂ野辺町 Ｃ村石町 

①     ③ 

② 

Ｄ明徳町 

bougakud 

Ｅ下八町 Ｆ上八町 ② 

③ 

組み合わせ ソフトバレーボール 

※ 高甫小学校体育館 

Ａ望岳台 

Ｂ上八町 Ｃ村石町 

③ 

② 

① ① 

ソフトボール 

● 第 10 ブロック球技大会は、７月７日（日）8時 30 分から各会場で開催します。 

会場：ソフトボール    ：望岳台グラウンド （Ａ望岳台・Ｂ野辺町・Ｃ村石町） 

              ：オリオングラウンド（Ｄ明徳町・Ｅ下八町・Ｆ上八町） 

   ：ソフトバレーボール ：高甫小学校体育館 （Ａ望岳台・Ｂ上八町・Ｃ村石町） 

  ：ゲートボール    ：屋内ゲートボール場ふれあい（Ａ上八町・Ｂ下八町・Ｃ野辺町） 

※ ソフトボールリーグ戦の勝者は望岳台グラウンドにて 

決勝戦を行います。【13時 00 分開始予定】 

※ 優勝された町（区）は、８月 18 日（日）開催の須坂市主催 

の球技大会に出場いたします。（ゲートボールは除く） 

【リーグ戦の勝者が決勝戦】 

組み合わせ  ゲートボール 

※ 屋内ゲートボール場ふれあい 

 

 

Ｂ下八町 Ｃ野辺町 

① ③ 

② 

Ａ上八町 

  ソ
フ
ト
ボ
ー
ル 

昨
年
の
大
会
写
真 

ソ
フ
ト
バ
レ
ー 

ブ
ロ
ッ
ク
球
技
大
会 

「
開
催
要
領
・
組
合
せ
」

決
定
！ 


