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高甫地域公民館だより 
Eメール ▶ c－takaho@city.suzaka.nagano.jp 

＊カラー版を閲覧できます ⇒ 

   

第
18
回 

高
甫
地
区
大
運
動
会 

開
催 

― 第 217 号 ― 

2026 年(令和８年) 6 月 1 日 

発行 高甫地域公民館 

須坂市大字八町 1918 

電話 026(248)1925(FAX 兼） 

【高甫地域の人口】 
2026 年 5 月 1 日現在 
男性 1,545 人(－1) 
女性 1,621 人(－1) 
合計 3,166 人(－2) 
世帯数 1,289 戸(−3) 

  

５
月
17
日
（
日
）
晴
天
の
中
、
高
甫
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン

ド
に
て
、
３
年
に
１
度
開
催
さ
れ
る
「
高
甫
地
区
大
運
動

会
」
が
令
和
５
年
大
会
に
引
き
続
き
成
功
裏
に
開
催
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

前
回
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
法
上
の
関
係
で
感
染
予

防
に
も
注
意
を
図
り
な
が
ら
の
大
会
運
営
で
し
た
が
、
今

大
会
は
特
に
感
染
対
策
の
事
項
は
設
け
ず
実
施
す
る
運
び

と
な
り
ま
し
た
。
種
目
に
つ
い
て
は
、
前
回
同
様
の
種
目
を

継
続
。
た
だ
し
種
目
の
名
称
を
一
部
変
更
し
ま
し
た
。 

小
松
正
典
大
会
長
（
高
甫
地
区
区
長
会
長
）
の
挨
拶
に
始

ま
り
、
参
加
者
全
員
で
の
ラ
ジ
オ
体
操
か
ら
町
別
対
抗
リ

レ
ー
ま
で
の
８
種
目
の
競
技
に
老
若
男
女
約
600
名
が
優
勝

に
向
け
、
慎
重
・
確
実
に
ボ
ー
ル
を
運
び
、
力
の
限
り
棒
を

引
き
、
抜
き
つ
抜
か
れ
つ
つ
俊
足
を
披
露
、
中
に
は
気
ば
か

り
が
焦
り
脚
が
縺
れ
転
倒
す
る
場
面
も
見
受
け
ら
れ
ま
し

た
。
特
に
リ
レ
ー
種
目
は
熱
が
入
り
各
町
の
応
援
も
ひ
と

際
賑
や
か
で
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

得
点
種
目
の
合
計
に
よ
り
、
優
勝
は
上
八
町
。
準
優
勝
は

同
点
ジ
ャ
ン
ケ
ン
勝
ち
の
野
辺
町
、
第
三
位
は
望
岳
台
。 

 

御
来
賓
の
方
々
、
選
手
・
応
援
の
皆
様
、
消
防
団
ラ
ッ
パ

隊
の
皆
様
、
ま
た
実
行
委
員
の
皆
様
、
大
変
お
疲
れ
様
で
し

た
。
今
回
の
運
動
会
を
期
に
来
た
る
「
第
19
回
高
甫
地
区

大
運
動
会
」
も
よ
り
盛
大
に
開
催
で
き
る
こ
と
を
御
祈
念

申
し
上
げ
ま
す
。
各
町
の
選
手
、
応
援
並
び
に
役
員
の
皆

様
、
汗
を
流
し
た
後
の
慰
労
会
で
の
一
杯
さ
ぞ
か
し
美
味

し
か
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。 

mailto:c－takaho@city.suzaka.nagano.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 217号             高甫地域公民館だより         2026年（令和８年）６月１日 

５月 29日(金）、正副分館長、体育部長、監督・主将、各町ゲートボールの代表、競技審判長が一堂に会

し、第 10ブロック球技大会の競技のルール等統一事項を確認周知。本年度も昨年度に引き続き、ソフト

ボールは５町（区）、ゲートボールは３町（区）による大会開催となります。健闘を祈念いたします。 

  ■■ 第 10ブロック球技大会は、６月７日（日）８時 30分から各会場で開催します。■■ 

会場 ソフトボール   ：望岳台グラウンド（Ａ望岳台・Ｂ村石町・Ｃ野辺町・Ｄ明徳町・Ｅ下八町 

                       …５町によるトーナメント戦にて開催） 

   ソフトバレーボール：出場が村石町のみ（１町）のため、ブロックの大会は実施しません。 

   ゲートボール   ：屋内ゲートボール場ふれあい（Ａ上八町・Ｂ下八町・Ｃ野辺町） 

※ ソフトボールで優勝された町（区）は、７月 26日（日） 

開催の須坂市主催のソフトボール大会に出場します。 

※ ソフトバレーボールは、村石町が市主催大会へ出場します。 

 
写
真
は
昨
年
の
大
会 

公民分館第 10ブロック球技大会「組合せ・開催要領」決定！ 

 

第④試合（決勝） 

第③試合 

第①試合           第②試合 

Ａ     Ｂ     Ｃ      Ｄ     Ｅ 

望岳台    村石町     野辺町     明徳町     下八町  

組み合わせ ソフトボール  

 

※ 望岳台グラウンド 

組み合わせ ゲートボール  

※ 屋内ゲートボール場ふれあい 

 

 

Ｂ下八町 Ｃ野辺町 

① ③ 

② 

Ａ上八町 

スマホ・パソコンなんでも相談室 ＊ 公民館の施設予約システムもＯＫ！ 

スマホ・パソコン相談 施設予約システム 

スマートフォンやパソコンの使い方について、

日常のお困りごとはありませんか。 

 いまさら聞けない…文字入力、大文字･小文字 

 携帯を変えたら使い方がよくわかんない 

 スマホ決済ってどうやるの？ …などなど 

昨年から公民館の施設予約はインターネット環

境からの予約をお願いしています。 

新役員さんや、予約方法が不安な方、パスワード

が分からない…など、この機会にご相談ください。

個別に指導します。 

①回目 令和８年６月２４日（水）午前 10時～正午   ※一人 30分程度ですが、 

②回目 令和９年２月 ３日（水）午前 10時～正午     相談ください。 

◆申込み・問合せ：高甫地域公民館 電話 026-248-1925 【随時受付します】 

 

 


