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公
民
分
館
第
10
ブ
ロ
ッ
ク
「
高
甫
を
知
ろ
う
」 

高
甫
の
お
寺
で
座
禅
体
験
！ 

 

９
月
に
入
っ
て
も
真
夏
並
み
の
暑
さ
が
続
い
て
い

た
９
月
７
日
（
日
）
、
恒
例
の
「
高
甫
を
知
ろ
う
」
に

総
勢
30
名
が
参
加
し
ま
し
た
。 

 

今
年
は
、
下
八
町
に
あ
る
曹
同
宗
法
性
山
（
ほ
っ
し
ょ
う
さ

ん
）

大
廣
院
（
だ
い
こ
う
い
ん
）

を
訪
れ
ま
し
た
。
大
廣
院
の
小
林

ご
住
職
様
か
ら
、
天
正
６
年
（1

5
7
8

年
）
創
立
、
開

基
は
大
峡
但
馬
守
廣
綱
（
お
お
ば
た
じ
ま
の
か
み
ひ
ろ
つ
な
）

に
よ
る
も

の
で
、「
大
」
と
「
廣
」
を
と
っ
て
「
大
廣
院
」
と
名

付
け
ら
れ
、
450
年
程
に
な
る
と
お
話
し
が
あ
り
ま
し

た
。
境
内
の
南
側
に
は
、
須
坂
市
指
定
天
然
記
念
物
に 

指
定
さ
れ
て
い
る
大
き
な

「
し
だ
れ
桜
」
が
あ
り
、

毎
年
見
事
な
花
が
咲
き
ま

す
。
参
道
に
は
「
六
地
蔵
」

も
安
置
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
境
内
の
一
角
に

は
「
大
廣
院
堰
（
せ
ぎ
）

」
が
流

れ
て
お
り
、
昔
も
今
も
田

畑
の
重
要
な
水
路
（
水
源
）

と
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

山
門
は
新
た
に
平
成

24
年
に
再
建
さ
れ
た
も

の
で
、
世
俗
と
の
「
結
界
」

の
役
目
を
果
し
て
い
る
そ

う
で
す
。
山
門
を
進
む
と
、 

― №209 ― 

2025(令和 7)年 10 月 1 日 

発行 高甫地域公民館 

須坂市大字八町 1918 

電話026(248)1925(FAX兼） 

め
、
座
禅
は
新
鮮
な
気
持
ち
に
な
り
、
５
分
間
と
い
う

少
し
の
時
間
が
い
つ
も
よ
り
長
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

初
め
て
の
体
験
で
し
た
が
正
直
も
う
少
し
長
く
座
禅

を
し
て
い
た
い
と
思
い
ま
し
た
。 

 

お
話
の
最
後
に
、
お
寺
は
「
何
処
の
ど
な
た
も
」
お

参
り
に
来
て
良
い
所
だ
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

本
日
は
、 

貴
重
な
体
験 

を
さ
せ
て
い 

た
だ
き
あ
り 

が
と
う
ご
ざ 

い
ま
し
た
。 

参
加
者
の
皆 

様
お
疲
れ
さ 

ま
で
し
た
。 

【高甫地域の人口】 
2025 年 9 月 1 日現在 
男 性 1,557 人(+2) 
女 性 1,644 人(−3) 
合 計 3,201 人(−1) 
世帯数 1,295 戸(+2) 

 

 

■
瑠
璃
光
山 

薬
師
庵
■ 

本
日
、
訪
問
予
定
で
し
た
が
、
山
岸
ご
住
職
様
が
急

な
体
調
不
良
の
た
め
急
遽
中
止
と
い
た
し
ま
し
た
。 

薬
師
庵
の
山
門
に
は
、「
十
王
像
」
と
「
地
獄
絵
」

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
「
つ
つ
じ
山
」
も
隣
接
し
「
つ
つ

じ
」
の
季
節
に
は
山
一
面
に
つ
つ
じ
が
咲
き
誇
り
ま

す
。
是
非
と
も
訪
れ
て
見
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

左
手
に
赤
い
鳥
居
が
あ

り
、「
稲
荷
大
明
神
」
が
祀

ら
れ
て
い
る
社
も
あ
り
ま

し
た
。
ま
た
、
脇
の
お
堂
に

は
歴
代
の
ご
住
職
が
使
用

さ
れ
て
い
た
「
お
籠
」
も
保

管
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

本
堂
の
裏
に
は
、
樹
齢 

450
年
程
と
な
る
「
カ
ヤ
の
木
」
が
あ
り
、
こ
れ
も
市

指
定
天
然
記
念
物
。
成
長
が
遅
く
寿
命
の
長
い
木
で
、

硬
木
で
碁
盤
な
ど
の
材
料
に
使
わ
れ
る
そ
う
で
す
。 

ほ
か
に
、
敷
地
内
に
は
墓
地
・

樹
木
葬
用
の
納
骨
堂
・
五
輪
塔

な
ど
が
あ
り
ま
す
。 

 

本
堂
は
、
２
年
前
に
建
て
替

え
が
完
了
し
、
と
て
も
立
派
な

た
た
ず
ま
い
で
し
た
。
御
本
尊

は
「
釈
迦
如
来
像
」、
本
堂
内
に 

あ
る
33
体
の
「
観
音
様
」、

｢

竜｣
や｢
十
六
羅
漢｣

の
欄

間
（
ら
ん
ま
）

な
ど
詳
し
く
説
明

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

い
よ
い
よ
目
的
の
「
座

禅
体
験
」、
丁
寧
に
や
り
方

を
教
わ
り
、
周
り
に
気
が

散
ら
な
い
よ
う
壁
に
向
か

っ
て
座
禅
を
組
み
ま
す
。

日
頃
は
何
も
せ
ず
瞑
想
す

る
機
会
な
ど
ほ
ぼ
無
い
た 

しだれ桜 山 門 

 

座ざ

布ふ

：
座
禅

を
組
む
時
、
お

尻
の
下
に
敷
く

丸
い
座
布
団 
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しｍ 
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開
催
日
時
：

11
月
16
日
（
日
） 

午
前
９
時
～
午
後
２
時
（
予
定
） 

会
場
：
高
甫
小
学
校
体
育
館･
駐
車
場 

★ 

作
品
展
示
：
午
前
９
時
か
ら 

★ 

舞
台
発
表
：
午
前
10
時
か
ら 

 

●
地
場
産
や
さ
い
等
直
売
●
お
や
き
販

売
●
パ
ン
・
ク
ッ
キ
ー
等
販
売
●
骨
密

度
測
定
●
血
圧
測
定
・
健
康
相
談
●
血

管
年
齢
測
定
●
ベ
ジ
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
催

し
物
多
数
。
ご
近
所
お
誘
い
あ
わ
せ
の

上
、
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
！ 

お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。
詳
し
く
は
11
月
全
戸

配
布
さ
れ
る
「
第
41
回
高
甫
ブ
ロ
ッ
ク

文
化
祭
」
の
チ
ラ
シ
を
ご
ら
ん
く
だ
さ

い
。 

 

 

 

歌
声
喫
茶 

in 

高
甫 

 

 

公
民
分
館
第
10
ブ
ロ
ッ
ク 

高
甫
ブ
ロ
ッ
ク

文

 

化

 

祭 
 

９
月
17
日
（
水
）、
好
評
に
つ
き
開

催
し
た
「
歌
声
喫
茶
in
高
甫
」。 

 

老
若
男
女
24
名
の
歌
声
が
公
民
館

に
響
き
渡
り
ま
し
た
。
令
和
世
代
の
若

者
に
も
歌
わ
れ
る
昭
和
歌
謡
を
中
心

に
、
竹
前
榮
一
郎
さ
ん
の
ギ
タ
ー
伴
奏

に
合
わ
せ
て
皆
で
合
唱
。 

曲
目
は
、「
手
の
ひ
ら
を
太
陽
に
・
ア

ン
パ
ン
マ
ン
の
マ
ー
チ
・
い
つ
で
も
夢

を
・
青
春
時
代
・
川
の
流
れ
の
よ
う
に
」

な
ど
22
曲
。
歌
謡
曲
な
ど
懐
か
し
の

名
曲
を
歌
い
、
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご

し
ま
し
た
。 

 

歌
を
歌
う
と
幸
せ

ホ
ル
モ
ン
の
ド
ー
パ

ミ
ン
や
セ
ロ
ト
ニ
ン

が
分
泌
さ
れ
、
幸
福

感
や
満
足
感
を
感
じ

や
す
く
な
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。 

 

最
後
に
「
信
濃
の

国
」
を
合
唱
し
て
終

了
。「
楽
し
か
っ
た
・

次
回
も
よ
ろ
し
く
」

と
声
を
掛
け
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

町
別
人
権
学
習
会
の
お
知
ら
せ 

第
２
回
人
権
学
習
会
が
、
各
町
の
公
会

堂
に
て
開
催
さ
れ
ま
す
。
地
域
の
み
な
さ

ま
、
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

上
八
町 

11
月
9
日
（
日
）

19
時
～ 

下
八
町 

10
月
31
日
（
金
）

19
時
～ 

野
辺
町 

11
月
12
日
（
水
）

19
時
～ 

村
石
町 

10
月
24
日
（
金
）

19
時
～ 

明
徳
町 

10
月
17
日
（
金
）

19
時
～ 

望
岳
台 

10
月
9
日
（
木
）

19
時
～ 
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～
夜
に
体
を
ほ
ぐ
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
～ 

「
ナ
イ
ト
・
ヨ
ガ
教
室
」 

（
全
３
回
） 

 

夜
の
時
間
帯
に
、 

高
甫
地
域
公
民
館
で 

ヨ
ガ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。 

一
日
の
終
わ
り
に
疲
れ
た
心
と
体
を
ほ
ぐ

し
て
、
心
身
と
も
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ

う
。
初
め
て
で
も
大
丈
夫
、
運
動
が
苦
手
な

方
、
ヨ
ガ
初
心
者
の
方
で
も
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。 

■
日 

時
：

11
月
11
日
・
25
日 

12
月
9
日 

（
い
ず
れ
も
火
曜
日
） 

午
後 

７
時
15
分
～
８
時
30
分 

■
会 

場
：
高
甫
地
域
公
民
館 

２
階 

■
講 

師
：
姉
川 

久
見
子 

先
生 

■
参
加
費
：
無 

料 

■
持
ち
物
：
動
き
や
す
い
服
装 

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
又
は
バ
ス
タ
オ
ル
・ 

飲
料
・
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル 

■
定 

員
：
20
名
（
申
込
順
） 

 

図
書
室
か
ら
の
お
知
ら
せ 

公
民
館
図
書
室
に
は
、
児
童
・
幼
児
向

け
の
児
童
書
や
紙
芝
居
な
ど
が
あ
り
ま

す
。
保
育
園
の
送
り
迎
え
の
際
に
、
ち
ょ

っ
と
だ
け
お
立
ち
寄
り
い
た
だ
い
て
、
覗

い
て
見
ま
せ
ん
か
。
お
気
に
入
り
の
一
冊

が
見
つ
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

リ
ク
エ
ス
ト
本
も
受
付
け
て
お
り
ま

す
。
お
一
人
10
冊
ま
で
、
２
週
間
貸
出
し

で
き
ま
す
よ
。
【  

紙
芝
居
タ
イ
ト
ル
ペ
ー
ジ
】 
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