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仁礼地域の人口  6 町人口 4,257 人  （-11） 

（2025年４月１日現在）世 帯 数  1,704世帯（- 2） 
※前月比 

👈Instagram もご覧ください☺  

 ６月１日より仁礼コミュニティセンターと老人福祉センターくつろぎ荘は、改修工事により

１年間休館となります。再開は、2026 年７月を予定しております。 

 また、長年ご愛顧いただきました入浴施設が、５月 31 日を持ちまして終了いたします。 

 大変心苦しく、残念ではございますが、最終日の３日間（５月 29 日（木）～31 日（土）） 

これまでの感謝の気持ちを込めて、入浴料金を無料にて開放いたします。是非ご利用ください。 

 

 また、くつろぎ荘と仁礼コミュニティセンターにて、休館前イベント「感謝祭」を開催いたし

ます。皆さまお誘いあわせの上、是非、お越しください。 

   くつろぎ荘イベント：５月 29 日（木）、30 日（金）、31 日（土） 

    ●入浴施設の無料開放（午前 9:30～午後 3:30）※対象：市内在住の 60 歳以上の方 

    ●高齢者いきいき講座、ボッチャ体験 ※詳細は別紙チラシをご覧ください。 

   仁礼コミュニティセンターイベント：６月１日（日）午前 10:00～午後 3:00 

   ※当日は湯っ蔵んどで「おこさまつり」も開催されます。詳細は別紙チラシをご覧ください。 

    ●サークルによる生演奏 

    ●クラフト販売・ワークショップ 

 

 

人権交流センターの指導員をお招きし、人権問題学習会を開催します。 

今回は、2023年作品「言葉があるから…」を鑑賞します。 

 自覚なく加害者にならないために……属性にとらわれずに、ありのままのその人と向き合う 

ことの大切さを、このドラマでは描いています。職場や家庭内で「人権」について話し合う 

きっかけとしてお役立てください。 

予約不要・参加無料 

    【と き】 ５ 月 16 日 （金） 午後7:00～8:00（予定） 

    【場 所】仁礼コミュニティセンター ２階 会議室 

    【内 容】人権啓発ビデオ「言葉があるから－無自覚の差別」鑑賞と講演 

         講師：人権交流センター 館長 畠山 信重 様 
  

 

    

   

2025 

11 ブロック合同人権問題学習会のお知らせ 



 先 月 の 行 事 報 告  

4/18（金）フラワーワークショップを開催 

 Gypsoflower 様を講師お招きし、プリザーブドフラワーや

ドライフラワーを使ったワークショップを開催しました。 

 はじめに、メイン用とボリュームを出す用に分かれた好きな

お花をビュッフェ形式に選び、先生からワイヤーへの固定の仕

方や飾る角度を意識した配置のバランスなどを教えていただ

きました。でも、最後は個性！自分好みの作品づくりを楽しみ

ました☺ 

 フラワーワークショップは、次回、11 月頃にクリスマス作

品を計画しております。また回覧板や SNS でご案内させてい

ただきたいと思いますのでお楽しみに！ 

 

4/12（土）お花見ヨガ＆SAKURA ZUNBA GOLD を開催 

 フィットネスユニット SOL（ソル）様を講師にお招きし、

屋外イベントを開催しました。 

 暖かく、天候に恵まれたなか、咲きはじめだった桜が、当日

もどんどん花開いていきました。 

 ヨガでは、マットを使わず、立って行う動きで身体を整えま

した。15 分間の休憩を挟み、後半のズンバゴールドでは、様々

な動きを取り入れたダンスで先生の動きを見ながらラテン系

のリズムにのって約１時間たっぷりと踊りました♪ 

 少しハードながらも、みなさん良い汗をかかれた様でした☺ 

 これを機に、生活に何かしらの運動を取り入れて、健康に年

を重ねていきたいですね。 

 ご参加いただいた皆さまありがとうございました。 

 また、当日は湯っ蔵んどの広場をお借りしました。休日に利

用を予定されていた皆さまにはご不便をお掛けいたしました。

近隣の皆さまにもご配慮いただきありがとうございました。 

 

【お知らせ】 

 ６月２日（月）より、くつろぎ荘とコミュニティーセンターは、施設改修工事のため、約１年

間休館させていただきます。ご不便をお掛けしますが、何卒、よろしくお願いいたします。 

 また、休館期間中のご連絡先は、現在と同じ電話番号をご利用いただけますので、ご用の際は、

以下までご連絡ください。 

   老人福祉センターくつろぎ荘 📞０２６－２４６－２０５８（8:30～17:15）日曜祝日を除く 

   仁礼コミュニティセンター  📞０２６－２４５－８１１８（平日 8:30～16:30）  



 

 

 

 

  



 

 

 

 


