
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

詳しいお問合せ・申込み  

井上地域公民館 ２４６-２４８８ 

 

 

 

 

井上地域公民館だより 

 

【2025-10号】 

2026 年 1 月 1 日 

発行 井上地域公民館 

☎ 026-246-2488 

井上地域の人口 

２０２5年１２月１日現在 

人口  4,547 人（＋11） 

世帯数 1,772 戸（＋4） 
こちらから市ホームページでご覧になれます 

回 覧 

1 月の行事 
8日（木）  第 9ブロック新旧分館長引継会 

  分館長・主事会 
――――――――――――――—―――― 
 10 日（土） 健やか yoga ① 
――――――――――――――――――― 
11 日（日）  二十歳を祝う会（メセナホール） 
――――――――――――――――――― 
 13 日（火） あそびのひろば 
――――――――――――――――――― 
 17 日（土） 健やか yoga ② 
――――――――――――――—―――― 
 19 日（月） きりのさと女性学級 （草木染） 
―――――――――――――――――—― 
24日（土） 健やか yoga ③ 
――――――――――――――—―――― 
31日（土）  手芸教室 （干支づくり） 

  健やか yoga ④ 
――――――――――――――—―――― 

2月の行事 

7日（土）  健やか yoga ⑤ 
―――――――――――――――――—― 

10・11日 【井上小5年生 わらすき・しめ縄づくり】 
井上地域づくり推進委員会と「ふれあい教室」実行委員会では、稲作事業の締めくくりとして、わ

らすきとしめ縄づくりを行いました。竹前正義さん（井上町）、冨澤正さん（中島町）、一色修治さん 

（井上町）、長岡正幸さん（米持町）、小林栄八州さん（福島町）、ふれあい教室の齊藤貴猛委員長らが

根気よく指導してくださり、 

子どもたちも一生懸命に取 

り組み、おんべをつけて、 

笑顔で自分だけのしめ縄を 

手に記念写真を撮りました。 

井上保育園からも応援に！ 

12 月の事業から

業から 

 

本年もよろしくお願いします 

令和８年１月 
 
・12 月29日から 1月 3日 
まで休館させていただきます。 
 
図書室もお休みになります。 

6日 【公民館でしめ縄づくり】 
竹前正義さん（井上町）、冨澤正さん（中島町）、一色修治さん 

（井上町）、長岡正幸さん（米持町）を講師にしめ縄の作り方を教 

えていただきました。 

初めにおんべを作り、次はいよいよしめ縄です。８人の参加者 

は何度も挑戦し、講師の助けをいただきながら、最後はきれいに 

形を整えて見事なしめ縄を完成させました。 

募集・お知らせ 
 

 

1 月 19日（月）午後1時30分 

内 容  玉ねぎの皮で木綿のハンカチを染めます 

講 師  木村不二雄さん 

参加費  1000円（材料費、当日） 

きりのさと女性学級共催事業です 

持ち物  裁縫道具（あれば手芸用ボンド） 

募集人員 須坂市内の方１５人(申込順) 

申込期限 1 月 15日(木) 

申込み・問合せ 井上地域公民館 ２４６-２４８

８ 

簡単にかわいい壁飾りがつくれます！ 

 

 

1 月 31日（土）午後1時30分 

内 容  「馬」のフェルト壁飾りづくり 

講 師  山岸芳江さん（幸高町） 

参加費  500円（材料費、当日） 

生涯学習推進委員井上分会共催事業です 

 

干支
え と

のフェルト壁飾り 

楽しい草木染
くさきぞめ

教室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各町公民分館のＳＤＧｓ（エスディージーズ）リレーエッセイ 
～2030年までの達成をめざす持続可能な開発目標～ 

12.つくる責任 つかう責任 

毎年、分館活動の一環で文化祭が開催されます。行事内容の中に『捨てる』のではなく、 

次の『所有者』をさがしてみる（リサイクル）の観点からリユース会場を設け新しい所有者を 

探して使っていただく取組を行っています。限りある資源をできるだけ循環するよう心掛け 

活動を行っています。 

～ 米持町のSDGｓ ～ 

6日 【クリスマスアレンジフラワー教室】 
須坂市生涯学習推進員井上分会との共催で、恒例のクリス 

マスアレンジフラワー教室を開催しました。 

10人の参加者の皆さんは、推進員で講師の小森カズエさ 

んに用意していただいた赤とピンクのカーネーション、深紅 

のガーベラ、緑の葉を赤いキャンドルの周りにあしらって、 

クリスマスイベントを飾るセンターピースを完成させました。 

   完成した作品を前に中学生の参加者と推進員さんで記念撮影 

18日 【公民分館第９ブロック 人権問題学習会反省会 及び 分館長・主事会】 

2025年最後の公民分館役員会が開催されました。山岸功ブロック長の挨拶、丸山輝幸副ブロッ

ク長の進行で、初めに人権問題学習会反省会を行い、７町全てで２回ずつ開催された内容の報告、 

反省の後、塚田茂博、山岸高両人権教育推進員ら 

から講評をいただきました。 

分館長・主事会では、事業実績報告、滝澤豊、 

北山誠両分館長から球技大会とブロック文化祭の 

お礼と報告があり、神田博幸分館長からは会計報 

告と来年度への要望として各町負担金の増額（復 

活）が提案されました。 

役員の皆様、１年間お疲れ様でした。 

16日 【子育て支援『あそびのひろば』クリスマス会】 

 
子どもたち 18 人と保護者

の皆さん、地域の保健補導員

さん、市保健師、子育て支援

センター保育士さんなど大勢

が参加し、賑やかにクリスマ

ス会が開かれました。 

サンタさん（塩﨑貞夫地域

づくり推進委員長？）が登場

して子どもたちへのプレゼン

ト、保健補導員さんの掛け声

で輪になっての健康体操な

ど、皆で楽しく過ごしました。 

 


