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 中央地域17町 

人口6,853人 

世帯数 

3,283世帯 

7月1日現在 
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第73号 

【発行】 

須坂市 

中央地域公民館 

ホームページ 

公民館だよりカラー

版も閲覧できます。 

中央地域公民館 

Instagram 

生涯学習推進課 

生涯学習推進課の事

業や各地域公民館

のイベントを発信中 
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▼高校３年生のかわいい巫

女さん（あきらさんとるか

さん♪）ハイチーズ！猛暑

の巡行は本当に大変です。 

弥栄祭 天王下ろし 

や さ か さ い 

２０２6年７月２１日（火） 

▲今年は猛暑…。例年にも増して暑い日の巡行になりま

した。上高井保育園前で園児たちのお神輿くぐり。みん

な１年元気ですごしてね。子供たちの「わっしょいわっし

ょい」元気な声が大人達にパワーをくれました♥♡♥ 

７月は、カッタカタまつり（１８日）・みんなの花火（１９

日）・弥栄祭（２１日）と市内が賑やかでした。お祭りは活

気があって良いものですね。みなさんはどんな三連休を

過ごされましたか？公民館・小林は夏風邪をひいて久々

に寝込みましたが天王下ろしには何とか回復!!お神輿

をくぐって無病息災祈願！！今年も頑張りま～す♪ 

2026年8月1日発行 

▼カッコイイ担ぎ手の皆さんの勇

姿をご覧ください。３班編成です！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせ】地域のイベントなど載せたい情報がありましたら、中央地域公民館までご連絡ください 

＊＊＊ お申込み・お問合せ ＊＊＊（平日9時～１６時３０分） 
中央地域公民館  〒382-0911 須坂市大字須坂747-イ（常盤町） 

 TEL 026-214-6086 FAX 026-246-3906 

                メールアドレス：ｃ-chuo@city.suzaka.nagano.jp 

 

 

 

2026年8月1日発行 

定員６人、全８回 ～初めてピアノにふれる方～ 

《日程》 ９月１日・８日・15日・29日・10月６日・13日・20日・27日 すべて火曜日 

《時間》 午前１０時３０分～１１時３０分           《申込》 ８月5日（月）～  

《場所》 生涯学習センター 207視聴覚室  

《持ち物》 筆記用具                      《参加費》 5500円（テキスト代を含む） 

講座のお知らせ 

超簡単、北信流。 
お肴謡だけの講座 

謡曲
ようきょく

 【全７回】 
（観世流） 

９月３日・１７日・１０月１日・１５日 

１１月５日・１９日・１２月３日 

〇全て木曜日 

１９時～２０時 

講 師：見波春紀さん 

問い合わせ： 080-9261-5913 

定 員：10人 

参加費：無料 

楽しい生け花 

いけばな 【全６回】 
（宏道流（渡邊）） 
９月５日・１９日・２６日 

１０月１０日・１７日・１１月７日 

〇全て土曜日 

10時～正午 

講 師：金箱文子さん 

問い合わせ： 026-248-9647 

定  員：６人 

参加費：1,200円/回（花代） 

持ち物：はさみ、タオル（雑巾）、 

花を包む新聞紙 

はじめてみませんか 

日本舞踊 

日本
に ほ ん

舞踊
ぶ よ う

 【全７回】 

（花房流） 
９月５日・１９日・１０月4日・１７日 

１１月７日・２１日・１２月５日 

〇土曜日（10/4のみ日曜日） 

１５時～１６時 

講 師：花房多都蔵さん 

問い合わせ： 090-8729-7779 

定 員：８人 

参加費：無料 

持ち物：着物または浴衣、白足袋 

2026年度 

伝統文化・芸術の継承と後継者の育成、市民の生涯学習機会の充実を目的に 

須坂市文化芸術協会と中央地域公民館が連携して開催します。 

 〇申込 ８月５日（水）～  〇会場 生涯学習センター    〇対象 小学生以上 

夏休み子どもわくわく 
日時:８月６日（木） 

10～14時 申込不要 

中央地域づくり推進委員会主催「夏休み子どもわくわく SDGsDAY！」今年も開催します。「SDGs」をテーマに

様々なモノづくりを体験できるわくわく縁日。お昼をはさんで映画上映会を開催します。あつ～い夏休み、涼しい

お部屋でみんなで楽しみませんか？  

会場：生涯学習センター3階ホール 対象：小学生 ★お昼ご飯・飲み物は各自ご持参ください★ 

【おとなのピアノ教室】  

はじめての 

mailto:ｃ-chuo@city.suzaka.nagano.jp

