
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

穀町公民分館研修旅行 
穀町→中山晋平記念館→ホテルで昼食 

→ロープウェイ→ソラテラス 

穀町公民分館主催（協賛 穀町区）で１０月 

２６日(日)に「公民分館研修旅行」を開催され 

ました。参加者は大人２0人、こども５人。お天気はあいにくの小雨模様でしたが中山晋平

記念館では♪シャボン玉、♪カチューシャの歌を全員で歌って楽しみ、集合写真はみなさん

笑顔でハイチーズ！とっても素敵な記念写真になりました。 
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2025年12月1日発行 

中央地域公民館 

「書初めをしよう」参加者募集中!! 
須坂高校・須坂東高校・須坂創成高校の生徒さんが先生です  

 

【場 所】 生涯学習センター３階ホール        【参加費】 無料 

【対 象】 小学校３年生以上   

【定 員】 小中学生３０人・大人10人程度（申し込み順） 

【持ち物】 ・学校から課題として出たお手本 ・書初め用の紙  ・書道用具一式   

・新聞紙1日分  

（大人の方は書道用具、半紙、新聞紙 ※高校生からのアドバイスはありません） 

須坂創成高校書道部によるパフォーマンスがあります。ぜひ観に来て下さい。 
※パフォーマンスは観覧自由（申込不要）。 

主催：中央地域づくり推進委員会  共催：須坂市生涯学習推進員会中央分会 

２０２6年 １月５日（月） 
午後１時３０分（１時受付開始）～３時３０分（予定） 

 

☆★☆★☆★☆申込み期間★☆★☆★☆ 

１２月８日（月）～１８日（木） 

中央地域公民館にお電話ください 

各町の公民分館活動 

▼ホテルでのお子様ラ
ンチ。このほかにご飯も

ついてなかなかのボリ
ュウーム♪ 

▶ごちそうを前に
三人そろってピー
ス！ 

楽しい思い出を町の方と共有できるのは本当に素敵な事だと思います。皆さんの町はどうですか？町

での素敵な出来事、情報をぜひ教えてください。穀町の皆さん、素敵な情報ありがとうございました！ 

 

こどもたちの感想 
 ●「中山晋平記念館では中山晋平さんは色々な歌を生み出してい

る事が分かりました。学校の音楽室にある写真で見たことがあっ

たので、自分の住んでいる町の近くに「すごい人がいたんだな」

と思いました。みんなでご飯を食べたらソラテラスに行きまし

た。ロープウェイで乗るとき、とてもドキドキしました。みんな

とソラテラスについた時にお茶をしたりして楽しかったです。天

気は残念でしたがとても楽しい思い出になりました。 

●今日は穀町のバス旅行に行きました。天気は雨でした。最初は

中山晋平記念館に行きました。「須坂小唄」の作曲も中山晋平だ

と知りました。ピアノを弾いてもらって、みんなで「シャボン玉」

を歌いました。次にホテルでお昼ご飯を食べました。その後ロー

プウェイに乗って山の頂上に行きました。頂上のお店でアイスコ

コアを飲みました。天気は霧で寒かったけど、楽しかったです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせ】地域のイベントなど載せたい情報がありましたら、中央地域公民館までご連絡ください 

 ＊＊＊ お申込み・お問合せ ＊＊＊ 

中央地域公民館  〒382-0911 須坂市大字須坂747-イ（常盤町） 
 TEL 026-214-6086 FAX 026-246-3906 

                メールアドレス：ｃ-chuo@city.suzaka.nagano.jp 
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中央地域公民館 講座のお知らせ 

健康マージャン教室（全６回）全て火曜日 

初めての方に限ります。経験者の方はご遠慮ください。 

２０２６年１月１３日・２０日・２７日 
２月 ３日・１０日・１７日 

生涯学習センター ９時～１２時３０分  参加費：無料 

【定員８名 申込み受付１2月8日（月）～1８日（木）】 

申し込み後抽選会（１２月２２日（月）１０時～生涯学習センター）に必ずご参加ください。 
※抽選にならない場合はご連絡します。 

ジビエ料理教室＆野生動物のお話 

２０２６年１月２５日（日） 
生涯学習センター １０時～１３時  参加費：1,000円 
【定員20名 申込み受付2026年１月5日（月）～16日（金）】 

対 象  ： 小学生以上で市内在住在勤の方（小学生は保護者同伴） 

講 師  ： 一般社団法人全日本鹿協会 ～野生動物のお話～ 

田中良典さん（kitchen FUTARIYA（東横町）） ～ジビエ料理教室～ 

メニュー： 鹿肉を使ったミートボール ほか 

持ち物 ： エプロン.三角巾.マスク.食器用ふきん.飲み物.はし.上履き（小学生以下） 

  初詣・参拝のお願い 

歳旦祭 １２月３１日斎行 

御神札のお焚き上げ 

 

◎例年通り午後11時３０分から   

農産神社／天満宮／西宮神社 

各境内社の参拝もできます。 
 

 ★お参りの際は防寒対策を万全に★ 
  ～無病息災にお過ごしになられること心よりご祈念申し上げます～ 

 

芝宮 墨坂神社より 

野生動物の学習会後、 

ジビエ料理の調理実習を 

行います♪ 

mailto:ｃ-chuo@city.suzaka.nagano.jp

