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「
コ
ー
ヒ
ー
」
講
座
の
報
告 

 
高
甫
地
域
公
民
館
で
、
初
め
て
開
催
し
た
「
コ
ー

ヒ
ー
の
淹
れ
方
」
講
座
、
コ
ー
ヒ
ー
好
き
の
７
名
に

ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。
講
師
は
、
須
坂
市
地
域

お
こ
し
協
力
隊
の
古
畑
陽
平
さ
ん
。 

 

先
ず
は
座
学
で
コ
ー
ヒ
ー
豆
に
つ
い
て
学
び
ま
し

た
。「
産
地
に
よ
り
味
わ
い
や
香
り
、
コ
ク
酸
味
が
違

い
ま
す
。
ま
た
、
焙
煎
（
ロ
ー
ス
ト
）
に
よ
り
酸
味
や

苦
味
、
コ
ク
が
変
わ
り
ま
す
。
浅
煎
り
は
酸
味
が
強

く
、
深
煎
り
は
コ
ク
と
苦
味
が
増
し
ま
す
。
」
な
ど
と

お
話
し
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

本
日
は
、
浅
煎
り
と
深
煎
り
の
二
種
類
を
ご
用
意

い
た
だ
き
ま
し
た
。
実
際
に
こ
の
二
種
類
を
飲
み
比

べ
ご
自
分
で
香
り
や
コ
ク
味
わ
い
を
感
じ
、
好
み
の

焙
煎
豆
を
選
択
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
深
煎
り
豆
が

人
気
の
様
で
し
た
。 

続
い
て
一
人
一
杯
分
の
コ
ー
ヒ
ー
を
自
分
で
淹
れ

て
み
ま
し
た
。
豆
13
ｇ
を
「
手
動
式
ミ
ル
」
で
挽
き

豆
そ
の
も
の
の
香
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。
水
は
館
長

が
用
意
し
た
「
ナ
チ
ュ
ラ
ル
ミ
ネ
ラ
ル
ウ
オ
ー
タ
ー
」

を
90
度
に
沸
か
し2

00

㏄
使
用
し
ま
し
た
。 

３
回
に
渡
り
お
湯
を
注
ぎ
ま
す
、
お
湯
の
注
ぎ
方

次
第
で
香
り
や
味
に
違
い
が
で
ま
す
。
参
加
者
そ
れ

ぞ
れ
が
淹
れ
た
コ
ー
ヒ
ー
を
皆
で
試
飲
し
ま
し
た
。 

「
こ
れ
い
い
ね
」
、
同
じ
物
な
の
に
淹
れ
方
ひ
と
つ
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近
年
各
地
で
は
、
大
雨
・
地
震
等
に
よ
る

自
然
災
害
が
多
発
し
て
お
り
ま
す
。 

10
月
は
秋
雨
前
線
や
台
風
の
接
近
に
も

注
意
が
必
要
な
時
季
で
す
。ご
自
分
の
地
域
、

住
ん
で
い
る
場
所
の
特
性
を
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
で
覚
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

 

ま
た
、
我
が
家
の
避
難
ル
ー
ル
を
決
め
て

お
き
、
非
常
持
ち
出
し
品
の
準
備
・
確
認
、

家
具
な
ど
の
転
倒
防
止
な
ど
、
日
頃
か
ら
十

分
に
備
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。 

 

気
象
情
報
を
確
認
し
、
予
想
さ
れ
る
被
害

に
早
め
に
対
応
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

【高甫地域の人口】 
2026 年 9 月 1 日現在 
男 性 1,531 人(−5) 
女 性 1,613 人(−1) 
合 計 3,144 人(−6) 
世帯数 1,282 戸(−4) 

 

 

◆ 

公
民
館
か
ら
の
お
知
ら
せ 

◆ 

本
年
度
の
「
高
甫
ブ
ロ
ッ
ク
文
化
祭
」 

は
、
開
催
い
た
し
ま
せ
ん
。 

 

来
年
度
、
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。 

で
味
が
変
わ
る
事
に
も
「
な
る
ほ
ど
」
と
感
心
し
て
い

ま
し
た
。
自
分
好
み
の
本
格
コ
ー
ヒ
ー
が
い
た
だ
け

た
こ
と
と
思
い
ま
す
。 

コ
ー
ヒ
ー
の
お
供
に
は
、
著
名
パ
テ
ィ
シ
エ
が
考

案
し
地
元
味
噌
蔵
が
販
売
す
る
「
八
丁
鎧
塚
味
噌
ケ

ー
キ
」
を
ご
用
意
し
ま
し
た
。 

須
坂
産
味
噌
・
プ
ル
ー
ン
、
県
産
ク
ル
ミ
な
ど
が
使
わ

れ
た
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
で
す
。 

 

コ
ー
ヒ
ー
の
香
り
と
コ
ク
、
ケ
ー
キ
の
ほ
ん
の
り

と
し
た
甘
さ
、
参
加
者
の
に
ぎ
や
か
な
会
話
で
素
敵

な
ひ
と
時
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

次
回
も
「
是
非
開
催
し
て
ほ
し
い
」
と
の
ご
要
望
も

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

参
加
さ
れ
た
皆
様
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

★ 高甫地域公民館は「指定緊急避難場所・指定避難所」です ★ 
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「
高
甫
を
知
ろ
う
」
募
集 

 

 

「
リ
ズ
ム
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」 

の
募
集 

 

今
年
の
公
民
分
館
第
10
ブ
ロ
ッ
ク

事
業
「
高
甫
を
知
ろ
う
」
で
は
、「
瑠
璃

光
山
薬
師
庵
」
を
訪
れ
、
地
獄
絵
や
高

甫
に
ま
つ
わ
る
お
話
し
を
山
岸
住
職

様
か
ら
お
聞
き
い
た
し
ま
す
。 

 

■
日
時
：
10
月
25
日
（
日
） 

 
 

 
 

8
時
30
分
～
11
時
30
分 

■
集
合
：
高
甫
地
域
公
民
館 

前
庭 

■
講
師
：
下
八
町
・
瑠
璃
光
山
薬
師
庵 

 
 

 
 

住
職 

山
岸
作
山 

さ
ん 

■
持
ち
物
等
：
は
き
な
れ
た
運
動
靴
・ 

 
 

 
 

帽
子
・
タ
オ
ル
・
雨
具
等 

■
そ
の
他
：
小
雨
決
行
（
荒
天
中
止
） 

 

車
及
び
徒
歩
に
て
移
動
し
ま
す
。 

 

■
申
し
込
み
は
、「
別
途
組
回
覧
」
の

「
高
甫
を
知
ろ
う
参
加
申
込
書
」
で

「
各
町
の
公
民
分
館
長
」
へ
、
10
月
9

日
（
金
）
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。 

 
 

 
 

人
権
学
習
会
の
お
知
ら
せ 

第
２
回
町
別
人
権
学
習
会
が
、
各
町
の

公
会
堂
に
て
開
催
さ
れ
ま
す
。
地
域
の
み

な
さ
ま
、
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

上
八
町 

11
月
6
日
（
金
）

19
時
～ 

下
八
町 

10
月
30
日
（
金
）

19
時
～ 

野
辺
町 

11
月
17
日
（
火
）

19
時
～ 

村
石
町 

10
月
15
日
（
木
）

19
時
～ 

明
徳
町 

11
月
13
日
（
金
）

19
時
～ 

望
岳
台 

11
月
12
日
（
木
）

19
時
～ 

 
◆◆◆ 参加者募集 ◆◆◆   高甫地域公民館 ☎026-248-1925 

 

 

【
地
域
限
定
・
事
前
告
知
】 

～
夜
に
体
を
ほ
ぐ
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
～ 

「
ナ
イ
ト
・
ヨ
ガ
教
室
」（
全
３
回
） 

夜
の
時
間
帯
に
、 

高
甫
地
域
公
民
館
で 

ヨ
ガ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。 

一
日
の
終
わ
り
に
疲
れ
た
心
と
体
を
ほ
ぐ

し
て
、
心
身
と
も
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ

う
。
初
め
て
で
も
大
丈
夫
、
運
動
が
苦
手
な

方
、
ヨ
ガ
初
心
者
の
方
で
も
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。 

■
日 

時
：

11
月
24
日
・
12
月
１
日 

 

・

12
月
８
日 

（
火
曜
日
） 

19
時
30
分
～
（
1
時
間
程
度
） 

■
会 

場
：
高
甫
地
域
公
民
館 

２
階 

■
講 

師
：
姉
川 

久
見
子 

さ
ん 

■
参
加
費
：
無
料 

■
持
ち
物
：
動
き
や
す
い
服
装 

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
又
は
バ
ス
タ
オ
ル
・ 

飲
み
物
・
タ
オ
ル 

■
定 

員
：
20
名
（
申
込
み
順
） 

 

図
書
室
利
用
の
お
願
い 

公
民
館
図
書
室
に
は
、
児
童
・
幼
児
向
け

の
児
童
書
や
紙
芝
居
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

保
育
園
の
送
り
迎
え
の
際
に
、
ち
ょ
っ
と

だ
け
お
立
ち
寄
り
い
た
だ
い
て
、
覗
い
て

見
ま
せ
ん
か
。 

リ
ク
エ
ス
ト
本
も
受
付
け
て
お
り
ま

す
。
お
一
人
10
冊
ま
で
、
２
週
間
貸
出
し

で
き
ま
す
。 

本
の
日
焼
け
防
止
の
た
め
カ
ー
テ
ン
を
厚

手
の
生
地
に
入
れ
替
え
ま
し
た
。 
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音
楽
に
合
わ
せ
て
、
楽
し
く
体
を
動

か
し
ま
せ
ん
か
。
椅
子
を
使
用
し
た
有

酸
素
運
動
で
す
。 

■
日 

時
：
10
月
16
日
（
金
）
14
時
～ 

 
 
 
 

（
１
時
間
程
度
） 

■
会 

場
：
高
甫
地
域
公
民
館 

２
階 

■
講 

師
：M

ASAMI

さ
ん 

■
内 

容
：
音
楽
に
合
わ
せ
、
椅
子
を

使
用
し
た
有
酸
素
運
動
。 

■
持
ち
物
：
運
動
の
で
き
る
服
装
・ 

飲
み
物
・
タ
オ
ル 

■
参
加
費
：
無
料 

■
定 

員
：
15
名
程
度
（
申
込
み
順
） 

 

※
講
師
の
「M

ASAMI
さ
ん
」
は
、
バ
ラ

ン
ス
ボ
ー
ル
や
様
々
な
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

の
講
師
を
さ
れ
て
い
る
方
で
す
。 


