
 

       

    

あたらしい 王
おう

さまは こどもでした。けらい

たちは がっこうをつくって、「王
おう

さまらしく し

てください」 といいました。でも、王
おう

さまがやり

たいことは…？ （アレクシス・ディーコン作
さく

・絵
え

 徳
とく

間
ま

書
しょ

店
てん

） 

おとまりキャンプで、きもだめしをすることにな

った ライオン。「つよく」みえるけど、じつは こわ

がり。ペアをくむのは、「いじわる」そうな キツネ。 

ところが…。       （さかとくみ雪
ゆき

作
さく

 中央
ちゅうおう

公論
こうろん

新
しん

社
し ゃ

） 

つまり、それがルッキズム【２３の事
じ

例
れい

と解
かい

説
せつ

】 YA361.4 マ 答
こた

えは本
ほん

の中
なか

に     K933 ﾚ 

ルッキズム（外
がい

見
けん

至
し

上
じょう

主
しゅ

義
ぎ

）、みんなしてま

す！されてます！人
ひと

を見
み

た目
め

で評
ひょう

価
か

したり、判
はん

断
だん

する「あるある」の事
じ

例
れい

から、もやもやの正
しょう

体
たい

に迫
せま

ります！ （前
まえ

川
かわ

裕
ゆう

奈
な

＆ウィルソン麻
ま

菜
な

著
ちょ

 講
こう

談
だん

社
しゃ

） 

クラスの課
か

題
だい

本
ぼん

『冒
ぼう

険
けん

者
しゃ

—アドベンチャラーズ』。

最
さい

後
ご

のページを読
よ

んだ母
はは

親
おや

が、「主
しゅ

人
じん

公
こう

がゲイの本
ほん

を子
こ

どもが読
よ

んではダメ」と騒
さわ

ぎ出
だ

した。どうして

なの？ （デイヴィッド・レヴィサン作
さく

 三
さん

辺
べ

律
りつ

子
こ

訳
やく

 理
り

論
ろん

社
し ゃ

） 

 「がんばれない」心
こころ

で何
なに

が起
お

きているか YA140 ト ベック ぼくたちの小川
ベ ッ ク

をすくえ！ K933 ﾏ 

「あきらめきれない」は、思
し

考
こう

の仕
し

組
く

みだけど

「もうがんばれない」は心
こころ

の正
せい

常
じょう

な反応
はんのう

です。

心
こころ

のくせを学
まな

んで、「がんばる」の 考
かんが

え方
かた

を一
いっ

新
しん

しよう。     (外
と

山
やま

美
み

樹
き

著
ちょ

 ちくまプリマー新
しん

書
しょ

) 

自
し

然
ぜん

をこわす工
こう

事
じ

をとめるため、ファンキーな

おじいちゃんと、ちょっと気
き

弱
よわ

なぼくは、秘
ひ

密
みつ

の作
さく

戦
せん

を開
かい

始
し

する！ハラハラ、ドキドキ、スカッとする

物
もの

語
がたり

。 （アンソニー・マゴーワン作
さく

 尾
お

﨑
ざき

愛
あい

子
こ

訳
やく

 岩波
いわなみ

書
しょ

店
てん

） 

●同時アクセスＯＫ！みんなで読める ☞ 『小説 ブルーロック①～③』 『人狼サバイバル』 

●ちょっぴり気分がラクになる!? ☞ 『人生はニャンとかなる！』 『直接会わずに相手を探る超心理術』 

●新しい視点の防災 備えあれば憂いなし ☞ 『自衛隊式片付け術』 『生き残った人の７つの習慣』 

          殺し屋の出世術       Ｆﾉﾐ 

人気の書き手たちによる珠玉の７８編。昨年

発表された膨大な数のエッセイから選び抜かれ

た、名文の宝庫です。日常のひとしずくをすくい

あげた随筆の妙を、こころゆくまでお楽しみく

ださい。        （日本文藝家協会編 光村図書） 

殺人請負会社の営業マン・鳥井は、裏社会の頂点

をかけて出世レースに強制参加させられる。武器は

会話・交渉・根回し。奇妙な研修や謎の社訓に振り回

されながら、得意のスマイルで死地を突破していく。

鳥肌の伏線回収ふたたび…。    （野宮有著 講談社） 

      はじまりのスープ、夏ゼリー  Ｆｾｵ        クリムトの盗まれた女   953 ﾍﾟ 

リリーは２６歳のフリーター。賞金目当てに参

加した地元の料理コンテストをきっかけに、食

堂での新メニューづくりに挑むことに…。おい

しいものがつぎつぎ登場する、心もお腹もあた

たまる幸せごほうび小説。 （瀬尾まいこ著 新潮社） 

美術館から消え、２０１９年に無傷で帰還したクリ

ムトの名画「婦人の肖像」。数奇な運命を辿った絵

画に隠された、衝撃の過去と秘密とは？世界が注

目する傑作アートミステリー、日本上陸！ 

（カミーユ・ド・ペレッティ著 田中裕子訳 講談社） 

 

子ども、YA(中・高生向け) 

 

ほん 

ライオンのおばけキャンプ   Ｅｻｶ 

 

 

 

 

 

 

ベスト・エッセイ 2026 914.6 ﾍﾞ 

      

一般 

  王
おう

さまのがっこう    Ｅﾃﾞｲ                   

あ ん な い  

エ
ッ
セ
イ 

小
説 

小
説 

小
説 

デジとしょ信州 新着本 あなたのスマホが図書に！電子図書館で新しい出会いを楽しみませんか？ 
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