
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スプーンさん 
中川ひろたか/文 100％ORANGE/絵 ブロンズ新社                 

ごはんの時にぐずっても、「スプーンさんとことこ

～」で、ニコッとなって、パクッ！ スプーン、コッ

プ、くつしたが、リズミカルな文章で元気にはねま

わって、それぞれが持つ役割を、あかちゃんに伝

えます。 

本を読むのはだれのため？ あかちゃんのため。そして、

ママ＆パパ、あなたのため。本のとびらは心のとびら。 

あなたが開くと、あかちゃんの心も開きます。ページの 

階段をたどって、あかちゃんとひとつになりましょう。 
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ひよこさん 
征矢清/作 林明子/絵 福音館書店        

ひよこさんがひとりでお出かけすると、だんだん

暗くなってきて……あかちゃんをお膝にのせて、い

っしょにページをめくりましょう。おかあさんの羽に

つつまれて眠るひよこさんの心地よさが体感でき

ます。 

パン どうぞ 
彦坂有紀・もりといずみ/作 講談社               

子どもたちが大好きなパン。おいしそうなパン。

本物そっくりなパン。「ぱくっ」や「がぶっ！」短いこと

ばとともに中身が見えて、ページをめくる楽しみが

味わえます。木版画のやさしいタッチで心もなごみ

ます。 

ママのて 
やまもとゆうこ/作 こぐま社   

「ママのて ぎゅっぎゅ なにしてる？」なんでも

作れてあったかい、魔法使いみたいなママの手。

ママの手にスポットをあてて、笑顔あふれる親子

のすがたを描いています。絵本をめくる手もすてき

ですよ。 

E ﾌ 
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おやすみなさいのうた 
いまむらあしこ/作 いちかわなつこ/絵 ポプラ社       

「ねんねん とんとん おころり とん。もりのこう

さぎ、こぎつねも、みんないっしょに、おやすみなさ

い」子守歌のにがてなママだって、声に出して読む

だけで、やさしく歌っているように聞こえますよ。 

わらべうたでひろがるあかちゃん絵本 
こがようこ/構成・文 降矢なな/絵 童心社                   

心地よいリズムと、ふれあいの時間をつくれるの

が、わらべうたのよいところ。遊びかたや楽譜もつ

いていますが、まずは、いっしょに、声に出して読

むだけで OK！ 心地よいリズムが生まれるよう絵

本が助けてくれます。 

あかちゃんがわらうから 
おーなり由子/作 ブロンズ新社              

子育てにちょっぴり疲れたとき、自分のために読

んでみませんか。「うれしいこと ここにあるよ！」                

あかちゃんの笑顔があなたを強くしてくれます。す

べてのおかあさんに贈る、子育ての希望がつまっ

た絵本。 E ﾌﾞ 

E ﾄﾞ 

E ﾎﾟ 



 

 

 

 

須坂市では、３か月検診を受けたあかちゃんに、 

このなかから 1冊さしあげています。 

＊０歳から「利用者カード」をおつくりします。 

あかちゃんのお名前のカードでえほんやＣＤが借りられます♪ 

＊毎週土曜日 午前10時30分から  

１階 えほんコーナーにて 

「おはなしの会」を行っています。 

あかちゃんとおかあさんにぴったりの読み聞かせの時間です。 

参加するとポイントがたまる「おはなしポイントカード」をさしあげています。

いっぱいになると「ぶっくるー」からお手紙がとどきますよ。 

市立須坂図書館   ０２６（２４５）０７８４ 

休館日  毎週月曜日(祝日と重なる場合は直後の平日) 

毎月最終金曜日、年末年始、蔵書点検期間 

 

『おしり』                   『いない いない ばあ』         『たまご』  中川ひろたか/文 

三浦太郎/作 講談社       松谷みよ子/文 瀬川康男/絵   平田利之/絵 金の星社 

                        童心社                       

 

 

 

 

 

 

 

 『れいぞうこ』              『のりものつみき』             『さよなら さんかく』 

新井洋行/作 偕成社       よねづゆうすけ/作 講談社     わかやまけん/作 こぐま社 


