
４
市

令和８年４月１日（毎月１回１日発行） 第962号

特集 第六次須坂市総合計画・後期基本計画
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海を超えて、アフガニスタンの子海を超えて、アフガニスタンの子

どもたちへ贈りますどもたちへ贈ります



・２・2026年４月号 ・２・

第六次須坂市総合計画・第六次須坂市総合計画・
後期基本計画を策定しました後期基本計画を策定しました

問合せ問合せ　政策推進課（☎026‐248‐9017）　政策推進課（☎026‐248‐9017）

須
坂
市
総
合
計
画
と
は

須
坂
市
総
合
計
画
と
は

　

長
期
的
な
展
望
に
基
づ
い
て
須
坂
市
の

目
指
す
将
来
像
を
描
き
、
そ
の
実
現
に
向

け
て
ど
の
よ
う
な
行
政
経
営
を
行
っ
て
い

く
か
を
示
す
最
上
位
の
計
画
で
す
。

　

10
年
間
を
計
画
期
間
と
し
、
目
指
す
将

来
像
の
実
現
に
向
け
た
基
本
理
念
や
基
本

目
標
な
ど
を
決
め
、
前
期
と
後
期
に
分
け

て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
第
六
次
須
坂
市

総
合
計
画
（
以
下
「
総
合
計
画
」
と
い
う
）

は
、
２
０
２
１
年
度
～
２
０
３
０
年
度
の

計
画
で
す
。

　

総
合
計
画
の
後
期
期
間
（
２
０
２
６
年

度
～
２
０
３
０
年
度
）
に
取
り
組
む
た
め

の
計
画
で
す
。
前
期
基
本
計
画（
２
０
２
１

年
度
～
２
０
２
５
年
度
）
の
成
果
や
課
題
、

社
会
情
勢
の
変
化
を
踏
ま
え
、
具
体
的
な

施
策
の
方
向
性
や
目
標
値
の
設
定
な
ど
を

見
直
し
て
策
定
し
ま
し
た
。

２
０
３
０
年
に
向
け
た
将
来
像

　

将
来
像
は
、
市
が
目
指
す
ま
ち
づ
く
り

の
基
本
的
な
考
え
方
を
表
す
と
と
も
に
、

よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
に
市
民
・
企
業
・

活
動
団
体
・
行
政
が
一
丸
と
な
っ
て
取
り

組
む
た
め
の
合
言
葉（
ス
ロ
ー
ガ
ン
）で
す
。

　

２
０
３
０
年
に
向
け
て
目
指
す
将
来
像

を
『「
豊
か
さ
」と「
し
あ
わ
せ
」を
感
じ
る

共
創
の
ま
ち　

須
坂
』
と
設
定
し
、
こ
れ

ま
で
蓄
積
し
て
き
た
有
形
・
無
形
の
資
産

を
時
代
変
化
に
対
応
し
た
新
た
な
価
値
に

高
め
る
べ
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を

進
め
て
い
ま
す
。

「
豊
か
さ
」
と
「
し
あ
わ
せ
」
を

感
じ
る
共
創
の
ま
ち
　
須
坂

　

計
画
の
策
定
に
あ
た
っ
て
は
、
人
口
推

計
な
ど
の
社
会
的
指
標
デ
ー
タ
の
ほ
か
、

市
民
や
須
坂
市
に
関
わ
り
の
あ
る
若
者
・

高
校
生
を
対
象
に
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
、

各
種
団
体
へ
の
聞
き
取
り
調
査
な
ど
を
実

施
し
、
意
見
を
聞
き
な
が
ら
計
画
案
を
作

成
し
ま
し
た
。
作
成
し
た
計
画
案
な
ど
に

基
づ
き
、
学
識
経
験
者
、
有
識
者
、
公
募

市
民
を
委
員
と
す
る
総
合
計
画
審
議
会
で

審
議
を
重
ね
、
２
０
２
６
年
３
月
に
策
定

し
ま
し
た
。

　

優
先
的
に
進
め
る
べ
き
施
策
を
割
り
出

し
、
今
後
の
市
政
運
営
に
役
立
て
る
こ
と

を
目
的
に
実
施
し
ま
し
た
。

調
査
対
象
者　

市
内
に
住
む
18
歳
以
上
の

男
女
２
０
０
０
人
（
無
作
為
抽
出
）

後
期
基
本
計
画
と
は

後
期
基
本
計
画
と
は

各
種
調
査
の
結
果

各
種
調
査
の
結
果

▼
市
民
総
合
意
識
調
査

特 集



2026年４月号・３・

■須坂市に愛着を感じるか

愛着

感じる感じる
29.6％29.6％

どちらかといえばどちらかといえば
感じる 42.1％感じる 42.1％

■須坂市は住みやすいまちと思うか

■須坂市に今後も住み続けたいと思うか

どちらともどちらとも
いえないいえない
 20.1％ 20.1％

どちらかといえばどちらかといえば
感じない 4.7％感じない 4.7％

感じない感じない
 3.5％ 3.5％

住みやすい住みやすい

住みやすい住みやすい
　18.6％　18.6％

どちらかといえばどちらかといえば
住みやすい 49.7％住みやすい 49.7％

どちらともどちらとも
いえないいえない
 25.0％ 25.0％

どちらかといえばどちらかといえば
住みにくい 5.0％住みにくい 5.0％

住みにくい住みにくい
 1.6％ 1.6％

　各種調査の

結果の詳細は、

市ホームペー

ジでご覧いた

だけます。

調
査
期
間　

２
０
２
５
年
５
月
～
６
月

回
答
数　

９
９
６
人
（
回
答
率
49
・
８
パ
ー
セ
ン
ト
）

調
査
結
果
（
抜
粋
・
要
約
）

　

「
須
坂
市
に
愛
着
を
感
じ
る
か
」
「
須
坂
市
は
住
み
や
す
い
ま
ち
と
思
う

か
」
で
は
肯
定
的
な
回
答
の
割
合
が
約
７
割
を
占
め
ま
し
た
。
ま
た
、「
須
坂

市
に
今
後
も
住
み
続
け
た
い
と
思
う
か
」
で
は
、「
今
の
場
所
で
住
み
続
け
た

い
」
の
割
合
が
78
・
９
パ
ー
セ
ン
ト
で
最
も
多
く
な
り
ま
し
た
。

　

「
ど
の
よ
う
な
ま
ち
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
思
う
か
」
で
は
、「
医
療
や
福
祉

が
充
実
し
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
」
が
最
も
多
く
、
次
い
で
「
災
害
に

強
く
、
犯
罪
や
事
故
が
な
い
安
全
な
ま
ち
」
「
産
業
が
発
展
し
、
地
元
に
雇

用
が
豊
富
に
あ
る
ま
ち
」
の
順
に
な
り
ま
し
た
。

■2030年に向けて須坂市にどのようなまちになってほしいと思うか（３つまで複数回答）

医療や福祉が充実し、安心して暮らせる

災害に強く、犯罪や事故がなく安全

産業が発展し、地元に雇用が豊富にある

ささやかでも安定した暮らしができる

利便性が高く、快適に生活できる

子どもを安心して産み育てられる

豊かな自然や田園風景が守られている

財源確保や行政改革の工夫がされ、安定した行政運営が行われる

健康づくりに取り組み、健康寿命が長い

多くの人が訪れ、賑わいがある

地域に誇りや愛着を持てる

時代変化に対応し、先進的な取り組みを行う

充実した教育が受けられ、人材が育つ

地域で協力し合い、支え合いながら暮らせる

地域の個性や伝統文化を守り、大切にする

市民と行政の協働が根付いている

市民の自主的な学びや活動が盛ん

その他

0 0 10 10 20 20 30 30 40 40 50(％）50(％）
49.049.0

32.132.1

35.235.2

27.627.6

20.220.2

26.226.2

9.39.3

4.64.6

3.33.3

22.422.4

7.07.0

9.39.3

8.68.6

1.41.4

4.64.6

7.87.8

18.118.1

0.90.9

住み続けたい住み続けたい

今の場所で住み続けたい今の場所で住み続けたい
 　　78.9％ 　　78.9％

その他その他
 4.5％ 4.5％

市内の他の場所に市内の他の場所に
住みたい住みたい
 8.3％ 8.3％

市外に市外に
引っ越したい 引っ越したい 
 7.4％ 7.4％

近いうちに市外に移る近いうちに市外に移る
予定がある 0.9％予定がある 0.9％

　

将
来
を
担
う
若
者
世
代
や
高
校
生
の
考

え
や
行
動
な
ど
を
把
握
し
、
計
画
策
定
や

今
後
の
市
政
運
営
の
参
考
と
す
る
た
め
実

施
し
ま
し
た
。

【
若
者
ア
ン
ケ
ー
ト
】

調
査
対
象
者　

18
歳
～
49
歳

調
査
期
間　

２
０
２
５
年
５
月
～
６
月

回
答
数　

６
３
２
人

【
高
校
生
ア
ン
ケ
ー
ト
】

調
査
対
象
者　

市
内
の
高
校
に
通
う
高
校
生

調
査
期
間　

２
０
２
５
年
５
月
～
６
月

回
答
数　

５
２
６
人

調
査
結
果
（
抜
粋
・
要
約
）

　

「
暮
ら
し
の
中
で「
し
あ
わ
せ
」や「
い

き
が
い
」を
感
じ
て
い
る
か
」で
は
、「
感
じ

て
い
る
」と「
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
感
じ
て

い
る
」を
合
わ
せ
た
割
合
が
、ど
ち
ら
の
ア

ン
ケ
ー
ト
で
も
８
割
以
上
を
占
め
ま
し
た
。

　

「
須
坂
市
が
魅
力
的
な
地
域
だ
と
思
う

か
」
で
は
「
そ
う
思
う
」
と
「
や
や
そ
う

思
う
」
を
合
わ
せ
た
割
合
が
、
若
者
ア
ン

ケ
ー
ト
で
58
・
９
パ
ー
セ
ン
ト
、
高
校
生

ア
ン
ケ
ー
ト
で
68
・
３
パ
ー
セ
ン
ト
と
な

り
ま
し
た
。

▼
若
者
・
高
校
生
ア
ン
ケ
ー
ト
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2026年４月号 ・４・

◆
安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
地
域
の
子

育
て
力
の
強
化
や
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
の
子
育

て
支
援
に
よ
り
、
子
ど
も
が
の
び
の
び
育

ち
、
子
育
て
世
代
に
選
ば
れ
る
ま
ち
を
目

指
し
ま
す
。

◆
刻
々
と
変
化
す
る
社
会
の
中
に
あ
っ
て

も
、
自
分
の
長
所
を
見
失
わ
ず
に
、
チ
ャ

レ
ン
ジ
精
神
を
も
っ
て
、
い
き
い
き
と
活

躍
で
き
る
人
材
を
育
む
、
特
色
あ
る
教
育

が
受
け
ら
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

施
策
❾

　
切
れ
目
の
な
い
子
育
て
支
援
の

　
　
　
　
充
実

施
策
❿

　
特
色
あ
る
教
育
の
推
進

施
策
⓫

　
家
庭
や
地
域
社
会
で
輝
く
子
ど

　
　
　
　
も
の
育
成

〈
主
な
成
果
指
標
〉

▼
「
子
育
て
し
や
す
い
ま
ち
」
と
思
う
市

民
の
割
合

【
現
状
値
】
34
・
１
％
↓【
目
標
値
】
36
・
０
％

▼
「
地
域
の
子
ど
も
の
健
全
育
成
活
動
に

携
わ
っ
て
い
る
」
人
の
割
合

【
現
状
値
】
21
・
７
％
↓【
目
標
値
】
23
・
０
％

◆
主
体
的
に
学
び
を
維
持
し
、
持
続
的
に

　

将
来
像
を
実
現
す
る
た
め
、
２
０
３
０

年
ま
で
に
目
指
す
ま
ち
の
姿
を
政
策
分
野

別
に
７
つ
の
基
本
目
標
と
し
て
定
め
、
39

の
施
策
に
沿
っ
て
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

◆
性
別
・
国
籍
・
障
が
い
の
有
無
な
ど
の

特
性
を
越
え
て
、
互
い
に
多
様
性
を
認
め

合
い
、
人
権
を
尊
重
し
合
え
る
社
会
を
目

指
し
ま
す
。

◆
誰
も
が
自
分
ら
し
く
輝
け
る
活
躍
の
場

を
持
て
る
共
生
社
会
を
目
指
し
ま
す
。

施
策
➊　
人
権
尊
重
・
共
生
社
会
の
実
現

〈
主
な
成
果
指
標
〉

▼
「
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
社
会
の
実
現
」

の
重
要
度

【
現
状
値
】69
・
０
％
↓
【
目
標
値
】75
・
０
％

◆
市
民
主
体
の
健
康
づ
く
り
活
動
を
継
続

し
、
人
生
１
０
０
年
時
代
に
ふ
さ
わ
し
い

先
進
モ
デ
ル
の
確
立
を
目
指
し
ま
す
。

◆
高
齢
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
地
域
で
過

後
期
基
本
計
画
の
施
策

後
期
基
本
計
画
の
施
策

ご
せ
る
支
え
あ
い
の
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス

テ
ム
を
推
進
し
ま
す
。

◆
高
齢
者
も
子
ど
も
も
障
が
い
が
あ
る
人

も
な
い
人
も
、
全
て
の
人
が
地
域
の
中
で

孤
立
す
る
こ
と
な
く
誰
も
が
安
心
し
て
暮

ら
す
こ
と
が
で
き
、地
域
全
体
で
見
守
り
、

寄
り
添
い
、支
え
あ
う
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

施
策
❷

　
健
康
づ
く
り
の
推
進

施
策
❸

　
地
域
医
療
支
援
体
制
の
推
進

施
策
❹

　
生
き
が
い
づ
く
り
と
介
護
予
防

　
　
　
　
の
推
進

施
策
❺

　
高
齢
者
福
祉
の
充
実

施
策
❻

　
地
域
福
祉
の
推
進

施
策
❼

　
障
が
い
者
福
祉
の
充
実

施
策
❽

　
生
活
困
窮
者
へ
の
支
援

〈
主
な
成
果
指
標
〉　

▼
「
健
康
維
持
・
増
進
に
取
り
組
ん
で
い

る
」
人
の
割
合

【
現
状
値
】61
・
７
％
↓【
目
標
値
】
80
・
０
％

▼
「
困
難
を
抱
え
た
人
が
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
ま
ち
」
と
思
う
人
の
割
合

【
現
状
値
】31
・
８
％
↓【
目
標
値
】
45
・
０
％

発
展
さ
せ
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

◆
人
生
１
０
０
年
時
代
を
迎
え
、
文
化
的

で
豊
か
に
、
自
分
ら
し
く
生
き
る
こ
と
が

で
き
る
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

◆
地
域
の
歴
史
・
文
化
を
学
び
地
域
に
愛

着
を
持
ち
、
次
の
世
代
へ
受
け
継
が
れ
る

ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

◆
誰
も
が
生
涯
を
通
じ
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り

組
め
る
機
会
の
充
実
を
目
指
し
ま
す
。

施
策
⓬
　
多
様
な
生
涯
学
習
の
推
進

施
策
⓭
　
文
化
・
芸
術
・
交
流
活
動
の
推

　
　
　
　
進
と
継
承

施
策
⓮
　
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
充
実

〈
主
な
成
果
指
標
〉

▼
「
生
涯
学
習
の
機
会
充
実
」
の
満
足
度

【
現
状
値
】33
・
４
％
↓【
目
標
値
】35
・
０
％

▼
「
日
頃
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
・
観
る
・
関

わ
っ
て
い
る
」
人
の
割
合

【
現
状
値
】36
・
２
％
↓【
目
標
値
】37
・
０
％

多
様
性
を
認
め
合
い
、

多
様
性
を
認
め
合
い
、

誰
も
が
活
躍
で
き
る
ま
ち

誰
も
が
活
躍
で
き
る
ま
ち

み
ん
な
で
支
え
あ
い

み
ん
な
で
支
え
あ
い

健
や
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち

健
や
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち

子
ど
も
の
個
性
と
力
が

子
ど
も
の
個
性
と
力
が

の
び
の
び
育
つ
教
育
の
ま
ち

の
び
の
び
育
つ
教
育
の
ま
ち

一
人
ひ
と
り
が
学
び
、

一
人
ひ
と
り
が
学
び
、

高
め
合
う
ま
ち

高
め
合
う
ま
ち

基
本
目
標
１

基
本
目
標
２

基
本
目
標
３

基
本
目
標
４

健康体操「須坂エクササイズ」

「須坂学舎」での米子鉱山跡現地学習



2026年４月号・５・
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◆
自
然
災
害
の
教
訓
を
生
か
し
、
気
候
変

動
の
時
代
に
向
け
て
災
害
に
強
い
ま
ち
を

目
指
し
ま
す
。

◆
交
通
安
全
や
防
犯
、
消
費
生
活
の
安
全

に
対
し
て
自
主
的
な
活
動
が
行
わ
れ
、
啓

発
意
識
が
高
い
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

◆
自
然
と
調
和
し
な
が
ら
、
先
進
的
で
快

適
な
生
活
を
享
受
で
き
る
ま
ち
を
目
指
し

ま
す
。

◆
豊
か
な
自
然
環
境
を
未
来
の
世
代
に
引

き
継
ぐ
た
め
、
環
境
保
全
に
対
す
る
意
識

が
高
い
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

施
策
⓯

　
防
災
体
制
の
充
実

施
策
⓰
　
消
防
・
救
急
体
制
の
充
実

施
策
⓱

　
交
通
安
全
対
策
の
推
進

施
策
⓲

　
消
費
生
活
の
安
全
確
保
と
意
識

　
　
　
　
向
上

施
策
⓳

　
地
域
安
全
活
動
の
推
進

施
策

　
土
地
の
有
効
利
用
の
促
進

施
策

　
安
定
的
で
持
続
的
な
上
下
水
道

　
　
　
　
の
運
営

施
策

　
道
路
整
備
や
治
水
対
策
の
推
進

施
策

　
安
心
で
快
適
な
住
環
境
の
促
進

施
策

　
公
共
交
通
の
確
保

施
策

　
自
然
環
境
の
保
全

施
策

　
良
好
な
景
観
づ
く
り
の
推
進

施
策

　
循
環
型
社
会
の
推
進
と
地
球
温

　
　
　
　
暖
化
対
策

〈
主
な
成
果
指
標
〉

▼
「
災
害
に
対
す
る
備
え
を
行
っ
て
い
る
」

人
の
割
合

【
現
状
値
】42
・
８
％
↓【
目
標
値
】
45
・
０
％

▼
「
環
境
に
や
さ
し
い
生
活
を
実
践
し
て

い
る
」
人
の
割
合

【
現
状
値
】47
・
９
％
↓【
目
標
値
】
55
・
０
％

◆
農
林
業
、
商
工
業
・
観
光
業
・
サ
ー
ビ

ス
業
と
の
連
携
を
進
め
る
な
ど
、
既
存
産

業
の
高
付
加
価
値
化
を
目
指
し
ま
す
。

◆
個
々
の
属
性
に
関
わ
ら
ず
雇
用
機
会
が

豊
富
に
あ
り
、
起
業
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
や

す
い
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

施
策

　
農
業
の
振
興

施
策

　
森
林
の
保
全
・
活
用

施
策

　
強
み
を
活
か
し
た
持
続
的
発
展

　
　
　
　
可
能
な
産
業
の
実
現

施
策

　
雇
用
機
会
の
充
実
と
産
業
人
材

　
　
　
　
の
育
成

施
策

　
商
業
の
活
性
化

施
策

　
地
域
資
源
を
活
か
し
た
観
光
の

　
　
　
　
振
興

施
策

　
特
色
を
生
か
し
た
地
域
振
興
の

　
　
　
　
推
進

〈
主
な
成
果
指
標
〉

▼
農
業
算
出
額
（
千
万
円
）

【
現
状
値
】１
２
０
４
↓
【
目
標
値
】１
３
０
０

▼
「
商
業
の
活
性
化
」
の
満
足
度

【
現
状
値
】
36
・
５
％
↓【
目
標
値
】
40
・
０
％

▼
「
須
坂
市
を
観
光
地
と
し
て
市
外
の
人

に
す
す
め
て
い
る
」
人
の
割
合

【
現
状
値
】
25
・
６
％
↓【
目
標
値
】
28
・
０
％

◆
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
を
進
め
る
と
と
も
に
、
民
間

活
力
を
生
か
し
た
ス
ピ
ー
ド
感
の
あ
る
効

率
的
な
行
政
運
営
を
目
指
し
ま
す
。

◆
地
域
の
魅
力
を
発
信
し
、
住
み
た
い
ま

ち
、
選
ば
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

◆
対
話
や
信
頼
関
係
に
基
づ
き
、
住
民
や

自
治
組
織
と
行
政
が
共
創
す
る
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
し
ま
す
。

施
策

広
聴
・
広
報
の
充
実

施
策

Ｄ
Ｘ
の
推
進

施
策

長
期
的
展
望
に
立
っ
た
行
財
政

　
　
　
　
運
営

施
策
㊳

　
移
住
定
住
の
促
進
及
び
若
者
の

　
　
　
　
結
婚
支
援

施
策

　
協
働
・
市
民
参
画
の
推
進

〈
主
な
成
果
指
標
〉

▼
市
広
報
媒
体
を
通
じ
て
行
政
情
報
な
ど

を
入
手
し
て
い
る
人
の
割
合
（
現
状
値
は

『
広
報
須
坂
』を
読
ん
で
い
る
人
の
割
合
）

【
現
状
値
】69
・
０
％
↓【
目
標
値
】90
・
０
％

▼
「
Ｄ
Ｘ
の
推
進
」
の
満
足
度
（
現
状
値

は
「
Ｉ
Ｃ
Ｔ
に
よ
る
利
便
性
の
向
上
と
効

率
的
な
シ
ス
テ
ム
運
用
」
の
満
足
度
）

【
現
状
値
】20
・
６
％
↓【
目
標
値
】30
・
０
％

▼
「
市
民
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
須

坂
市
の
ま
ち
づ
く
り
に
参
加
し
て
い
る
」

人
の
割
合

【
現
状
値
】17
・
５
％
↓【
目
標
値
】20
・
０
％

安
全
・
安
心
で
快
適
な
生
活
と

安
全
・
安
心
で
快
適
な
生
活
と

美
し
い
自
然
環
境
が
と
も
に

美
し
い
自
然
環
境
が
と
も
に

あ
る
ま
ち

あ
る
ま
ち

活
力
と
賑
わ
い
の
あ
る

活
力
と
賑
わ
い
の
あ
る

自
立
し
た
ま
ち

自
立
し
た
ま
ち

市
民
と
と
も
に
つ
く
る

市
民
と
と
も
に
つ
く
る

持
続
可
能
な
ま
ち

持
続
可
能
な
ま
ち

基
本
目
標
５

20202121222223232424252526262727
基
本
目
標
６

2828292930303131323233333434
基
本
目
標
７

35353636373738383939　総合計画の詳細は市

ホームページでご覧い

ただけます。

　製本冊子は、市役所本庁舎２階

情報コーナー、生涯学習センター

および各地域公民館、図書館でご

覧いただけます。

※政策推進課（市役所本庁舎２階）

で販売もしています。（１冊1,200円）

交通安全一斉街頭啓発活動

https://www.city.suzaka.nagano.jp/gyosei/shisaku_keikaku/1/3881.html
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市
民
課
窓
口
で
の
申
請
書
作
成
支
援
機

器
の
活
用
に
よ
る
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上

氏
名
の
フ
リ
ガ
ナ
一
括
記
載
へ
の
対
応

（
戸
籍
・
住
民
票
な
ど
）

「
電
話
で
お
金
詐
欺
（
特
殊
詐
欺
）
」

被
害
防
止
の
推
進

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
取
得
・
更
新

の
促
進

循
環
型
社
会
・
低
炭
素
社
会
の
実
現
に

向
け
た
ご
み
減
量
と
リ
サ
イ
ク
ル
の
推

進
（
Ｃ
Ｏ
２
削
減
）

太
陽
光
な
ど
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
利

み
ん
な
で
つ
く
る

　
　
　
　
　

持
続
可
能
な
ま
ち

第
六
次
総
合
計
画
の
将
来
像
の
実
現
に

向
け
た
後
期
基
本
計
画
（
２
０
２
６
～

２
０
３
０
年
度
）
各
施
策
の
推
進

持
続
可
能
な
市
政
運
営
を
目
的
と
す
る

「
行
財
政
プ
ラ
ン
２
０
３
０
」
に
基
づ
く

事
業
の
さ
ら
な
る
見
直
し
と
歳
入
確
保

「
公
共
資
産
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
室
」
の
新
設

に
よ
る
将
来
世
代
に
負
担
を
残
さ
な
い

公
共
施
設
の
適
正
配
置
・
活
用
に
関
す
る

議
論
の
推
進
と
個
別
施
設
計
画
の
改
定

台
風
・
水
害
時
な
ど
の
「
逃
げ
遅
れ
ゼ

ロ
」
を
目
指
す
地
域
防
災
力
の
向
上

　

須
坂
市
は
、
第
六
次
須
坂
市
総
合
計
画

「
須
坂
み
ら
い
チ
ャ
レ
ン
ジ

２
０
３
０
」
（
２
０
２
１
年
度
～
２
０
３
０
年
度
）
に
沿
い
、
将
来
像
に
掲

げ
た

『「豊
か
さ
」
と

「し
あ
わ
せ
」
を
感
じ
る
共
創
の
ま
ち 

須
坂
』
を
、

市
民
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
創
り
ま
す
。

　

第
六
次
須
坂
市
総
合
計
画

・
後
期
基
本
計
画
が
始
動
す
る
本
年
度
、
各

部
局
が
掲
げ
る
重
点
事
業
、
主
な
事
業

・
予
算
を
紹
介
し
ま
す
。

安
心
・
安
全
に
暮
ら
せ
る
地
域
と

　

豊
か
な
自
然
環
境
を
守
り
ま
す

「
須
坂
市
手
話
言
語
条
例
」
に
基
づ
く

手
話
言
語
の
理
解
促
進
と
共
生
社
会
の

推
進
（
研
修
会
の
開
催
な
ど
）

障
が
い
者
・
生
活
困
窮
者
・
ひ
と
り
親

世
帯
の
自
立
に
向
け
た
寄
り
添
い
支
援

孤
独
・
孤
立
を
防
ぐ
地
域
づ
く
り
（
地

域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
）

高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
、介
護
予
防
、社

会
参
加
の
促
進（
く
つ
ろ
ぎ
荘
の
運
営
）

妊
娠
期
か
ら
の
切
れ
目
の
な
い
子
育
て

伴
走
支
援
（
相
談
・
経
済
的
支
援
）

各
種
検
診
と
予
防
接
種
の
充
実
（
新
た
に

■■■■■

み
ん
な
で
支
え
あ
い

　
　

健
や
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち

総
務
部

総
務
部

▼
総
務
課
▼
政
策
推
進
課

▼
財
政
課
▼
税
務
課

健
康
福
祉
部

健
康
福
祉
部

▼
福
祉
課
▼
高
齢
者
福
祉
課

▼
健
康
づ
く
り
課
▼
医
療
保
険
課

■■■■■■■

市
民
環
境
部

市
民
環
境
部

▼
市
民
課

▼
生
活
環
境
課

今
も
残
る
部
落
差
別
を
は
じ
め
、
あ
ら

ゆ
る
人
権
問
題
の
解
消
へ
の
取
り
組
み

「
第
七
次
男
女
共
同
参
画
計
画
」
の
策

定
に
向
け
た
市
民
意
識
調
査
の
実
施

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
各
地
域
公
民
館

の
利
用
範
囲
拡
大
に
よ
る
多
様
な
生
涯

学
習
機
会
の
充
実

地
域
の
社
会
教
育
の
振
興
と
生
涯
学
習

の
推
進

歴
史
的
町
並
み
を
生
か
し
た
ま
ち
づ
く

り
と
住
民
の
意
識
啓
発
の
促
進

補
助
金
交
付
に
よ
る
伝
統
的
建
造
物
の
保

一
人
ひ
と
り
が
学
び
、

　
　
　
　
　
　

高
め
合
う
ま
ち

社
会
共
創
部

社
会
共
創
部

▼
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
▼
生
涯
学
習
推
進
課

▼
人
権
同
和
・
男
女
共
同
参
画
課

■■■■■■■

ミニ手話講座

申請書作成支援機器

■■■■■■■

重伝建案内看板

総合防災訓練

妊
婦
の
Ｒ
Ｓ
ウ
イ

ル
ス
ワ
ク
チ
ン
の

定
期
接
種
を
開
始
）

高
校
生
年
代
ま
で

の
子
ど
も
の
医
療

費
窓
口
負
担
の
無

償
化

用
促
進
に
よ
る
温

室
効
果
ガ
ス
削
減

「
エ
コ
パ
ー
ク
須

坂
（
長
野
広
域
連

合
一
般
廃
棄
物
最

終
処
分
場
）
」
の

安
定
運
営
と
地
元

振
興
事
業
の
推
進

存
・
活
用
の
推
進

２
０
２
８
年
度
国

民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

に
向
け
た
体
制
強

化
（
国
民
ス
ポ
ー

ツ
大
会
準
備
室
を

推
進
室
に
改
称
）

市
民
サ
ー
ビ
ス
の

向
上
と
業
務
効
率

化
を
図
る
「
須
坂

市
Ｄ
Ｘ
推
進
計
画
」

（
２
０
２
６
～
２
０

３
０
年
度
）
に
基

づ
く
Ｄ
Ｘ
の
推
進 ２

０
２
６
年
度

２
０
２
６
年
度

各
部
局
の
重
点
事
業
・
予
算

各
部
局
の
重
点
事
業
・
予
算
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道
路
・
水
路
の
整
備
、
橋

き
ょ
う
り
ょ
う

梁
・
道
路
舗

装
の
長
寿
命
化
の
た
め
の
修
繕
、
通
学

路
な
ど
の
交
通
安
全
施
設
の
整
備

今
後
の
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
向
け

た
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
の
策
定

「
信
濃
川
水
系
緊
急
治
水
対
策
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
の
国
・
県
と
の
連
携
に
よ

る
推
進

内
水
被
害
に
備
え
た
排
水
機
場
の
定
期

点
検
整
備
と
老
朽
化
し
た
設
備
の
更
新

空
き
家
対
策
と
移
住
定
住
促
進
を
連
動

さ
せ
た
課
題
解
決
の
推
進
（
空
き
家
改

修
・
取
り
壊
し
費
用
な
ど
の
一
部
支
援
、

住
宅
な
ど
の
耐
震
化
の
促
進
）

市
民
の
移
動
の
変
化
に
対
応
し
た
持
続

可
能
な
公
共
交
通
の
維
持

臥
竜
公
園
な
ど
の
公
園
や
須
坂
市
動
物

園
の
魅
力
向
上
、
花
と
緑
の
ま
ち
づ
く

り
事
業
の
推
進
、
歴
史
的
景
観
の
保
存
・

活
用

活
力
と
に
ぎ
わ
い
の
あ
る

　
　
　
　
　
　

自
立
し
た
ま
ち

産
業
振
興
部

産
業
振
興
部

▼
農
林
課

▼
産
業
政
策
課

農
業
の
担
い
手
へ
の
支
援
、
農
地
集
積

の
支
援
、
労
働
力
確
保
の
支
援
、
農
産

物
の
ブ
ラ
ン
ド
化
の
推
進
、
鳥
獣
害
対

策
の
推
進

松
く
い
虫
対
策
の
継
続
実
施
、
適
切
な

森
林
整
備
と
木
材
利
用
の
推
進

須
坂
長
野
東
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
周
辺

開
発
に
伴
う
立
地
企
業
の
操
業
支
援
と

雇
用
機
会
の
充
実

企
業
の
Ｄ
Ｘ
推
進
、
デ
ジ
タ
ル
人
材
育

成
、
Ｉ
ｏ
Ｔ
な
ど
の
新
技
術
導
入
支
援
、

研
究
開
発
の
取
り
組
み
の
促
進

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
須
坂
や
各
種
学
校
と
連

携
し
た
企
業
の
人
材
確
保
・
人
材
育
成

支
援

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
化
の
推
進
（
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
決
済
の
ポ
イ
ン
ト
還
元
な
ど
）

と
、
イ
オ
ン
モ
ー
ル
須
坂
と
既
存
店
の

連
携

宿
泊
税
市
町
村
交
付
金
を
活
用
し
た
観

安
心
し
て
暮
ら
せ
る

　
　
　
　
　
　

魅
力
あ
る
ま
ち

子
ど
も
の
個
性
と
力
が

　
　
　
　

の
び
の
び
育
つ
ま
ち

「
須
坂
学
園
構
想
基
本
方
針
」
の
策
定

（
新
し
い
学
校
づ
く
り
の
推
進
）

小
学
校
給
食
費
の
無
償
化
と
中
学
校
給

食
費
の
保
護
者
負
担
軽
減

休
日
部
活
動
の
地
域
ク
ラ
ブ
活
動
へ
の

完
全
移
行

外
国
籍
児
童
生
徒
へ
の
日
本
語
指
導
体

制
の
充
実
（
日
本
語
教
室
の
新
設
）

井
上
地
域
児
童
ク
ラ
ブ
の
増
築

育
休
退
園
の
見
直
し
に
よ
る
受
け
入
れ

拡
大

就
労
要
件
を
問
わ
ず
、
時
間
単
位
で
柔

軟
に
利
用
で
き
る
「
こ
ど
も
誰
で
も
通

園
制
度
」
の
本
格
実
施

児
童
養
護
施
設
な
ど
で
一
時
的
に
子
ど

も
を
預
か
る
夜
間
養
護
等
事
業
（
ト
ワ

イ
ラ
イ
ト
ス
テ
イ
）
の
開
始

人
権
同
和
教
育
副
読
本
「
あ
け
ぼ
の
」

改
訂
版
の
購
入

災
害
に
強
い

　

強
靭
な
上
下
水
道
を
築
き
ま
す

塩
野
浄
水
場
の
浄
水
池
建
設
と
設
備
更
新

公
共
下
水
道
施
設
の
長
寿
命
化
（
カ
メ

ラ
調
査
・
診
断
）
と
耐
震
化
の
推
進

公
共
下
水
道
事
業
に
お
け
る
ウ
ォ
ー

タ
ー
Ｐ
Ｐ
Ｐ
（
官
民
連
携
）
導
入
可
能

性
調
査
の
実
施

２
０
２
７
年
４
月
か
ら
の
水
道
料
金
改

訂
に
向
け
た
環
境
整
備

消
防
・
救
急
体
制
の

　

一
層
の
充
実
強
化
に
向
け
て

消
防
団
サ
ポ
ー
ト
事
業
所
の
拡
充
に
よ

る
消
防
団
応
援
体
制
の
強
化

地
域
・
消
防
団
・
消
防
本
部
の
連
携
に

よ
る
火
災
予
防
の
推
進

ま
ち
づ
く
り
推
進
部

ま
ち
づ
く
り
推
進
部

▼
道
路
河
川
課
▼
ま
ち
づ
く
り
課

▼
臥
竜
公
園
管
理
事
務
所

教
育
委
員
会
事
務
局

教
育
委
員
会
事
務
局

▼
学
校
教
育
課
▼
子
ど
も
課

▼
人
権
同
和
教
育
課

水
道
局

水
道
局

▼
営
業
課

▼
上
下
水
道
課

消
防
本
部

消
防
本
部

▼
総
務
課
▼
予
防
課

▼
警
防
課
▼
消
防
署

■■■■■■■■

■■■■■■■■■

■■■■■■■

臥竜公園

井上地域児童クラブの増築

■■■■■■■■

長野須坂消防指令センター

光
振
興
の
推
進

「
湯
っ
蔵
ん
ど
」

の
無
償
譲
渡
に
向

け
た
事
業
者
選
定

湯っ蔵んど

救
急
救
命
士
体
制

充
実
と
医
療
機
関

連
携
に
よ
る
救
急

業
務
の
高
度
化

長
野
須
坂
消
防
指

令
セ
ン
タ
ー
の
運

用
と
連
携
・
協
力

の
推
進

地域クラブ活動

すざか市民バス



2026年４月号 ・８・

　

２
０
２
６
年
度
一
般
会
計
当
初
予
算
額
は
、
２
０
２
５

年
度
当
初
予
算
と
比
較
し
て
、
69
億
５
０
０
０
万
円
、

22
・
３
％
減
の
２
４
２
億
５
０
０
０
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

事
業
者
に
よ
る
ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品
の
産
地
偽
装
お

よ
び
市
の
対
応
に
よ
り
、
当
市
は
２
年
間
の
ふ
る
さ
と
納

税
対
象
団
体
の
指
定
取
り
消
し
処
分
を
受
け
ま
し
た
。
物

価
高
騰
な
ど
に
伴
う
財
源
不
足
の
拡
大
に
加
え
、
当
面
ふ

る
さ
と
納
税
を
見
込
め
な
い
こ
と
か
ら
、
非
常
に
厳
し
い

財
政
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
人
口
減
少
が
急
速
に
進
む
こ
と
が
見
込
ま
れ
る

ほ
か
、
公
債
費
も
増
加
傾
向
に
あ
る
中
、
老
朽
化
し
た
公

共
施
設
へ
の
対
応
な
ど
、
必
要
不
可
欠
な
大
型
事
業
も
想

定
さ
れ
ま
す
。
物
価
高
騰
が
当
面
続
く
こ
と
が
想
定
さ
れ

る
中
、
２
０
２
６
年
度
に
ス
タ
ー
ト
す
る
「
第
六
次
須
坂

市
総
合
計
画
・
後
期
基
本
計
画
」
を
推
進
し
、
成
長
し
て

い
く
た
め
に
必
要
な
「
投
資
」
に
財
源
を
振
り
向
け
る
た

め
、
さ
ら
な
る
経
費
縮
減
が
必
要
と
の
認
識
に
立
っ
て
い

ま
す
。

　

非
常
に
厳
し
い
財
政
状
況
で
は
あ
り
ま
す
が
、
市
民
・

企
業
・
活
動
団
体
・
行
政
が
連
携
し
、
有
形
・
無
形
の
資

産
を
時
代
変
化
に
対
応
し
た
新
た
な
価
値
に
高
め
る
べ

く
、
さ
ま
ざ
ま
な
挑
戦
を
重
ね
、
各
施
策
の
着
実
な
前
進

を
目
指
し
て
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

一
般
会
計

当
初
予
算
の
主
な
事
業
と
歳
出

☆
…
新
規
事
業　

◎
…
拡
大
事
業　

ゼ
ロ
…
ゼ
ロ
予
算
事
業

繰
…
繰
越
明
許
（
２
０
２
５
年
度
か
ら
の
繰
越
事
業
）

【
将
来
を
見
据
え
た
行
財
政
改
革
の
推
進
】

☆
公
共
施
設
使
用
料
の
改
定〈

３
０
０
０
万
円
〉
…
財
政
課

ゼ
ロ
須
坂
市
公
共
施
設
等
個
別
施
設
計
画
の
改
訂…

財
政
課

【
物
価
高
騰
対
策
と
地
域
経
済
の
活
性
化
】

☆
須
坂
市
発
祥
の
果
物
「
ワ
ッ
サ
ー
」
の
ブ
ラ
ン
ド
化

〈
２
０
０
万
円
〉
…
農
林
課

繰
国
の
交
付
金
を
活
用
し
た「
生
活
応
援
商
品
券
」の
発
行

…
政
策
推
進
課

【
安
心
・
安
全
・
活
力
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
】

☆
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
く
つ
ろ
ぎ
荘
・
仁
礼
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　

セ
ン
タ
ー
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

…
高
齢
者
福
祉
課
・
生
涯
学
習
推
進
課

☆
長
野
市
と
の
消
防
指
令
業
務
共
同
運
用
の
開
始

〈
１
４
７
６
万
円
〉
…
消
防
本
部

【子
ど
も
は
宝
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
推
進
】

☆
井
上
地
域
児
童
ク
ラ
ブ
増
築
工
事

〈
６
２
１
６
万
円
〉
…
学
校
教
育
課

☆
夜
間
養
護
等
事
業
（
ト
ワ
イ
ラ
イ
ト
ス
テ
イ
）
開
始

〈
50
万
円
〉
…
子
ど
も
課

☆
国
の
交
付
金
を
活
用
し
た
学
校
給
食
費
物
価
高
騰
の
負

　

担
軽
減
対
策
〈
１
億
８
８
５
６
万
円
〉
…
学
校
教
育
課

◎
高
校
生
年
代
ま
で
の
子
ど
も
の
医
療
費
窓
口
負
担
の
無

　

償
化　
　
　
　
　

〈
４
３
０
０
万
円
〉
…
医
療
保
険
課

２
０
２
６
年
度

２
０
２
６
年
度

問
合
せ　

財
政
課
（
☎
０
２
６
‐
２
１
４
‐
５
０
２
９
）

２
４
２
・
５
億
円

当
初
予
算

当
初
予
算

地方消費税交付金地方消費税交付金
13億6,000万円13億6,000万円
（5.6％）（5.6％）

その他 
14億5,693万円

（6.1％）（6.1％）
　衛生費　衛生費

　15億4,584万円　15億4,584万円
（6.4％）（6.4％）

　商工費　商工費
 17億4,147万円 17億4,147万円

（7.2％）（7.2％）

 農林水産業費 農林水産業費
 4億7,421万円 4億7,421万円
（1.9％）（1.9％）

消防費 消防費 
12億5,964万円12億5,964万円
（5.2％）（5.2％）

その他その他
3億8,952万円3億8,952万円
（1.6％）（1.6％）

国庫支出金国庫支出金
29億3,914万円29億3,914万円
（12.1％）（12.1％）

民生費民生費
88億5,231万円88億5,231万円
（36.5％）（36.5％）

市税市税
69億3,000万円69億3,000万円
（28.6％）（28.6％）

地方交付税地方交付税
58億円58億円

（23.9％）（23.9％）

総務費総務費
18億8,761万円18億8,761万円
（7.8％）（7.8％）

教育費教育費
28億5,956万円28億5,956万円
（11.8％）（11.8％）

土木費土木費
 27億9,848万円 27億9,848万円
（11.5％）（11.5％）

公債費公債費
24億4,136万円24億4,136万円
（10.1％）（10.1％）

諸収入諸収入
20億1,971万円20億1,971万円
（8.3％）（8.3％）

県支出金県支出金
16億9,832万円16億9,832万円

（7.0％）（7.0％）

繰入金繰入金
15億3,690万円15億3,690万円
（6.3％）（6.3％）

市債
5億900万円
（2.1％）（2.1％）

242.5億円

歳入歳出
242.5億円





・26・2026年４月号

問…問合せ先

子育て支援センター

子育てて通通信信

問 子育て支援センター　☎026-245-6588

　子育て支援センターは、就学前のお子さん

と保護者、妊婦さんが利用できる施設です。

毎月楽しい行事や育児講座を開催しています。

【利用時間】　月～土曜日9：00～16：00

　　　　　　※次の休館日５月11日㈪

【利用方法】　インターネット予約制（先着順）です。

　　　　　　右の二次元コードから会員登録し、

　　　　　　ご予約ください。

ブログ Instagram

予約サイト

乳幼児健診・相談・講座

会場　保健センター
問 健康づくり課母子支援係 ☎026-248-9023

健診名健診名 日日 対象者対象者

３カ月児
健康診査

４/10㈮
2025年12月１日～
2026年１月５日生

１歳児
健康相談

４/21㈫
2025年３月11日～

４月５日生

１歳６カ月児
健康診査

４/17㈮
2024年９月14日～

10月17日生

５/15㈮
2024年10月18日～

11月14日生

２歳児
健康相談

４/14㈫
2024年３月４日～

３月31日生

５/12㈫
2024年４月１日～

５月12日生

３歳児
健康診査

４/24㈮
2022年９月16日～

10月15日生

もぐもぐ
離乳食講座

４/９㈭
2025年10月１日～

10月31日生

５/８㈮
2025年11月１日～

11月30日生

かみかみ
離乳食講座

４/28㈫
2025年７月１日～

８月10日生

※WEB予約制です。実施日の２カ月前から
　３日前までに予約サイトから受付時間を
　予約してください。その他の詳細は、健
　康カレンダーをご確認ください。

予約サイト 健康カレンダー

個別予防接種

問 健康づくり課保健予防係 ☎026-248-9018

開始対象者開始対象者 予防接種名予防接種名

2026年２月生

ロタウイルス
Ｂ型肝炎
小児用肺炎球菌
五種混合

2025年11月生 ＢＣＧ

2025年４月生
麻しん・風しん１期
水痘

2023年４月生 日本脳炎１期

2017年４月生 日本脳炎２期

2015年４月生 二種混合

会場　各医療機関

♥４月９日㈭　はじめましての会
　支援センターの紹介や歌などを楽しみ、お友達と仲良

くなりましょう！

集まりの日（10：30～）

♥４月23日㈭　つくろうday！（こいのぼり）
　親子で簡単なこいのぼり作りを楽しみましょう！

ミニ講座

♥赤ちゃんマッサージ
と　き：５月14日㈭

　　　　▶13：30～14：00　▶14：10～14：40

講　師：小暮徳子さん（SMILE MOM）

持ち物：バスタオル、ベビーオイルまたは保湿剤、飲み物

対　象：おおむね12カ月児まで

定　員：各８組（申込順）

申込期間：４月20日㈪～５月１日㈮（電話予約のみ）

講　座

♥親のほっとタイム～子育てトークをしよう～
とき・対象

①５月20日㈬13：30～15：00

　…2025年４月～2026年４月生まれの子の保護者

②５月21日㈭10：00～11：30

　…2023年４月～2025年３月生まれの子の保護者

ところ：botaミーティングルーム

定　員：各12人（託児があります）

申込期間：４月20日㈪～５月１日㈮（電話予約のみ）

♥４月17日㈮11：00～

※８月、2027年２月にも開催予定です。

　双子ちゃんのママ、パパ、妊婦さん！子育て支援

センターで顔を合わせてお話しましょう！

今年度から「ふたごっちday！」を始めます

https://ameblo.jp/shien-kanri
https://www.instagram.com/bota_kosodate?utm_source=qr
https://bota-kosodate.resv.jp/
https://reams-reservesys.info/hy20207user/Login?jigyoid=1
https://www.city.suzaka.nagano.jp/iryo_kenko_fukushi/kenkozukuri_kenkoshindan/2828.html


2026年４月号・27・

妊娠・子育て
なんでも相談

保健師や管理栄養士、子ども家庭支援員などが専門的な立場

からご相談をお受けし、関係機関にコーディネートもします。

おひさま ☎026-213-6400
相談時間　月～金曜日8：30～17：15
　　　　　　（祝日・年末年始を除く）

児童センター

【利用時間】　

♥中央児童センター　月～土曜日10：00～12：00、14：00～18：00

♥南部・東部・北部児童センター
　　未就学児…月～金曜日10：00～12：00

　　　　　　…土曜日10：00～12：00、14：00～18：00

　　児童…月～金曜日14：00～18：00

　　　　…土曜日10：00～12：00、14：00～18：00

「集まりの日」行事予定

 中央児童センター中央児童センター 馬場町 ☎026-245‐5010

未就学児
15日㈬ 11：00～　はじめましての会

22日㈬ 11：00～　避難訓練（地震）

児童

15日㈬ 16：00～　認定会

24日㈮ 16：00～　センターを知ろう＆宝探し

５月１日㈮ 16：00～　スポーツ教室

 南部児童センター 南部児童センター 屋部町 ☎026-248‐2330

未就学児

15日㈬ 11：00～　みんなおいで、お花見に行こう！

22日㈬ 11：00～　郷土食にらせんべいを作って食べ

　　　　　　　　よう（要申込）

28日㈫ 11：00～　ゆらゆら金太郎とこいのぼりを作

　　　　　　　　ろう！（要申込）

児童

９日㈭ 14：00～　一輪車教室（１年生）

14日㈫ 16：00～　センターなぞなぞ

22日㈬ 16：00～　避難訓練（火災）

 東部児童センター東部児童センター 高橋町 ☎026-246‐0079

未就学児

15日㈬ 11：00～　センターであそぼう♪

22日㈬ 11：00～　郷原公園であそぼう

28日㈫ 11：00～　こいのぼり工作

児童

８日㈬ 14：00～　トランポリンをとんでみよう

　　　　　　　　（１年生）

15日㈬ 16：00～　避難訓練（火災）

22日㈬ 16：00～　認定会

 北部児童センター北部児童センター　　　　　 北旭ケ丘町 ☎026-248‐8381

未就学児

15日㈬ 11：00～　はじめまして＆お花見会

22日㈬ 11：00～　こいのぼり制作、避難訓練

30日㈭ 11：00～　パラバルーン＋スカーフであそぼ

　　　　　　　　う！

児童

７日㈫ 15：15～　センターで遊ぼう！

15日㈬ 15：30～　避難訓練（火災）

28日㈫ 15：30～　認定会

Instagram

　児童センターは、18歳未満のお子さんと保護者が利用できる施設で

す。各施設の「集まりの日」には、季節の遊びやミニイベントを開催

しています。

PHOTOPHOTO
すくすくすくすく

柴
し ば た

田 葵
あ お ね

音ちゃん（３歳５カ月）
　いよいよ入園、おめでとう！幼
稚園でお友達といっぱい笑って、
遊んで、大きくなってね。

犬
いぬどう

童 由
ゆ い と

翔ちゃん（11カ月）
　もうすぐ１歳のゆいと。毎日賑
やかな兄２人にあやしてもらって
嬉しそう。元気に大きくなってね。

荻
おぎはら

原 文
あ や み

海ちゃん（７カ月）
　可愛い笑顔と笑い声が大好きだ
よ！毎日幸せをありがとう。すく
すく元気いっぱいに育ってね。

子育て通信は今月号をもって終了

させていただきます。５月以降は、

市ホームページをご覧ください。

https://www.instagram.com/jidou_center?igsh=MWZ1ZHNzeDUwMnppdQ==


・28・2026年４月号

問合せ　市民課（☎026‐248‐9002）

マイナポータルマイナポータル

　マイナンバーカードとマイナポータルを使って、引越しの手続き（転出届の提出、転入・転居

時の市町村窓口の来庁予約）がオンラインでできます。

利用できる方利用できる方 電子証明書が有効なマイナンバーカードをお持ちで、日本

国内で住所異動する方

※マイナポータルを利用するため、マイナンバーカード読

み取り機能対応のスマートフォンが必要です。

◆本人単身の引越しのほか、本人と同じ世帯の方も一緒に手続きできます

◆オンラインでの転出届により、引越し前の市町村窓口での手続きは原則不要です

◆祝日や夜間でも手続きできます
おすすめおすすめ
ポイントポイント

手続き方法手続き方法

❶マイナポータルにログイン

し、トップページの【引越し】

を選択し、引越しページへ

❷対象の手続き、手続きできる

人、必要なもの、手順を確認し、

【申請をはじめる】を押す

❹【引越す日・住所】、【引越す人】、【関連手続・来庁予定】

の順に入力する

❸署名用電子証明書の有効期

限とパスワード（英数字６～16

桁）を確認し、【次へ】を押す

❺入力内容の確認後、個人情報を

国機関へ連携することに同意し、

最後に電子署名をして申請完了

❻来庁予約日に、マイナンバーカード

を持って転入先の市区町村窓口へ行く

※引越しページの【申請状況の確認】で
申請済みの手続きの確認ができます

引越し前の来庁が原則不要に！

または

引越しの手続きは
オンライン手続きが便利です

https://myna.go.jp/


2026年４月号・29・

市長の

いきいき
　　通信

信
州
須
坂
「
ひ
な
祭
り
」
と
「
桜
」
の
里

　

須
坂
市
で
は
、
３
月
か
ら
４
月
に
か
け
て
、
私
た
ち
の
生
活
に

密
着
し
て
い
る
ひ
な
祭
り
と
桜
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ひ
な
祭
り
は
、
女
の
子
の
健
や
か
な
成
長
、健
康
、幸
せ
を
願
い

家
族
の
絆
を
つ
な
ぐ
大
切
な
伝
統
行
事
で
す
。
世
界
の
民
俗
人
形

博
物
館
の「
三
十
段
飾
り
千
体
の
雛ひ

な

祭
り
」や
田
中
本
家
博
物
館
の

「
豪
商 

田
中
本
家
の
雛
ま
つ
り 

大
正
時
代
編 

御
殿
雛
と
芝
居

人
形
」
を
は
じ
め
、市
内
各
所
で
お
ひ
な
さ
ま
を
鑑
賞
で
き
ま
す
。

　

雛
祭　

小
さ
な
願
い　

込
め
ら
れ
て　

　
　
　
　
　
　
　
　

幸
せ
祈
る　

親
の
心
に
（
詠
み
人
知
ら
ず
）

　

桜
は
、
わ
が
国
の
国
花
で
あ
り
、
豊
作
祈
願
や
神
が
宿
る
依
り

代
と
し
て
古
く
か
ら
信
仰
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
入
学
や
就
職
な
ど

の
門
出
を
祝
う
縁
起
の
良
い
デ
ザ
イ
ン
と
し
て
も
用
い
ら
れ
て
い

ま
す
。
市
内
各
地
に
は
、
先
人
が
丹
精
込
め
て
守
り
育
て
て
き
た

桜
が
、
日
本
さ
く
ら
名
所
１
０
０
選
の
臥
竜
公
園
、
豊
丘
地
区
５

か
所
の
一
本
桜
「
豊
丘
五
大
桜
」
を
は
じ
め
数
多
く
あ
り
ま
す
。

豊
丘
五
大
桜
は
、
須
坂
市
出
身
で
高
山
村
公
民
館
長
を
務
め
ら
れ

た
故
青
木
廣
安
様
か
ら
、
須
坂
市
に
も
五
大
桜
が
あ
る
と
教
え
て

い
た
だ
い
た
こ
と
が
広
く
知
ら
れ
る
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

　

い
ざ
子
ど
も　

山
べ
に
ゆ
か
む　

桜
見
に

　
　
　
　
　
　

明
日
と
も
い
は
ば　

散
り
も
こ
そ
せ
め
（
良
寛
）

　

ひ
な
祭
り
と
桜
の
背
景
に
は
、
自
分
が
楽
し
む
以
上
に
人
に
喜

ん
で
も
ら
い
た
い
と
い
う
強
い
気
持
ち
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
ひ
な
祭
り
と
多
く
の
桜
に
囲
ま
れ
た
須
坂
市
は
幸
せ
で
す
。

▼
市
長
の
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン「
虹
の
ほ
ほ
え
メ
ー
ル
」を
毎
週
配
信
し
て

い
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ID 

４
６
６
４
）か
ら
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

みんなで楽しく
生涯学（楽）習

須坂市生涯学習まちづくり

出前講座
講師料
無料

●
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
を
描
い
て

　
心
を
癒
し
ま
し
ょ
う

　

パ
ス
テ
ル
を
削
っ
た
粉
を
指
に

付
け
て
描
き
ま
す
。
指
で
描
く
こ

と
で
刺
激
に
な
り
、
脳
に
も
良
い

効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

や
さ
し
い
絵
を
描
い
て
、
完
成

し
た
作
品
を
見
て
毎
日
癒
さ
れ
ま

し
ょ
う
。

●
わ
た
し
も
だ
い
じ
！
あ
な
た

　
も
だ
い
じ
！

　
（
小
中
学
生
向
け
）

　

絵
本
や
ワ
ー
ク
を
通
し
て
、
自

分
の
体
や
心
は
大
切
で
あ
る
こ
と

を
感
じ
、
自
己
肯
定
感
や
幸
福
感

を
高
め
ま
す
。

　

「
心
を
伴
い
生
き
る
＝
性
」
を

明
る
く
楽
し
く
学
び
ま
し
ょ
う
。

●
お
み
せ
や
さ
ん
ご
っ
こ
、
は

　
た
ら
く
っ
て
な
ー
に
？

　
（
小
学
生
向
け
）

　

学
校
で
は
学
ぶ
機
会
が
少
な
い

「
お
金
の
こ
と
」
を
、
お
み
せ
や

さ
ん
ご
っ
こ
を
通
し
て
楽
し
く
学

び
ま
し
ょ
う
。

新
規
講
座
の
ご
紹
介

新
規
講
座
の
ご
紹
介

市ホーム
ページ

　市や各種機関に加え、市内企業や多くの個人・団体の皆さんの協力で開講する出前講座です。全

137講座の中から知りたい・聞きたい・学びたい内容を選んで申し込むだけで、講師が皆さんのもと

へ出向き講座を行います。ぜひご利用ください！

出
前
講
座
の
概
要

出
前
講
座
の
概
要

時　

間　

１
講
座
90
分
程
度

会　

場　

市
内
会
場
を
申
込
者
が

用
意
（
個
人
宅
は
不
可
）

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
５
人
以
上
の
団
体

申
込
方
法　

開
催
希
望
日
の
40
日

前
ま
で
に
生
涯
学
習
推
進
課
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
希
望
日
に
添
え

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ

ら
か
じ
め
２
～
３
日
の
候
補
日
を

ご
用
意
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ

申
込
・
問
合
せ　

生
涯
学
習
推

　

生
涯
学
習
推

進
課
（
☎
２
４
５
‐
１
５
９
８
）

進
課
（
☎
２
４
５
‐
１
５
９
８
）

※
今
年
度
か
ら
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

を
全
戸
配
布
し
ま
せ
ん
。
講
座

一
覧
な
ど
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
の
上
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

https://www.city.suzaka.nagano.jp/kanko_bunka_sports/shogaigakushu/2/4046.html


・30・2026年４月号

駐車場名駐車場名 協力金協力金

P1P1 臥竜公園北口  1,000円

P3P3

臥竜公園西口
（身体障がい者優先）
（さくらまつり駐輪場）

 不要（身体障がい者）
 1,000円（普通車）

P4P4

看護専門学校東側
臨時駐車場
（大型バス優先）

５,000円（大型バス）
 １,000円（普通車）

P5P5 百々川緑地中央  1,000円

P6P6 臥竜公園南口  1,000円

㋐㋐

県民須坂運動広場
（ぬかるんでいる場合
閉鎖）

 1,000円
（混雑時の臨時駐車場）

㋑㋑ 創造の家
 1,000円
（施設利用者優先、見
頃期間中のみ）

㋒㋒ 百々川緑地小山口
 1,000円
（見頃期間中のみ）

㋓㋓

市役所庁舎前
（第２ ・第３駐車場も
可）

不要（土・日曜日のみ）

㋔㋔ メセナホール南
不要（施設利用者優先、
バス臨時駐車場）

４月１日（水）～19日（日）４月１日（水）～19日（日）

臥竜公園さくらまつり臥竜公園さくらまつり

問合せ問合せ　信州須坂観光協会（☎026-215-2225）　信州須坂観光協会（☎026-215-2225）

桜の開花情報桜の開花情報

ご来園の皆さんへ

　臥竜公園周辺道路の渋滞が予想されます。できるだけ徒歩でご来園ください。

　自転車でご来園の方は、さくらまつり専用駐輪場（下図「Ｐ３」）をご利用ください。

　ごみの持ち帰りと公園内の禁煙にご協力ください。

　お花見などで臥竜公園周辺の駐車場を利用する場合は、駐車協力金のご負担をお願いします。

　協力金をお願いする期間：４月１日㈬～19日㈰午前７時～午後９時30分

　　　　　　　　　　　　　（開花状況により期間・時間を変更する場合があります）

P1P1

P3P3

P6P6

P5P5

P4P4 ㋐㋐ ㋑㋑

㋒㋒

小山小山
小学校小学校

竜ヶ池竜ヶ池

動物園動物園

臥竜山臥竜山

創
造
の
家

看護専門看護専門
学校学校

百々川百々川

野球場野球場

テニステニス
コートコート

臥竜橋臥竜橋

身体障がい者優先身体障がい者優先

高甫橋

北
信
濃
く
だ
も
の
街
道

協力金不要

協力金あり

県民須坂県民須坂
運動広場運動広場

　臥竜公園では、池の周りに約160本、公園全体で約600本の桜が咲

き誇ります。桜の見頃期間中の午後６時～10時までは、桜のライト

アップを行います。

夜桜のライトアップと出店販売

　また、右下図★地点では、市内事業者などによる出店があります。

★

弁天島弁天島

特典付き「記念カード」をお渡しします！

　駐車協力金を納入された方に、市内の協力店で提示すると

お得なサービスが受けられる記念カードをお渡しします（１

台につき１枚、大型バスを除く）。

※詳細は観光協会ホームページをご覧ください。
観光協会

ホームページ

市立市立
博物館博物館

臥竜山臥竜山
公会堂公会堂

駐輪場駐輪場

㋓㋓

㋔㋔

https://sakura.suzaka.jp/
https://www.suzaka-kankokyokai.jp/midokoro/sakuramatsuri.php


2026年４月号・31・

期　

間　

４
月
６
日
㈪
～
19
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
４
時

　
　
　
　

※
19
日
は
午
後
３
時
ま
で

と
こ
ろ　

須
坂
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
臥
竜
公
園
（
臥
竜
山
公
会
堂
内
）

問
合
せ　

南
部
地
域
公
民
館 

☎
０
２
６
‐
２
４
５
‐
０
２
７
３

　
　
　
　

※
平
日
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

さ
く
ら
ま
つ
り

さ
く
ら
ま
つ
り
inin
臥
竜
山
公
会
堂

臥
竜
山
公
会
堂

◆
柳
澤
秀
紀
イ
ラ
ス
ト
展
～
風
景
か
ら
図
鑑
ま
で
～

出
展
作
家　

柳
澤
秀
紀
さ
ん
（
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
）

【
恐
竜
Ｔ
シ
ャ
ツ
お
じ
さ
ん
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
】

と　

き　

４
月
18
日
㈯

　
　
　
　

▼
午
前
10
時
～
▼
午
後
１
時
～

◆
彩
り
の
軌
跡
展

出
展
作
家　

ｈ
ハ

ル

ａ
ｒ
ｕ
さ
ん
（
ア
ル
コ
ー
ル
イ
ン
ク
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
）

【
ア
ル
コ
ー
ル
イ
ン
ク
で
ア
ー
ト
フ
レ
ー
ム
作
り
】

と　

き　

▼
４
月
18
日
㈯
▼
19
日
㈰

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

参
加
費　

１
５
０
０
円
（
材
料
費
）

臥
竜
山
公
会
堂 

一
般
開
放

　

２
２
４
畳
の
大
広
間
を
休
憩
所
と
し
て
無
料
開
放
し
ま
す
。
眼
下
に

見
下
ろ
す
桜
は
絶
景
で
す
。
ど
な
た
も
自
由
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

と　

き　

▼
４
月
11
日
㈯
▼
12
日
㈰
▼
18
日
㈯
▼
19
日
㈰

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

【
利
用
時
の
注
意
】

・
飲
食
可
能
で
す
が
、
ア
ル
コ
ー
ル
類
の
持
ち
込
み
お
よ
び
飲
酒
し
て

　

の
利
用
は
禁
止
で
す
。

・
長
時
間
の
利
用
や
グ
ル
ー
プ
で
の
占
拠
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

・
ご
み
箱
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ご
み
は
必
ず
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

・
駐
車
場
は
臥
竜
公
園
さ
く
ら
ま
つ
り
の
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

須
坂
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
臥
竜
公
園 

展
覧
会

　

ウ
サ
ギ
の
ト
レ
ー
ド
マ
ー
ク
の

長
い
耳
。
こ
の
長
い
耳
に
、
ウ
サ

ギ
が
生
き
て
い
く
た
め
に
欠
か
せ

な
い
二
つ
の
役
割
が
あ
る
こ
と
を

ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。

　

一
つ
目
は
、
耳
の
役
割
そ
の
も

の
「
集
音
ア
ン
テ
ナ
」
の
役
割
で

す
。
野
生
下
で
捕
食
さ
れ
て
し
ま

う
ウ
サ
ギ
は
、
天
敵
の
接
近
を
い

ち
早
く
察
知
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
長
い
耳
を
左
右
別
々
の
方
向

に
動
か
す
こ
と
で
、
天
敵
が
出
す

わ
ず
か
な
音
も
聞
き
逃
さ
な
い
よ

う
周
囲
の
音
を
拾
っ
て
い
ま
す
。

　

二
つ
目
の
役
割
は
「
体
温
調
節
」

で
す
。
ウ
サ
ギ
は
汗
腺
が
ほ
と
ん

ど
無
い
た
め
、
人
間
の
よ
う
に
汗

を
か
い
て
体
温
を
下
げ
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。
暑
い
時
は
、
冷
た

み
て
み
て
み
て
み
て

す
ざ
か
し

す
ざ
か
し
ど
う
ぶ
つ
え

ど
う
ぶ
つ
え
んん  

い
床
な
ど
に
体
を
伸
ば
し
て
熱
を

発
散
す
る
姿
も
見
ら
れ
ま
す
が
、

実
は
、
体
温
調
節
機
能
の
多
く
を

担
っ
て
い
る
の
は
あ
の
長
い
耳
で

す
。
ウ
サ
ギ
の
耳
に
は
毛
細
血
管

が
網
の
目
の
よ
う
に
広
が
っ
て
お

り
、
耳
に
風
を
当
て
る
こ
と
で
そ

こ
を
流
れ
る
血
液
を
冷
や
し
、
体

温
が
高
く
な
り
す
ぎ
る
の
を
防
い

で
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
夏
は
耳

が
熱
く
、
冬
は
逆
に
冷
た
く
な
り

ま
す
。
飼
育
員
は
ウ
サ
ギ
の
健
康

チ
ェ
ッ
ク
の
際
に
、
耳
の
温
度
を

確
認
し
、
飼
育
場
所
が
適
温
か
ど

う
か
の
判
断
基
準
の
一
つ
に
し
て

い
ま
す
。

　

か
わ
い
い
見
た
目
と
は
裏
腹
に
、

大
切
な
役
割
が
備
わ
る
ウ
サ
ギ
の

耳
。
と
て
も
繊
細
な
の
で
、
触
れ

合
う
際
は
優
し
く
触
っ
て
あ
げ
て

く
だ
さ
い
ね
。（
飼
育
員
勝
崎
）

ウ
サ
ギ
の
耳
が
長
い
理
由
は

69

イ
ベ
ン
ト
情
報
＆
お
知
ら
せ

体を伸ばして熱を発散

左右別の方向に動く耳

■
飼
育（
４し

い

く

１
９
）の
日
イ
ベ
ン
ト

と　

き
　
▼
４
月
18
日
㈯
▼
19

日
㈰

内　

容　

▼
飼
育
実
況
ガ
イ
ド

▼
飼
育
員
の
お
仕
事
紹
介
な
ど

■
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
だ
よ
!!

　

ワ
ク
ワ
ク
フ
ェ
ア

期　

間
　
５
月
２
日
㈯
～
６
日
㈬

内　

容　

▼
ふ
れ
あ
い
イ
ベ
ン

ト
▼
各
種
動
物
ガ
イ
ド
▼
羊
の

毛
刈
り
体
験
な
ど

※
５
月
５
日
㈫
の
こ
ど
も
の
日

は
、
小
・
中
学
生
の
入
園
料
が

無
料
で
す
。

■
代
表
動
物
が
決
ま
り
ま
し
た

　
「
須
坂
市
動
物
園
代
表
動
物

選
挙
２
０
２
６
」を
行
い
、有
効

投
票
数
３
２
０
０
票
中
、５
８
３

票
を
獲
得
し
た
オ
グ
ロ
プ
レ
ー

リ
ー
ド
ッ
グ
の「
お
で
ん
」が
本

年
度
の
顔
に
決
ま
り
ま
し
た
。

投
票
し
て
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
合
せ　

臥
竜
公
園
管
理
事
務
所

☎
０
２
６
‐
２
４
５
‐
１
７
７
０



　2024年８月、須坂市須坂伝統的建造物群保存地区が重要伝統的建造物群

保存地区（重
じゅうでんけん

伝建地区）に選定されました。歴史的な建物が多く残り、特有

の町並みや景観を形成する重伝建地区の特徴・魅力などをご紹介します。

重要伝統的建造物群保存地区 須坂市須坂

人口・世帯数

2026.3.1現在、（　）内は前月比

住民登録者数による集計

人口・・・・・・・・
男 ・・・・・・・・
女 ・・・・・・・・

世帯・・・・・・・・

48,774（-12）
23,757（-10）
25,017（- 2）
20,991（+14）

市公式
LINE

市公式
Ｘ

市公式
Facebook

市公式
Instagram

発
行
日
　
2
0
2
6
年
４
月
１
日

発
行
/
編
集
　

須
坂

市
役

所
/総

務
部

政
策

推
進

課
☎
０
２
６
‐２
４
５
‐１４

０
０
（代

表
）　　

０
２
６
‐２
４
６
‐０
７５

０
　

〒
382-8511 長

野
県
須
坂
市
大
字
須
坂
1528-1

URL https://www.city.suzaka.nagano.jp /
Eメ

ー
ル
 info@city.suzaka.nagano.jp

印
刷

部
数

2
0
,
1
0
0
部
（

印
刷

経
費

１
部

あ
た

り
約

52円
）

印
刷
　
株
式
会
社
オ
フ
セ
ッ
ト

白・茶・黒、３種類の土壁の違いは？

市ホーム
ページ

マイ広報紙

スマホやパソコンなどで
『広報須坂』を読めます

NAGANO 
ebooks

蔵蔵ののまちまち須坂須坂のの魅力発見魅力発見
No.11

　須坂地区の街道沿いの景観を形作る土蔵造の建物群。防

火のため、柱などを厚い土壁で覆うことが特徴ですが、同

じ土蔵造でも、須坂地区には白・茶・黒の３種類の土壁の

建物が見られます。白色は「白漆
しっくい

喰仕上げ」、茶色は「中

塗り仕上げ」、黒色は「黒漆喰仕上げ」と呼ばれます。

　土壁は、貫
ぬき

（柱と柱をつなぐ木材）や小
こ ま い

舞（竹を格子状

に組んだもの）、ヨシ、ソダを下地として縄を巻き、荒壁

土を塗ります。仕上げ前に中塗り土を塗って表面を滑らか

にしますが、あえてこの段階で仕上げとしたものが中塗り

仕上げ、その上に、白漆喰を塗るのが白漆喰仕上げ、黒色

の顔料を混ぜ込んだ黒漆喰を塗るのが黒漆喰仕上げです。

白漆喰仕上げの建物（旧越家住宅）

よもやまばなし

土壁の中の様子（まゆぐらに展示中）

須坂地区の詳細
【市ホームページ】

SNSでも地区の歴史や見どころ情報
などを随時配信しています！

note▶ Ｘ▶

白漆喰

荒壁土

貫 ソダ

今月の省エネ情報
みんなで実践！
地球のためにできること

電気は自分でつくれる時代

　太陽光発電パネルは発電時に二酸化炭素を排出しない

エコな設備です。蓄電池と接続すれば、発電で貯めた電

気を夜に使え、電気代の節約も期待できます。余った電

気を電力会社に売ることもできます。

　住宅に設置する場合には市の補助金も

ありますので、導入を検討してみてはい

かがでしょう？ 市補助金詳細

◆クジや占いはあまり信じないのですが、お正

月に半ば強制的におみくじを引いたら「凶」。そ

のせいか、今年に入ってからライブもミュージカ

ルもチケット抽選が全外れ…。みなさんは、私の

分まですてきな新年度をお迎えください！（水野）

◆臥竜公園のほど近くにあるわが家。桜の季節

を前に、庭の落ち葉・枯れ草を片付け、芽を出

した球根類の見栄えを良くするのが恒例です。

通りすがりの道沿いなど誰も気に留めないと思

いつつ、わが家なりのおもてなしです。（三ツ井）

https://lin.ee/05SbvvH
https://twitter.com/suzaka_city
https://www.facebook.com/suzakashi
https://www.instagram.com/suzaka_official/
https://www.city.suzaka.nagano.jp/gyosei/kochokoho_johokokai/1/3763.html
https://mykoho.jp/lg/202070/184429
https://www.nagano-ebooks.jp/municipality/suzakaebooks/
https://www.city.suzaka.nagano.jp/soshiki/4010/2/jyuudennkenntiku/5104.html
https://x.com/denken_suzaka
https://note.com/denken_suzaka/all
https://www.city.suzaka.nagano.jp/soshiki/3030/3/1086.html

