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街区の再生

2014.02.08
信州大学工学部建築学科

建築設計製図第４

街区再生　-春木町地区再生計画-対象敷地

至須坂駅

0 100(m)

旧上高井郡役所



街区再生　-春木町地区再生計画-小田切邸

街区再生　-春木町地区再生計画-小田切邸



街区再生　-春木町地区再生計画-まち歩き

街区再生　-春木町地区再生計画-まち歩き
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須坂における、使われなくなった町家の再生方法の模索

サテライトオフィスの提案

須坂における伝統的町家の再生
民家を再生する上で比較的自然な理由�

再生後の長期的な有効活用が可能�

観光資源として街区の再生に結びつく�

単独でなく発展性を秘める



Theme　　須坂　オフィス町�

�
�
�
町家とは本来商家を指し、須坂市には時代の流れとともに伝統的価値を持ちながらも廃れ行く町家が多数ある。�

�
一方、現在この国では都市の地方分散化の流れが存在しており、それを可能にしているのは�

仕事の場所を問わない通信技術の発達であって,この風潮にのって企業に勤めていながらも自宅で働く在宅勤務、�

または喫茶店で働くスタイルも出現してきている。�
そして、古民家を活かし、サテライトオフィスとする事案も存在し始めている。�

�
サテライトオフィスとは、首都圏の企業が新人研修・短期研修等に地方において、その特色をいかした小規模な�
オフィスを運用し、社員の交流促進・相互理解・リフレッシュ等を目的としたものである。�

�
　　　�

これらの流れの近い未来の可能性として、須坂市における町屋の利用形態としてサテライトオフィスを提案する。�

　　　　　　　　�
商家である町家の精神を引き継ぎつつ、そしてかつてあった活気を取り戻せるように、�

�
伝統的価値を残しながらも、時代に取り残されつつあった町家を再び、�

�
時代にあった使われ方、それも先駆的な使われ方によって、�

�
　　　　　　　　　　　　　　　�

�

「本来の在り方」を取りもどす。�



時に取り残されつつある町家

サテライトオフィス設置を設置し�
町家を改修する

サテライトオフィスの長期運営には地域との交流が不可欠�
地域のためのシェアハウスを増築

伝統的町家と新築部分�
都会の人々と地域の人々�

をつなぐ中間的な部分を創出

構成
　オフィス部居住人数６人、�
集合住宅居住人数６人、�

計１２人が�
　　生活すると想定し計画を行った。



平面計画 [ 一階平面 ]

オフィス

共用部

シェアハウス

オフィスワーカーの動線�
�

通り土間を通り、土足で町家を再生したオフィスにて働く。�
オフィスは和室の応接室・休憩室を通して中庭に通ずる。�
共用リビング、和室でくつろぎ、オフィス二階で一日を終え
る。

平面計画

シェアハウス住民の動線�
�

通り土間を通り、玄関へと続く庭を抜ける。�
一階の共用リビング、和室、二階の各室へと向かう。�

[ 一階平面 ]



平面計画 [ 二階平面 ]

平面計画
シェアハウス�
居住空間

オフィス�
居住空間

オフィスワーカーの動線�
�

オフィス内階段をのぼり、小屋組があらわになる居間・茶の間�
にてくつろぐ。中庭に面した茶の間から四季の美しい変化を感
じる。オフィス勤務は、短期間を想定するため、限られた既存
二階を最大限活かした各部屋にて眠る。

シェアハウス住民の動線�
�

シェアハウス階段をのぼり各自個室へむかう。�
個室は十分な広さを確保し、快適な環境で個の生活をおくる。

[ 二階平面 ]



オフィス

共用部

シェアハウス

一階平面図 二階平面図

シェアハウス�
居住空間

オフィス�
居住空間

平面計画 [ 一階平面 ] [ 二階平面 ]

空間構成



オフィス　居住

オフィス
シェアハウス　居住

共用部

空間構成

オフィス

立面計画



断面計画

シェアハウス　居住空間

共用水回り 共用　リビング
オフィス　オフィス　居住空間　

 オフィス二階「茶の間」で仕事の休憩をとる�

中庭は四季折々の表情を見せ、オフィス・シェアハウスに住む人々の癒しとなる



ご清聴ありがとうございました。　終わり
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田中下屋敷　建物調査報告 信州大学工学部建築学科　土本研究室

１）田中下屋敷の位置

須坂市穀町



２）既往の調査報告

「須坂の歴史的町並み」

日本ナショナルトラスト

平成元年発行

「信州須坂の町並み」

日本ナショナルトラスト

平成 3年発行

上店　　建築年：大正元年 主屋　　建築年：18 世紀末期～ 19 世紀初期

・主屋は道路に「かぶと造」（半切妻）の妻を向け、
   全体は L字の平面をしている。

・現在、茅葺きの上に鉄板をかぶせているが、
   須坂の市街地に現存する唯一の大型町家である。

・須坂で瓦葺き、土蔵造の本格的な町家が
   普及する以前の町家形式を持つ点で注目される。



３）調査内容

主屋

上店

上  店



２階

１階



主  屋

ダイドコ食事室

上店
主屋

オヘヤ

チャノマ
オカッテ

ナカノマキタノザシキ

ザシキ





４）復原的考察

明治22年

「建物台帳」

（須坂市誌編纂室所蔵）



ミセか

オカッテ チャノマ

ナカノマ寝間

表座敷裏座敷

ミセか

オカッテ チャノマ

ナカノマ寝間

表座敷裏座敷

曲屋部分主棟部分

「須坂の歴史的町並み」における復原図



ミセか

オカッテ チャノマ

ナカノマ寝間

表座敷裏座敷

曲屋部分主棟部分

青木家住宅（仁礼町）

「信州須坂の町並み」より

ミセか

オカッテ チャノマ

ナカノマ寝間

表座敷裏座敷

田中下屋敷　...　曲屋造りの町家

主棟部分：旧須坂町周辺の街道筋に位置する
集落の民家とよく似ている。六間取りの農家。

曲屋部分：街道沿道の面路建築として、広い
間口を活かして発達したことが想定される。

＞＞　広い間口の屋敷地は、穀町など、旧須
坂町の周辺部の比較的新しい町に分布するこ
とから、かつてこの範囲に、曲屋造りの町家
が広くみられたことが推測される。

曲屋部分主棟部分
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