
 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

                                                       

                                                    

                                  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

   市内 10か所の地域公民館にWi-Fiが整備されました。 

  「須坂市公衆無線 LANサービス利用規約」に基づき、利用することが可能です。 

          ★利用対象者 施設利用者（各種講座等の参加者など） 

★利用料金  無料 

★利用時間  原則 9時～22時（施設開館時間） 

★利用方法  利用規約を確認いただいたうえで、パスワードをお伝えします。             

 

 

井上地域公民館だより 

 

【２-１３号】 

2021(令和３）年３月１日 

発行 井上地域公民館 

☎ 246-2488 

史跡案内板コーナー  第 26回 

「25 道
どう

 標
ひょう

」 
歴史マップ 

回 覧 

端午の節句はこいのぼり、 

梅雨になったら紫陽花でお楽しみ (^^)/ 🌸 

 

 日 時  ４月 19日（月）・23日（金）・26日（月） 

       午後１時 30分 ～ ３時 30分 全３回 

 場 所  ２階ホール 

 講 師  山岸 芳江 さん（幸高町） 

 定 員  10人 

 参加費  2,500円（材料費）初日に徴収します。 

 持ち物  裁縫道具・手芸用ボンド  ※ マスク着用 

 

 

  右 ぜんこうじ    左 まつしろ 
 

当時福島宿を起点として東へ仁礼宿・大笹宿 

から江戸に通ずる大笹街道と、稲荷山から越後 

十日町へ南北に通ずる谷街道が交差する重要な

道標です。道標に向って右方へは福島宿から「布

野の渡し」を渡り善光寺に行けるという案内で

特に善行寺参りや長野方面へ、また左方へは十

万石の松代藩城下町はもちろん、屋代を経て江

戸や京都に行けるという道標です。 

お知らせ・募集 

 

 申込み ・ 問合せ  井上地域公民館  ☎ ２４６－２４８８ 

手芸教室 こいのぼりのタペストリー 

 
公民館に見本あります 

当館利用者の Wi-Fi 利用について 

おまけ リバーシブルで紫陽花に 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

２月９日（火）NPO法人信州 SOHO支援協議会に講師を依頼し、ライン入門講座 

を開催しました。スマートフォンを持つ人が増え、ラインでの１対１でのトークやグ 

ループでのトークなど手軽に会話を楽しんだり、写真やスタンプを張り付けたりと、 

知っていればメールより簡単で色々なことが出来ます。 

でも、なかなか人には聞けない。聞いても理解するに時間がかかる。自分で

操作が容易にできるようになりたいなどなど。参加理由は様々ですが、テキス

トを使いながらラインの基本から教えていただいたので、終了間際には、「友

達とつながることができた。」「グループの作成の仕方がわかったので、ようや

く幹事ができる。」「QRコードで友達になってテレビ電話ができた。」と参加者

それぞれの疑問が解決された方が沢山いたようです。 

最後に講師より「便利なツールですが、約束事を決め、トラブルにならない

ように・・・」とラインを使用する上での注意点をお聞きしました。                      

 

 

 
 

 

須坂市は長野県と長野市、上田市、飯山市、下諏訪町、山ノ内町と共同で、中国のホストタウンとして登録

されています。現在はコロナ禍ということで、人との交流や経済的、文化的な相互交流はなかなか難しいです

が、中国文化体験を通して中国に対する理解を深めてほしいと開催しました。 

講師は、信州太極拳連盟顧問の山崎優子さんで、とてもパワフルな先生から太極拳の動きと元気を伝授して

もらい、新型コロナに負けない身体づくりに励んでいます。あと２回、元気になれる講座になりそうです。 
 

   

 

おでかけパソコン ＬＩＮＥ入門講座 

1/27、2/3、2/10、３回にわ

たり、メルヘンテープでカゴ

バッグを作りました。成型ネ

ットに間違いなく編んでいく

ときれいな模様が浮かびあが

ります。差し込む位置を間違

わないように…真剣です。 

赤、ピンク、紺など２色組

み合わせや１色でシックな素

敵なバッグが完成 ‼ 

お出かけが楽しみです。 

 

 2月 6日（土）今年の干支のウシを作りました。

生地を胴体・顔・耳とそれぞれにカットして縫いま

す。顔を縫う時は、皆さん不 

安気でしたが、山岸芳江先生 

に教えていただいたとおりに 

縫って裏返すと耳がちゃんと 

出てきて歓声も聞こえました。 

 

 作り始めて 1時間 

半後には、それぞれ 

に可愛らしい表情の 

ウシさんたちが仕上 

がりました。 

 

生涯学習推進員主催 干支づくり教室 

～ オリンピック・パラリンピックホストタウン事業 ～ 

 
太極拳 講座 2/17、3/3、3/10（全３回） 

きりのさと女性学級 手芸教室 


