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発行 旭ヶ丘ふれあいプラザ 
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第 7ブロック人口（元年 10 月） 

男 1,728 人(-3 人)  女 1,974 人(±0 人)  世帯数 1,483 戸(-2 戸) 

 

 

 

 
 

 

 

     ～多くの物資の提供、食事の支援ありがとうございました。～ 
 

                                  ●民生児童委員さんや地域の 

                                  方々のご協力をいただき、手作り 

                                  の温かい味噌汁や食事を作って 

                                  いただきました。 

                                   地域の皆様本当にありがとう 

ございました。 

                                   避難所となった旭ケ丘小体育

館へは味噌汁をリヤカーで運搬 

                                  もされました。 

                 ●10 月 13 日（日）の夕食は 

                  カレーライスを作って避難者に 

                  食べていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●ＳＮＳの仲間や個人の方、プラザ事業の講師、サークルの講師の方から 

トイレットペーパーやタオル、衣服、野菜などを提供いただきました。 

とても助かりました。 
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 ●避難者に連絡する通知などをホワイトボードに掲示。最大 32 名の方が避難されました。 

  避難所開設 7日目は、避難者が 8世帯、16 人となりました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ●グーライト様からテレビと無料でインターネットなどが使用できるＷiＦiを、また須坂新聞 

  や信濃毎日新聞の提供、ＮＴＴ様から無料公衆電話を設置していただきました。 

 

●避難所で安心して過ごしていただ 

けるよう、ダンボールベッドや 

 プライベートの仕切りは必要です。 

 市対策本部などから早速提供が 

 あり使用しました。 

 
 
 
 
    
   たたた １１月６日（水）は第７ブロック人権問題学習会 

 テーマ「安心できる避難所づくり」 

  台風 19 号の被災報道などで、私たちは今後何に気をつけなければならないのか。被災 

したらまず何をしなければならないのか、防災に対する心構えが大切です。そして避難所 

では、どのような避難所づくりが大切か、学習会に参加をして意識を高めましょう。 

時間：午後７時～８時３０分  場所：旭ケ丘ふれあいプラザ多目的ホール 


